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 ملخص 

هذه الدراسة إلى الكشف عن تأثير التدريب اعتمادا على طريقة سرد القصص )من الطرق غير المباشرة(    سعت

ومقارنة أثر الطريقتين على   ،ن الطرق المباشرة( على تطوير نظرية الذهناطئة )مخدات الوطريقة تصحيح المعتق

( طفلا بالتعليم الأولي موزعين إلى ثلاث 18هذا التطوير، في صفوف عينة من الأطفال المغاربة بلغ عدد أفرادها )

القصة ) الخاطئ )  6مجموعات: مجموعة  المعتقد    6ابطة )وعة الضموالمج  أطفال(  6أطفال(، ومجموعة تصحيح 

دالة إحصائيا   النتائج وجود فروق  التجريبي. وأظهرت  الشبه  المنهج  الدراسة  بين متوسطي أطفال(. واعتمدت هذه 

ية )تضم مجموعتين: مجموعة القصة ومجموعة تصحيح المعتقد الخاطئ( والمجموعة درجات المجموعات التجريب

ال  ،الضابطة المجموعات  درجات  متوسطات  )افرعية  وبين  ومجمولثلاث  القصة  المعتقد مجموعة  تصحيح  عة 

معتمدة  الخاطئ والمجموعة الضابطة( في اختبار نظرية الذهن البعدي، وأن هذه الفروق تعزى للطريقة التدريبية ال

لصالح طريقة سرد القصص. وبناء عليه فنتائج هذه الدراسة تؤكد أثر التدريب على تطوير نظرية الذهن عند طفل  

الأالتع المليم  بالطرق    ،غربيولي  مقارنة  مباشرة  غير  التدريب  طرق  كانت  متى  أكثر  يزداد  الأثر  هذا  حجم  وأن 

 التدريبية المباشرة. 

 أطفال التعليم الأولي. ؛المعتقد الخاطئ ؛سرد القصة ؛نظرية الذهن الكلمات المفتاحية:

The Role of Storytelling and Correcting False Beliefs on 

Enhancing Theory of Mind in preschoolers 

Abdellatif Makkour 
makkourabdellati042@gmail.com 

Faculty of Letters and Human Sciences, Cadi Ayyad University, Marrakech-Morocco 

Abstract 

The aim of this study was to reveal the effect of training based on the two methods of 

storytelling (indirect methods) and correcting false beliefs (direct methods) on 

enhancing theory of mind and to compare the effect of the two methods on this 

enhancing, in a sample of (18) preschoolers who were divided into three groups: the 

story group (6), the correcting a false belief group (6) and the control group (6). this 

study adopted a quasi-experimental method. The results indicated that there were 

statistically significant differences between the experimental groups and the control 

group and between the three groups (the story group, the correcting false belief group, 

the control group) in the mind theory posttest, these differences being due to the training 

method adopted in favor of the storytelling method. Accordingly, the results of this 

study confirm the effect of training on enhancing theory of mind in preschoolers, and 

the size of this effect grows when the training methods are indirect. 

Keywords: theory of mind; storytelling; false belief; Preschoolers. 
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 مقدمة 

من بليغ على ما نبنيه أو ننُْتجه    إن التمثلات التي نبنيها كأفراد تلعب دورا حاسما أثناء تفاعلنا اجتماعيا، ولها أثر

انفعالاتن معارف، وعلى مج لهذا ظهرت عدة دراسات طبية، موع  ا، ومن ثمة تعد عاملا فاعلا في سيرورة نمونا، 

 .هتمة بدراستهاثقافية، م -ولسانية، وأنثروبولوجية، وسيكو 

الذهن، وتنامي ( لمصطلح نظرية  1978) Woodruff ووودروف Premack لكن، مع طرح كل من بريماك

ال بكون  االاقتناع  المعرفية  تظهر خلالتطورات  في   لتي  لنموه  الأساسية  النواة  تشكل  الطفل  عند  المبكرة  السنوات 

في   الباحثين خصوصا  اهتمام  بدأ  اللاحقة،  العمرية  فهم طرق المراحل  نحو محاولة  يتجه  الطفل،  نفس  علم  ميدان 

وتف الذهن  عن  لتصوراته  وبنائه  الطفل  مما تفكير  به،  يحيط  لما  وإدراكه  الا  سيرها  تحول  نقطة  بهذه  شكل  هتمام 

الطفل ا قراءة  فهم  لها  اتخذت موضوعا  التي  الأبحاث  لتشكل  السيكولوجي  الإطار  إلى  الفلسفي  الإطار  لنظرية من 

 .عرفيا جديدا سمي بـ "نظرية الذهن"للذهن حقلا م

اك أن الآخر يملك  إلى القدرات المعرفية التي تمكن الطفل أولا من إدر  للإشارة  يستخدم مصطلح نظرية الذهن

ومع أفكار  به  ومعتذهنا  ومشاعر  من ارف  وثانيا  ذهنه،  في  لديه  التي  عن  مختلفة  ومقاصد  ونيات  ورغبات  قدات 

هذه فرضيا  توظيف  لوضع  سلوكهالمعرفة  وتفسير  لفهم  من   ت  مزيج  إنها  بهما،  والتحكم  والتنبؤ  الآخر   وسلوك 

كه الطفل من  الي، إن ما يمتلفي آن واحد. وبالتماعية والوجدانية  العمليات التي لها علاقة بالجوانب المعرفية والاجت

قو أساسا  ويشكل  مهما  معرفيا  إنجازا  يعتبر  الذهن  حول  مبكرة  ومعارف  الإدراكي  لنموه  والانفعالي يا  المعرفي 

ولي هن للطفل في سن مبكرة خصوصا خلال مرحلة التعليم الأوالاجتماعي، وبذلك فتعليم وتعلم مهارات نظرية الذ

باقي المراحل النمائية اللاحقة التي سيمر منها، وهذا ما يبرر انتقال  ئد إيجابية على  ظرا لما له من فواسيكون مفيدا ن

انية تعليمه إلى دراسة إمك  ،رق فهم الطفل لتفكيره وما يحيط بهسيكولوجي من دراسة طم مؤخرا في الحقل الالاهتما

المهارات بطرق عديدة بدل الا ب الصغار على  ن، هل يمكن تدريورة نموها فقط. إذكتفاء بدراسة سيروتعلمه هذه 

 مهارات نظرية الذهن؟ 

لتي أجريت مع الأطفال ااسات السيكولوجية  ردع ظهور العديد من الوتعليم مهارات نظرية الذهن نشأ مإن تعلم  

التوحد طيف  اضطراب  اوا  ،ذوي  قراءة  لمهارات  الفعال  والتعليم  التعلم  أن  بينت  الملتي  من  يحُسن  هارات لذهن 

ع نظرية  (  1997وآخرون،    Hadwin)ندهم  التواصلية  فهم  مستوى  بالممارسات  وأن  علاقة  له  ومهاراتها  الذهن 

)الأب الأولي  ية...(ب رم  -الأم  -التربوية  والتعليم  المبكرة  الطفولة  مرحلة  حول  والمربيات  المربين  وبتمثلات   ،- 

الطفل وإعدا بالتلقين وال  طريق  ده عنمرحلة تستلزم حراسة  ليلتحق  الدراسي    -المدرسةشحن  وبالتحصيل والنجاح 

ي  .للطفل ثمة  أطفال  ومن  تعليم وتعلم  اعتبار  نظرية  عاديينمكن  دام  في سن مبكرة مهارات  ما  أمرا مقبولا   الذهن 

طفل   مع  مجديا  وتعليمها  الطرق  اضطرابتعلمها  وما  الذهن؟  نظرية  تتطور  كيف  لكن،  التوحد،   ريبيةالتد  طيف 

 ذلك؟ الناجعة في 

نمو نظرية الذهن لا يتم بشكل تلقائي وآلي وأنه يتخذ أثبتت العديد من الدراسات في البيئتين العربية والأجنبية أن  

نما ايئ مسارات  والانتماء  والتمدرس،  )العمر،  متعددة  بعوامل  تتأثر  متنوعة  الدراسي  ة  والمستوى  لاجتماعي، 

أحرشاو وخباش، ؛  Ritblatt  ،2000ردية وضمنفردية  )سياقية وبينفنثقافية وبينات بيتباينللوالدين...( نتيجة وجود  

يب باستخدام طرق وأساليب تدريبية رد(، وأن مهارات نظرية الذهن قابلة للت2011؛ بية،  2010؛ جريسات،  2005

 Melot  ؛Reddy  ،1996و  Appleton؛  Gopnik  ،1995و  Slaughterالخاطئ )  مختلفة كطريقة مهام المعتقد

)Angeard  ،2003و السردي  الخطاب  وأسلوب   ،)Guajardo  وWatson  ،2002)،    القصص قراءة  وأسلوب 

(Adrian  ،Clermente  ،Villanuevaو  ،Rieffe  ،2005  أو مع  رق(  )اءتها  حولها  حوار  ،  Grazzaniفتح 

Ornghi  ،Agliatiو  ،Brazzill  2016  ،والحموري )العمري  الأدوار  لعب  وأسلوب  و2019(،  الأساليب  إ(،  ن 

 (.2019المباشرة أكثر نجاعة وفاعلية مقارنة بالطرق المباشرة )العمري والحموري، ق التدريبية غير والطر

قابلية الاعتبار حقيقة  بعين  الأولي على  أخذا  التعليم  أطفال  الطرق غير    تدريب  الذهن ونجاعة  مهارات نظرية 

بالم مقارنة  ذلك  في  سعت  المباشرة  الحباشرة  ضادراستنا  تندرج  التي  الية  السيكولوجية  لها  من  وتتخذ  لمعرفية، 

الكلاسيكية   البنائية  به  جاءت  ما  تتجاوز  بمستجدات  جاءت  التي  الذهن،  نظرية  سيكولوجية  لجديدة  اوكمرجعية 

م  ،بنائية  -والسوسيو نظرية قارنة  إلى  مهارات  تحسين  في  الخاطئ  المعتقد  وتصحيح  القصص  سرد  طريقتا  دور 

أطف لدى  الأولياالذهن  التعليم  الدراس  ل  أن  عليها خصوصا  الاطلاع  فرصة  لنا  أتيحت  التي  والعربية  الوطنية  ات 

 غائبة.  هبوالتي تناولت هذا النوع من المقارنات قليلة إن لم نقل ش

أه هذه  دراستنا  محاولتهوتستمد  من  أولا  والمربيات  ميتها  والمربين  الأسر  لدى  الخاطئة  التمثلات  بعض  هدم  ا 

وتمكينهم من طرق تربوية تمكنهم من تفتيق ما    ،نية لطفل التعليم الأوليجتماعية والوجدارات المعرفية والادحول الق

مرحلة  ونيتمتع بكون  إيمانا  إمكانات،  من  الو  به  اعتبرتها  كما  الأولي  والتعليم  التعليم  التربية  على  الوصية  زارة 

كل   أساس  وثائقها  من  بعدد  وم  إصلاح بالمغرب  وعادل  الميمنصف  في  للنجاح  والتسر  الدراسي  لكل سار  كويني 
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ثانيا   وتستمدها  التمتعلم،  والصعوبات  المشكلات  ببعض  المتصلة  العملية  الحلول  بعض  تقديم  في  المساهمة   يمن 

المرحلة خصوصا منها التي تتصل بالطرق البيداغوجية الأفضل والمناسبة لتعليم   تعترض التعلم والتعليم خلال هذه 

محتوي الدراسا وتعلم  المنهاج  الأوليت  للتعليم  دورا  ي  تلعب  التي  الذهن  نظرية  بمهارات  منها  يتصل  ما  وأساسا   ،

معرفيا   الطفل  نمو  في  وإ  ياعالانفوأساسيا  إعدادا  دعواجتماعيا،  وجب  اده  والتي  اللاحقة،  التعليمية  للمرحلة  جيدا 

 ارها عند بناء أي تصور لمختلف مكونات هذا المنهاج. استحض

 لدراسة مشكلة ا

مهارات الذ  تعد  الباحثين  نظرية  من  العديد  اهتم  لذلك  عدة،  نمائية  مستويات  على  الطفل  لنمو  قويا  أساسا  هن 

ركز حول خاصة ذات الصلة بمفهوم التم Piaget بأعمال بياجي   الذهن، بدءا    ية بناء الطفل لمعارفه حولبدراسة كيف

ت حاولت فهم نظرية الذهن  ه الدراساوأغلب هذ  .بعدهما  وما  1978الذات وصولا إلى أعمال بريماك وودروف سنة  

كلة للبحث  شمكما أن بعضها اتخذت لها ك  والعوامل المؤثرة في تطورها وأهميتها وتفسير ميكانيزمات هذا التطور،

الارتباطا وتطونوع  المبكر  التدريب  بين  توجد  التي  أخرى  ت  دراسات  أن  حين  في  الطفل،  عند  الذهن  نظرية  ير 

رية الذهن غير إن الدراسات التي اهتمت  جدوى لتعلم واكتساب نظ  التدريبية الأكثر  بحث أكثر في الطرقحاولت ال

المقارن هذه  مثل  أ-ة  بإجراء  ما  حدود  في  الأقل  الاطلاع  يتعلى  إمكانية  لنا  في    -عليهحت  غائبة  وشبه  عربيا  قليلة 

ريبية المباشرة  دفاعلية الطرق الت   عرف على الفرق بينولذلك تسعى الدراسة الحالية إلى الت  .احة الوطنية المغربيةالس

تطوير   في  المباشرة  الأولوغير  للتعليم  بمؤسسة  أطفال  عند  الذهن  إشكنظرية  تلخيص  ويمكن  بمراكش،  يتها  لاي 

لهما نفس    ،1تصحيح المعتقد الخاطئ وسرد القصص   ،التدريبيتان  ما إذا كانت الطريقتانحول:    السؤال   المحورية في

انطلاقا من هذا السؤال المركزي يتفرع سؤالين فرعيين،   ن عند أطفال التعليم الأولي؟هذي تطوير نظرية الالدور ف

ا  وهما: أطفاللتدريهل  عند  الذهن  نظرية  يطور  الأولي؟    ب  التدريبيتينوالتعليم  للطريقتين  ال  ، هل  معتقد تصحيح 

 ل التعليم الأولي؟ تطوير نظرية الذهن عند أطفا نفس الدور في ،الخاطئ وسرد القصص

 أهمية الدراسة 

مهارات    إنماءم و يلتدريب باستخدام إحدى طرق تعلفي عدم الاكتفاء بدراسة أثر اتتجلى أهمية الدراسة الحالية  

ا أطفالذلنظرية  عند  الأا  هن  ومحاوللتعليم  هذا    ةولي  في  المباشرة  وغير  المباشرة  التدريبية  الطرق  دور  مقارنة 

لبيئة المغربية التي  بية القليلة في هذا المجال، وخصوصا في ااسات العرد من الدركونها تع أيضا في  بل    ، الاكتساب

الدراسات هذه  لمثل  ك  .تفتقر  في  فتكمن  المنهجية  أهميتها  اختانو أما  هذا ها  لها.  منهجا  التجريبي  الشبه  المنهج  رت 

ية،  ء أساليبهم التربوية للصغار من إثراإضافة إلى أن نتائجها على المستوى العملي ستمكن المربيات ومقدمي الرعا

لت المفيدة  الطرق  معرفة  طبيعة ومن  على  الوقوف  ومن  الطفل،  عند  مبكرة  سن  في  الذهن  نظرية  مهارات  طوير 

والاجتماعية  الموجو  ت االارتباط المعرفية  الطبيعة  ذات  النمائية  الجوانب  ومختلف  التطوير  هذا  بين   والانفعاليةدة 

إم،  لديهم على  مخطكانية  علاوة  المناهاستفادة  لمناهج طي  وضعهم  عند  منها  الأولي  بالتعليم  الخاصة  التربوية  ج 

 المرحلة.  عليم الأولي التي عليها أن تراعي خصوصيات أطفال هذهخاصة بالت

 فرضيات الدراسة

الذه  أثر قوي على تطوير نظرية  للتدريب بطريقة سرد القصص  أن  للبحث نفترض  العامة  للفرضية  ن  بالنسبة 

 .قارنة بالتدريب الذي نستخدم فيه طريقة تصحيح المعتقد الخاطئيم الأولي مأطفال التعلعند 

 :، وهما كما يلينيلتحقق من الفرضية العامة يتطلب صياغة فرضيتين فرعيتإن ا

القصة   - )مجموعة  التجريبية  المجموعتين  درجات  متوسطي  بين  إحصائيا  دالة  فروق  وجود  عدم  نفترض 

تصحيح الخاطئ(  المعت  ومجموعة  فيقد  التدريب    والضابطة  لمتغير  تعزى  البعدي  الذهن  نظرية  اختبار 

 .)تجريبية/ ضابطة(

در - متوسطات  بين  إحصائيا  دالة  فروق  وجود  عدم  نظرية اجنفترض  اختبار  في  الثلاث  المجموعات  ت 

 .طة(دي تعزى للطريقة التدريبية المعتمدة )تصحيح المعتقد الخاطئ / القصة/ ضابالذهن البع

 
لى  متقارب للجنسين رغم ما نلاحظه من اختلاف عابه والمفهوم الحكاية بسبب البناء الفني المتش   ردها القصة وهي مفهوم أقرب إلى مف   1

ور حول مشكلة رئيسية تديرها شخصيات  موعة أحداث مترابطة تدى مجقومان معا علالحكاية تصطلاح، إن القصة ولتسمية والا مستوى ا

ار التي لا نسمح لا للفاحص والاختب م القصة بدل الحكاية نظرا لعدة التدريب  وفي هذا المقال نفضل تبني مفهو(.  2012)الجبوري،   مختلفة

 عليها.  اء تعديلاتولا للمدرب إجر
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 حدود الدراسة

طريقة السحب العشوائي الطبقي ( الذين تمّ اختيارهم ب18اقتصرت على عينة من الأطفال )إن الدراسة الحالية  

المستويي تلاميذ  بين  الخصوصي بحي  الأن  من  الأولي  للتعليم  والثاني بمؤسسة  الموسم  ول  المسيرة بمراكش خلال 

لذلك، نؤكد أن نتائجها لا    ونصف تقريبا.  تغرقت أسبوعينة اس، وأنجزت خلال فترة زمني2021-2020الدراسي  

الحد هذه  بمراعاة  إلا  تعميمها  والمكانية  يمكن  والزمانية  البشرية  الدراسةلود  في  امعجتوالم  مجتمع  له  المماثلة  ت 

 الخصائص، وباستخدام الأدوات المستخدمة فيها لجمع البيانات أو معالجتها. 

 المفاهيم الإجرائية للدراسة

للآخر، وفهم وتفسير السلوك والتنبؤ والتحكم به، للذات أو    ذهنيةعلى نسب حالات  درة  : القنظرية الذهن -

علي يحصل  التي  بالدرجة  عنها  يعبر  القدرة  على  ا  هاوهذه  الأولي  بالتعليم  لدراسته  المتابع  العادي  لطفل 

 .هذا البحث اختبار نظرية الذهن المستخدم في

إجابة الطفل تقدم   عتقاد الخاطئ، وبعدلى عرض مهمة الا: طريقة تقوم عاطئطريقة تصحيح المعتقد الخ  -

 .له التغذية الراجعة، ويشُْرَحُ لهُ أين يكمن الاعتقاد الخاطئ

ا  - سرد  بأسلوب صصلقطريقة  أكثر،  أو  عن شخصية  مترابطة  وأحداث  مواقف  سرد  على  تقوم  طريقة   :

  .المجسمات واللعبل أدوات توضيحية مثل الرسوم والصور ومثير، وبتوس

الأولي - التعليم  الطفطفل  به  نقصد  بين  :  ما  يتراوح  عمره  الذي  العادي،  السوي  ويتابع    6و  4ل  سنوات، 

ؤسسة للتعليم الأولي استعدادا لمرحلة التعليم الابتدائي، ويعيش وضعا بمي  دراسته بالمستوى الأول أو الثان

 . أسريا مستقرا

 الإجراءات المنهجية للدراسة 

ا الغرض تم تشكيل ثلاث مجموعات: مجموعتين تجريبي منهجا لها، ولهذهج الشبه اللدراسة المنهذه ا  اختارت

ح المعتقد الخاطئ أو طريقة سرد القصص، والثالثة  حيتصتجريبيتين تستفيد كل مجموعة منهما من تدريب بطريقة  

التدريب، علما ا  6أن كل مجموعة تتكون من    ضابطة لن تستفيد من  الأطفال تم  مجموعات منهم  ختيارهم وتكوين 

ل التمكن من عقد مقارنة بين أثر التدريب باستعمال الطريقتين التدريبيتين موضوع الدراسة  ولأج  .ة عشوائيةقبطري

الذهر  ويفي تط العينة اختبار نظرية  التعليم الأولي، سيجتاز كل أفراد  التدريب  نظرية الذهن عند أطفال  ن قبل بدء 

 )اختبار بعدي(. عد انتهائه مباشرة)اختبار قبلي(، وب 

 عينة الدراسة

بين  تكون  ما  أعمارهم  المتراوحة  المتعلمين  من  الدراسة  عينة  بمستو  6و  4ت  لدراستهم  والمتابعين    يي سنوات 

الم ا التعليم الأولي الخصوصي بحي المسيرة بمدينة مراكش  غربية، حيث تمّ سحبهم  لتعليم الأولي بإحدى مؤسسات 

على   العشوائيةبالاعتماد  عد  الطريقة  وبلغ  متمدرسةمتعلما،    18هم  دالطبقية،  أسر  الاقتصادي   من  مستواها 

المتوسطة( الطبقة  )أي  متقارب  ب والاجتماعي  توزيعهم  تم  ولقد  لمتغير    عشوائيل  شك،  تبعا  مجموعات  ثلاث  على 

 التدريبية المعتمدة مع كل مجموعة، كما يلي:  الطريقة

 ى المجموعات الثلاث تبعا لطريقة التدريبعلة راد عينة الدراس. التوزيع النهائي لأف 1جدول 

 المستوى الدراسي  المجموعة  الطريقة التدريبية 
 عدد المتعلمين 

 النسب المئوية 
 في كل مجموعة  ىتو مس من كل  

 طريقة تصحيح المعتقد الخاطئ 

 التجريبية 

1 3 
6 33,33% 

 

100% 

2 3 

 طريقة القصة 
1 3 

6 33,33% 
2 3 

 الضابطة  يب ردون تدب
1 3 

6 33,33% 
2 3 
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 أدوات التدريب وجمع مادة الدراسة 

 اختبار نظرية الذهن  ❖

ة فيها، وباستشارة  تبارات المستعملات الميدانية السابقة وبعض الاخاسدر اعتمادا على بعض البحوث النظرية وال

جال التربية والتعليم، قمنا بإعداد اختبار بمدرسين العاملين  علم النفس، وعدد من المعدد من الدكاترة المختصين في  

الآخر وإدراك  ص  تخ نظرية الذهن المكون من ستةّ بنود تستهدف قياس قدرة الطفل على تقويم معتقدات تخصه أو  

الفر وإدراك  والنوايا،  الحالات  الانفعالات  بين  على    الذهنيةق  قدرته  وأيضا  به،  المحيطة  المادية  فهم  والمواضيع 

 .والتحكم به والتنبؤ ر السلوكوتفسي

كان  متى  نقطة  بصفر  منهما  واحد  كل  ينقط  معروفين  اختبارين  اعتماد  تم  فقد  والثاني،  الأول  للبندين  بالنسبة 

 :ما كما يليخاطئا، ونقطة واحدة متى كان صحيحا، وه ابجوال

 كوهن-ني بارونالبريطا  رة العالمالتي وضع تصورها لأول م Ann وآن Sally مهمة الدميتين سالي  :1البند  

Baron-Cohen   (1985)   اسم بمتنها  مستبدلين  الاختبار،  من  الأول  بالبند  الواردة  القصيرة  القصة  نسرد  حيث 

بسكينة الطفل  آنو  سالي  عند  مألوفة  أسماء  المفحوص    بنوال، وهي  قدرة  قياس  المغربي، وهي مهمة ستمكننا من 

 .(2018صجين، لأولى )اليادرجة اعلى فهم المعتقدات الخاطئة من ال

، 1987وآخرون سنة  Perner مهمة وصف العلبة أو المحتوى غير المتوقع التي وضع تصورها بيرنر :2البند 

تساعد   مهمة  ف  ضاأيوهي  على  المفحوص  قدرة  قياس  المعلى  وخلالها هم  الأولى،  الدرجة  من  الخاطئة  عتقدات 

لها مظه المفحوص  علبة على  بالنسباضح ومر خارجي ونعرض  إذ بمعروف  له،  الخارجي  ة  جرد رؤية مظهرها 

بلمس العلبة أو  ل  طفالمألوف )مثل علبة الحلوى( يمكن توقع ومعرفة ما بداخلها، وعند تطبيق هذه المهمة لا نسمح لل

 (.2015)درويش،  أولالإجابة عن سؤال الفاحص اللعب بها إلا بعد ا

فق الأخرى  الأربعة  للبنود  بالنسبة  أربع  أمّا  اعتماد  تم  مقاد  من  مقتبسة  من  قصص  لكل  ،  White  ،Happéل 

Hillو ، Frith(2009وهي كما يلي ،): 

اس3البند   نستبدل  روايتها  عند  الكاذب،  سيمون  قصة  ومضرب سيم  :  بمنير،  وجيم  بأحمد،  الطائرة   مون  كرة 

هذه  ية، ونشير إلى أن  رسومات توضيح، وبتوسل أشياء وصور وبالكرة، ونروي محتواها بأسلوب مشوق ومحفز

 .من معرفة قدرة الطفل على فهم المعتقدات الخاطئة من الدرجة الثانيةالمهمة ستمكن 

بأسلوب مشوق، مع الاستعانة    خالد، ونروي القصة براين باسم  م  اسالجائع، نستبدل   Brian قصة براين   :4البند  

 .خرسواء للذات أو للآ مة تهم قياس قدرة الطفل على نسب الرغباتبصور توضيحية، وهي مه

بيتر  :5البند   الاسم  ،Jane  وعمته جان Peter قصة  نستبدل  القصة  هذه  ونرويها  يفي  نعيمة،  والعمة  بخالد  ن 

 .م مشاعره ومشاعر الآخرينكن من قياس قدرة الطفل على فهتم س بأسلوب مشوق، وهي مهمة

الفاحص بأسلوب مثير، وبتوسل  :6البند   الثلج والبرك، يرويها  حية، وهي مهمة صور ورسومات توضي  قصة 

 .ن من قياس مستوى الواقعية والمنطقية عند الطفلتمك

لائم، في ، ونقطة واحدة للجواب غير المطئخاويتم تنقيط كل بند من البنود الأربعة بمنح نقطة صفر لكل جواب  

 حين نمنح نقطتين كاملتين للجواب الصحيح. 

 صدق وثبات اختبار نظرية الذهن ❖

نظرية الذهن المستخدم في هذه الدراسة، قمنا بتطبيقه على   سيكومترية لاختبار حقق من الخصائص البغرض الت

وصي أعمارهم تتراوح م الأولي بمؤسسة للتعليم الخصليتعطفلا من أطفال مستويي ال  30عينة استطلاعية مكونة من 

 الطبقية.لطريقة العشوائية سنوات، وهم من خارج عينة الدراسة، كما أن سحبهم تم وفق ا 6و 4ما بين 

للتحقق من صدق وثبات محتوى الاختبار المستخدم في هذه الدراسة، قمنا بعرضه على عدد من الدكاترة في علم 

، وطلبنا منهم الحكم على سلامة ووضوح صياغة جمل كل بند  لين في مجال التربية والتعليماملعالنفس وعدد من ا

أسئلته،   وأيضا  الاختبار،  بنود  لمن  استهدافها  الاختودرجة  وضع  ما  رأيهم قياس  وإبداء  قياسه،  أجل  من  بار 

اء على ملاحظاتهم قمنا  بنو  .بخصوص التعديلات بالإضافة أو الحذف لأي لفظ أو عبارة بما يزيد من صدق محتواه

الأ  بإدخال تغيير بعض  أساسا  في وضوحها خصائص تعديلات همت  لتناسب  الأسئلة  وإعادة صياغة بعض   لفاظ، 

يستهد التي  الحالي،الفئة  البحث  أسماء    فها  إلى  للاختبار  الست  البنود  مهمات  لشخصيات  الأجنبية  الأسماء  وتغيير 

المغربية بالبيئة  قد أشاروا جميعا  هذ،  مألوفة لدى الأطفال  الست مناسبة لأطفال هذه ا علما أنهم  المهمات  إلى كون 

 المرحلة التي تستهدفها الدراسة الحالية
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 الذهن بات اختبار نظرية لتكويني الفرضي وثالصدق ا ❖

الدراسة، قمنا   للتحقق إمبيريقيا وبشكل إحصائي من أدلة الصدق التكويني الفرضي للاختبار المستخدم في هذه 

بين درجة كل بند من البنود الست للاختبار، والدرجة الكلية لاختبار  Pearson ب معاملات الارتباط بيرسونسابح

ية للاختبار باعتبار أن بقية البنود بمثابة محك له، ثم في حالة  ند من الدرجة الكلحالة حذف درجة البنظرية الذهن في 

 وجود درجة البند ضمن الدرجة الكلية للاختبار.

الذهتحلل نظرية  اختبار  ثبات  من  الكلي  قق  الثبات  معامل  بحساب  قمنا  لـجثمان ن  النصفية  التجزئة  بطريقة 

Guttman    مل ألفا كرونباخمعاوأيضا قيمة َAlpha-Cronbach  العام للاختبار في حالة وجود كل البنود وقيمته

 ا أن: دنوجفي حالة حذف البند من الدرجة الكلية للاختبار بالنسبة لكل بند، و

الذهن في حالة وجود    بيرسون بين درجة كل بندقيمة معاملات الارتباط   - الكلية لاختبار نظرية  والدرجة 

في   البند  للا درجة  الكلية  إحصائيالدرجة  دالة  )ختبار  عند  بنود  0,01ا  كل  وثبات  الداخلي  الاتساق  على  يدل  مما   )

 .الاختبار

الكلية لاختبار نظري  ندب   قيمة معاملات الارتباط بيرسون بين درجة كل - الذهن في حالة حذف  والدرجة  ة 

 .ود الاختباريدل على صدق كل بن( مما 0,01د )درجة البند من الدرجة الكلية للاختبار دالة إحصائيا عن

العام  - كرونباخ  ألفا  معامل  من  أقل  يكون  البنود  أحد  غياب  حالة  في  ككل  للاختبار  كرونباخ  ألفا  معامل 

لا يؤدي إلى انخفاض معامل الثبات الكلي للاختبار، مما يشير    د كل البنود، بمعنى أن كل بندجوو  للاختبار في حالة

ذا البحث يسهم بدرجة معقولة في الثبات الكلي  ذهن المستخدم في هد اختبار نظرية الإلى أن كل بند )سؤال( من بنو

 .للاختبار

كرونباخ  - ألفا  بطريقة  للاختبار  الكلي  الثبات  معامل  )سات  قيمة  التجزئة  0,879وي  وبطريقة  النصفية (، 

 .لاختبارل(، وهي معاملات ثبات مرتفعة جدا؛ مما يدل على الثبات الكلي 0,923لجثمان تساوي )

يتضح ثبات وصدق الاختبار، وصلاحيته لقياس نظرية الذهن عند الأطفال العاديين المتابعين  ما سبق،  من خلال  

ي حيث  الأولي.  بالتعليم  )أعلح  دللدراستهم  درجة  أعلى  على  الطفل  =  صول  درجة  لهذا  10/10ى  اجتيازه  عند   )

على أدنى درجة )أدنى درجة =   حصولهالذهن عنده، أما    الاختبار إلى ارتفاع القدرات والمهارات المتصلة بنظرية

 .( فيدل على انخفاض هذه القدرات والمهارات لديه0/10

 مهام المعتقد الخاطئ الخاصة بالتدريب  ❖

الخ  اءبنتم   للمعتقد  التدريب باستخدام طريقة اطئ قصد توظفيها خلال الحصص استّ مهام  لتدريبية لمجموعة 

الخ المعتقد  مهام  اطئ، وهتصحيح  العلبة، وبعض مهام Anne  وآن Sally ة ساليشبيهة بمهمي  ، ومهمة وصف 

(، ومهمة  طةوالشوكولاسي وأمه  ماكن )مهمة علبة الجبن والأقلام، ومهمة تغيير المكا  :الخداع والحيل، ومنها نذكر

)ممحاة والحقيقة  المظهر  ومهمة  الشرير(،  والذئب  اللطيف  والأرنب  )الحلوى  قمغلفة    العلبتين  طعة بغلاف 

المباشر على طةشوكولا التدريب  (، ومهمة وضعية الزوايا )بطاقة مرسوم عليها قط وكلب(. وهي مهام تمكن من 

ة، ومناسبة لطفل التعليم الأولي، وعند عرضها نقوم بعد  ى ومن الدرجة الثانيولالأ فهم المعتقدات الخاطئة من الدرجة

الخ المعتقد  أسئلة تخص  إجابة عن  اجو  أو  1اطئ كل  الواقعية  الذاكرة   2لمنطقيةانب  تغذية راجعة وشرح   3أو  بتقديم 

الحص  في  راج  لما  حصة  أي  بداية  قبل  سريع  بتذكير  نقوم  كما  الخاطئ،  المعتقد  امَكْمَن  السابق  لسا ة  )لربط  بقة 

 .للاحق(با

 القصص الخاصة بالتدريب 

هي  ة الذهن، وختبار نظري خدمت بالتي استاعتمدنا في تدريب أطفال مجموعة القصة على ست قصص شبيهة با

(، الذي يضم ثمان قصص تعزز المحادثة مع  2014)  Ilaria، و Veronica  ،Alessiaالباحثات    4منتقاة من كتاب 

وهي قصص تناسب طفل التعليم    .اها، وغيرنا أسماء بعض شخصياتهالانفعالات، ثم ترجمنل احو  الأطفال الصغار

خصوصا أنها تتناول مواقف اجتماعية واقعية   ده اللغوي،ة لنمو رصيبالنسب  ة حاسمةالأولي الذي يمر بمرحلة عمري

 
 البحث عن الكرة؟يتم آن عن: أين سمة سالي و مثل أن نسأله في مه 1
 جدها، أين سيبحث الآن؟السؤال: بحث في السلة التي وضعت فيها الكرة قبل خروجه ولم ي مثل 2
 لسؤال: أين كانت الكرة قبل خروجه؟مثل ا 3
ba :Ciro and Be tories ofThe S ال الصغار " "ف مع الأطفحول العواط ه "قصص سيرو وبيبا: كيفية تعزيز المحادثة  ب عنوانكتا 4

How to enhance conversation with toddlers on emotions " 
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بهم، وخلال  ( خاصة  ...  -ةني  -عرمشا  -)معتقد  ذهنيةومتنوعة ودالة بالنسبة لهم، وتربط سلوك الشخصيات بحالات  

القصة،  مشكلة في آخر  لل  يات في سياق وضعية مشكلة محددة، ثم عقدة تواجهها، فحلكل قصة يتم وضع الشخص

مفردات تهم الانفعالات )خاف، تفاجئ، فرح، سعد...(، والإدراك )أرى، أشاهد...(، والإرادة )أريد،  دام  استخوذلك ب

الطفى نعل  قررت، أرغب..(، مما قد يساعد لديهمو كفاءة  الذهن    .ل الاجتماعية الانفعالية، ومن تمة تطور نظرية 

الت التدريب بطر دريبية لمجموعوعند عرض القصص خلال الحصص  القصص، توظف رسوم وصور  سرد  يقة  ة 

داية د بعن جذابة، وأسلوب حكي مثير، وتقُدم تغذية راجعة لإجابات الأطفال مع توضيح الأسباب المبررة لها، كما يتم

 .لتذكير بما راج في الحصة السابقة قبل انطلاق التدريب الجديدكل حصة ا

 :، هي كما يليمحطات أساسية تمر كل حصة تدريبية من أربع

ل  :1لة  مرح - للأطفال  ومحفزة  القصة،  لسرد  مناسب(  )سياق  ملائمة  بيئة صفية  بمتعة إعداد  أحداثها  تتبع 

 . وشوق كبيرين

القصة  :2مرحلة   - مثيرسلو بأ  قراءة  ولغة  ب  ورسوما،  بصور  الاستعانة  مع  غير واضحة،  وحركات  ت 

 .عبةالمصطلحات الصى ودلالة بعض لفظية )تعابير الوجه، تجسيد...( لتقريب معن

أفعال   :3مرحلة   - وردود  المستهدف  الانفعال  )خاصة  القصة  موضوع  حول  الأطفال  مع  نقاش  فتح 

 :الشخصيات( وكل ما يتعلق بالأبعاد التالية

وأسبابم  فه أنت    ها: المشاعر  تفرح  هل  الهدية؟  تسلم  لما  بالفرح  ماهر  "هل شعر  مثل  بأسئلة  المتعلمين  نحفز 

 "متى تغضب؟مثله؟ 

المشاعرتعال عن  ملامح   :بير  تقليد  منهم  ويطلب  اللفظي،  وغير  اللفظي  التواصل  أشكال  بكل  المربي  يهتم 

 الشخص السعيد أو الحزين أو القلق أو الغاضب.

 ": يتم طرح أسئلة مثل "ماذا فعل حتى لا يشعر بـ...؟هااعر والتحكم فيمشال تنظيم

بي تدفع الطفل لاستحضار أحداث المرطرف  طرح أسئلة من  : يفتح نقاش بالتعاون/السلوك الاجتماعي الإيجابي

ماهر لطف  رأيتم  "هل  مثل  النقاش،  الشخصية موضوع  مكان  ذاته  متخيلا  رأيه  وإبداء  بالتعاون،  ساعد  ا  لمّ   تتعلق 

 "يمكنكم مساعدتها عندما تبكي/تواجه مشكلة ما؟ سلوى؟ هل

للتعبير  4مرحلة   - بالأطفال  الدفع  راج  :  قبل  عما  الحصة  نهايتهافي  أيإعلان  شفوي صيا  ،  ملخص  غة 

 .لحصيلتها بأسلوبهم

عل الأطفال  يساعد  أن  المربي،  قبل  من  السابقة  الأربع  المراحل  احترام  شأن  ، غوياللرصيدهم    تطويرى  من 

ال  وتعزيز التفكير  على  وقدرتهم  المنطقية  العلاقة  طبيعة  فهم  على  القدرة  واكتساب  والإبداعي،  التي  نقدي  الواقعية 

وما    توجد خبراتهم  وأيضاسبين  القصص،  سرد  عند  وشاهدوه  تطبع   معوه  التي  الاختلافات  إدراك  على  القدرة 

 نظرية الذهن لديهم بطريقة غير مباشرة. ا سيطور ا مطبعمستوى الانفعالات والسلوكات القابلة للملاحظة، وهو 

 أساليب وطرق المعالجة الإحصائية لنتائج الدراسة

 (SPSS) لإحصائية، وقمنا باستخدام برنامجعة من الأساليب ا اعتمدنا على مجمو  تحقق من صحة الفروضلل

 :للوصول إلى النتائج، وهذه الأساليب تتمثل فيما يلي

الحساب  - والمتوسطات  التجريبيتين  المعيارية  حرافاتالانية  المجموعتين  تجانس  من  للتأكد  استخدمت   :

 الاختبار القبلي والبعدي. فيثلاث ت الموعاجات أفراد المجالفروق بين در على تعرفللووالمجموعة الضابطة، 

)ت - الحسا T-test (اختبار  المتوسطات  بين  الملاحظة  الفروق  دلالة  مستوى  من  للتحقق  استخدم  بية : 

 حرافات المعيارية الخاصة بدرجات أفراد العينة.نوالا

الأحادي - التباين  تحليل  مستوى  : Anova (f) اختبار  من  للتحقق  الملا  استخدم  الفروق  بين حظة  دلالة 

 .المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية الخاصة بدرجات أفراد العينة إحصائيا

 حجم أثر التدريب.  ىلع فعرلتل : استخدم Eta Squared (2ƞ) مربع إيطا -

أفراد كل    درجاتات  : استخدم قصد معرفة مصادر الفروق في متوسطTest de Tukeyاختبار توكي   -

 دي.لبعة في الاختبار امجموع
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 إجراءات تجانس وتكافؤ المجموعات في الاختبار القبلي 

 تجانس وتكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة

ية على اختبار نظرية الذهن لدى المجموعتين قبل بدء ابية والانحرافات المعيارسحت القمنا باستخراج المتوسطا

 (:2(، وكانت النتائج كما بالجدول )T-test) استخدمنا اختبار ت ب، وللتحقق من دلالتها إحصائياحصص التدري

اختبار)ت(  2جدول   نتائج   .T-test  ال المجموعتين  درجات  متوسطي  بين  الفروق  دراسة  ة يبتجري عند 

 والضابطة في الاختبار القبلي لنظرية الذهن 

 دلالة احتمال ال  ( Tقيمة ت ) المعياريالانحراف  المتوسط الحسابي  العدد  المجموعة 

 0,1941 0,317 6 الضابطة 
 )غ. د(  0,936 0,081

 0,2109 0,308 12 التجريبية

 دال )غ. د( غير  0,05( دال عند *) 0,01( دال عند **حدود الدلالة: )

ين لدرجات أفراد  ( نلاحظ أن هناك فروق في المتوسطين الحسابيين والانحرافين المعياري2انطلاقا من الجدول )

في ل  المجموعتين  القبلي  الذهن الاختبار  )  نظرية  قيمة ت  وأن  الضابطة،  المجموعة  )Tلصالح  بلغت  قد   )0,081  )

قول إن المجموعتين التجريبية )القصة لنا أن ن  حيسم  (، مماα≤ 0,05وهي غير دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة )

 ن ومتكافئتان. وتصحيح المعتقد الخاطئ( والضابطة متجانستا

 الضابطة(.  –تصحيح المعتقد الخاطئ  -قصة)المجموعات الثلاث تجانس وتكافؤ ال

اخ على  المعيارية  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات  باستخراج  قمنا  التدريب،  حصص  بدء  نظرية    تبارقبل 

 (:1( والشكل )3الذهن، وكانت النتائج كما بالجدول )

 ة التدريبية القبلي تبعا للطريقجات أفراد العينة في الاختبار . المتوسطات الحسابية لدر1شكل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ن. المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للمجموعات الثلاث في الاختبار القبلي لنظرية الذه3جدول 

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي  العدد  موعة جم ال

 0,1941 0,317 6 الضابطة 

 0,2563 0,283 6 طريقة القصة 

 0,1751 0,311 6 معتقد الخاطئ طريقة تصحيح ال

( الجدول  )3انطلاقا من  والشكل  هناك   (1(  أن  المعيارية   في   افروقنلاحظ  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات 

 ن مستوى دلالة هذه الفروقوعات الثلاث في الاختبار القبلي لنظرية الذهن، وبغرض التحقق ممجالم  لدرجات أفراد

 (: 4(، وحصلنا على النتائج الموضحة في الجدول )ANOVA) يل التباين الأحاديإحصائيا استخدامنا اختبار تحل
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الحسابية لدرجات أفراد العينة   تتوسطا. نتائج تحليل التباين الأحادي عند دراسة دلالة الفروق بين الم4جدول 

 عتقد الخاطئ/ الضابطة(. صة/ تصحيح المفي الاختبار القبلي تبعا لمتغير المجموعة )ق 

 احتمال الدلالة  (Fقيمة ف ) متوسط المربعات  درجة الحرية  ربعات مجموع الم باينالت مصدر

 )غ. د(  0,917 0,087 0,004 2 0,008 بين المجموعات 

   0,045 15 0,670 ات داخل المجموع

    17 0,678 الكلي 

 . د( غير دال)غ  0,05( دال عند *) 0,01( دال عند **حدود الدلالة: )

من خلال   )يلاحظ  أن  4الجدول  ) ((F=0,087المحسوبة   ف  قيمة(  قيمة ف  من  الدلالة Fأقل  مستوى  عند   )

القبلي تبعا  ات أفريدل على عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجا( مما  0,05) العينة في الاختبار  د 

ال يمكن  ولذلك  المجموعة،  الثلاأداء  إن  قول  لمتغير  القبلي  المجموعات  الاختبار  على  ومتكافئة،  ث  وإن متجانسة 

 المجموعة لا أثر لها في ذلك. 

 النتائج 

 . الذهن(تحسن نظرية  *عرض وقراءة نتائج الفرضية الفرعية الأولى )التدريب

جيدا   النتذكر  تفترض    فرضيةأن  الأولى  مت  وجود   عدم"الفرعية  بين  إحصائيا  دالة  درجات  فروق  وسطي 

لمتغير   لذهن البعدي تعزىفي اختبار نظرية ا د الخاطئ( والضابطةالمجموعتين التجريبية )القصة وتصحيح المعتق

  التدريب )التجريبية/ الضابطة(."

مجموعة تصحيح المعتقد الخاطئ لتشكلان قصة وقة المجموعة طريمنا بدمج  صحة هذه الفرضية ق للتحقق من  

المتوسطات  استخراجنا  هي، ثم    ى المجموعة التجريبية، واحتفظنا بالمجموعة الضابطة كمامعا مجموعة واحدة تسم

قق من دلالتها  الحسابية والانحرافات المعيارية لأفراد عينة الدراسة في اختبار نظرية الذهن البعدي، وبغرض التح

لدراسة حجم الأثر،   edSquar Eta   (2ƞ)  مربع إيطا، كما استخدمنا  test-Tر )ت(  منا اختبااستخدائية  الإحص

 : المحصل عليها( يوضح النتائج 5والجدول )

اختبار)ت(  .  5  جدول التجريبية   T-testنتائج  المجموعتين  درجات  متوسطي  بين  الفروق  دراسة  عند 

 هن ر البعدي لنظرية الذوالضابطة في الاختبا 

 (2ƞحجم الأثر ) مال الدلالة احت ( Tقيمة ت ) الانحراف المعياري المتوسط الحسابي  العدد  موعة مجال

 0,1472 0,317 6 الضابطة 
4,503 **0,000 0,559 

 0,1899 0,717 12 ةالتجريبي

 )غ. د( غير دال  0,05( دال عند *) 0,01( دال عند **حدود الدلالة: )

المعياريين لدرجات  جودظ وحنلا (5الجدول )  قا منانطلا الحسابيين والانحرافين  المتوسطين  أفراد    فروق في 

)ت( قد ريبية، وأن قيمة  صالح المجموعة التجعدي لنظرية الذهن لالمجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبار الب

( تساوي 2ƞ(إيتا  مربع  حظ أيضا أن قيمة  نلاو  .(α≤ 0,01( وهي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة )4,503بلغت )

ة إلى أن التدريب له تأثير قوي جدا في تطوير مهارات نظري≥(، مما يشير    0,14(؛ وهي قيمة أكبر من ) 0,559)

 الذهن. 

 لفرضية الثانية )الطريقة التدريبية الأفضل(ة نتائج اعرض وقراء

الطريقة  تساءل عن  أن ن  يمكن  مهارات نظرية الذهن،بعد التحقق من كون التدريب يلعب دورا مهما في تطوير  

التطوير  التي هذا  في  القوي  الأثر  لها  خلال كان  من  افترضنا  ثاني  فرعي  افتراض  ببلورة  قمنا  ولذلك  وجود ه  ،   "

دالة متو  فروق  بين  للطريقة إحصائيا  تعزى  البعدي  الذهن  نظرية  اختبار  في  الثلاث  المجموعات  درجات  سطات 

 طة(."لقصة/ ضاب ئ / االخاطمدة )تصحيح المعتقد التدريبية المعت

الفرضية   هذه  صحة  من  لأفراد استخرجن  الثانيةللتحقق  المعيارية  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات  ا 

(  6ابطة( في اختبار نظرية الذهن البعدي، والجدول )ين والمجموعة الضمجموعتين التجريبيت مجموعات الثلاث )الال

 يوضح ذلك: 
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 ات المعيارية في الاختبار البعدي لنظرية الذهن حراف والانالحسابية  لمتوسطات . ا6جدول 

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي  د العد  المجموعة 

 0,1472 0,317 6 الضابطة 

 0,1633 0,833 6 القصة 

 0,1413 0,600 6 تصحيح المعتقد الخاطئ 

لمعيارية لدرجات أفراد  ت احرافاية والانطات الحسابفي المتوس  افروق( نلاحظ أن هناك  6انطلاقا من الجدول )

ة لهذه الفروق نظرية الذهن، وبغرض التحقق من مستوى الدلالة الإحصائيالمجموعات الثلاث في الاختبار البعدي ل

 مربع إيطا (. أما  ANOVAإلى استخدام اختبار تحليل التباين الأحادي )الحسابية لجأنا  هرية في المتوسطات  الظا

Squared Eta (2ƞ) (7ه لدراسة حجم الأثر، والنتائج المحصل عليها يوضحها الجدول )انستخدمفقد ا: 

لدرجات أفراد العينة في    حسابيةطات الق بين المتوسدلالة الفرو  . تحليل التباين الأحادي عند دراسة7جدول  

 الاختبار البعدي تبعا لمتغير الطريقة التدريبية. 

 (2ƞحجم الأثر) احتمال الدلالة  (Fقيمة ف ) ات مربعط الوس مت درجة الحرية  بعات مجموع المر مصدر التباين

 0,000** 17,643 0,402 2 0,803 ت بين المجموعا

   0,023 15 0,342 داخل المجموعات  0,702

    17 1,145 الكلي 

 )غ. د( غير دال  0,05( دال عند *) 0,01( دال عند **حدود الدلالة: )

ا قي7لجدول )يلاحظ من خلال  أن  فـ )17,643سوبة )ف=  محال (F)مة ف(  قيمة  أكبر من   )F الجدولية عند  )

ال دالة إحصائيا بين م0,01دلالة )مستوى  أفراد( مما يدل على وجود فروق  ر  العينة في الاختبا  توسطات درجات 

مربع يلاحظ أيضا أن قيمة  الطريقة التدريبية )القصة/ تصحيح المعتقد الخاطئ/ دون تدريب(. و  غيرالبعدي تبعا لمت

لى أن الطريقتين التدريبيتين لهما تأثير قوي ≥(، مما يشير إ  0,14(؛ وهي قيمة أكبر من )0,702( تساوي )2ƞ(يتاإ

 نة.ذهن لدى أفراد العيير مهارات نظرية الجدا في تطو

معتقد تصحيح  )قصة/  الثلاث  المجموعات  أفراد  دراجات  متوسطات  في  الفروق  مصادر  خاطئ/   لمعرفة 

الا في  لنظريالبعد  ختبارضابطة(  الأكثي  التدريبية  الطريقة  ثمة  الذهن، ومن  تأثيرة  توكي  ر  اختبار  بإجراء  قمنا  ا، 

(Test de Tukey للمقارنات )(: 8ارنة يبينها الجدول )ه المقائج هذالبعدية، ونت 

  نظرية   التدريبية في تطوير  ( للمقارنات البعدية لأثر الطريقةTukey. يوضح: نتائج اختبار توكي )8جدول  

 الذهن

 احتمال الدلالة  ة الفرق بين المتوسطات الحسابي (Jالمجموعة ) (Iالمجموعة )

 الضابطة 
 0,000* 0,5167- القصة 

 0,014* 0,2833- معتقد الخاطئ ح التصحي

 القصة 
 0,000* 0,5167 الضابطة 

 0,043* 0,2333 تصحيح المعتقد الخاطئ 

 ئ تصحيح المعتقد الخاط
 0,014* 0,2833 الضابطة 

 0,043* 0,2333- القصة 

 0,05( دال عند *حدود الدلالة: )

)يلاحظ   الجدول  المتوسط8من خلال  بين  إحصائيا  دالة  فروق  وجود  لدرجات(  الحسابية  المجموعة    ات  أفراد 

دالة إحصائيا بين    ن المجموعتين التجريبيتين لصالح المجموعتين التجريبيتين، ووجود فروق ضابطة وأفراد كل مال

يقة سرد القصص. مما يشير إلى طريقتي سرد القصص وتصحيح المعتقد الخاطئ لصالح طرسابية لات الحلمتوسطا

ه الدراسة الميدانية أفضل  سرد القصص خلال هذة الذهن وأن طريقة  يبية في تطوير نظريأهمية متغير الطريقة التدر

 (. 2كل وأفيد من طريقة تصحيح المعتقد الخاطئ )الش
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 للطريقة التدريبيةحسابية لدرجات أفراد العينة في الاختبار البعدي تبعا طات الالمتوس .2شكل 

 

 

 

 

 

 

 تفسير النتائج ومناقشتها 

 نظرية الذهن(. *الأولى )التدريبية الفرعية نتائج الفرضمناقشة تفسير و

تدريب، فإن  ل العل عاموتة بفنظرية الذهن متفادرجات أفراد عينة الدراسة الحالية في الاختبار البعدي لإذا كانت  

للد الحسابي  أفرالمتوسط  عليها  التي حصل  )رجات  قيمته  بلغت  قد  التجريبيتين  المجموعتين  أي0,717اد  يبا  تقر  ( 

ا قيمة  الحسابيضعف  القبلي )  لمتوسط  أفراد  0,308لدرجاتهم في الاختبار  الحسابي لدرجات  المتوسط  قيمة  أما   ،)

روق (، هذا إضافة إلى أن الف0,317ي )فقد بقيت مستقرة وتساو  بعديلي والن القببطة في الاختباريالمجموعة الضا

الدلالة  ئيا عند مستوى  ر البعدي دالة إحصاالضابطة في الاختبابين متوسطات درجات أفراد المجموعتين التجريبية و

إيتا  0,01) بالمربع  الأثر  حجم  أن  كما   ،)(2ƞ)  ( قيمته  بلغت  ا0,559قد  أن  يفيد  مما  سبطريق   لتدريب(،  رد تي 

تطوير القدرات والمهارات المتصلة بنظرية الذهن لدى  القصص وتصحيح المعتقد الخاطئ قد لعب دورا أساسيا في  

 ابطة، وأن هذا التدريب قد كان حجم أثره قويا. د المجموعة الضريبية مقارنة بأفرافراد المجموعة التجأ

مع ما    تتفقب بالطرق المختلفة في تطوير نظرية الذهن  لتدريبدور النتيجة المتعلقة  تأكيد الدراسة الحالية على ا 

إل دراسة  توصلت  منها:  نذكر  الدراسات  من  العديد  ودرGopnik (1995)و  Slaughterيه    Appletonاسة  ، 

 ( وغيرها.2003)   Angeardو Melot(، ودراسة 1996) Reddyو

درات ومهارات أفراد العينة المتصلة بنظرية بق  الخاصة البيانات    بمسكب  معلوم أيضا، أننا قمنا قبل وبعد التدري

لعمر  ن عامل التقدم في اتالي فإننا نعتقد أة الفاصلة بين الاختبارين لا تتجاوز أسبوعين ونصف، وبالالذهن، وأن الفتر

لية،  ة الحا رية الذهن في الدراسفي تحسن درجات أفراد المجموعتين التجريبيتين في الاختبار البعدي لنظلم يكن سببا  

الاختبار البعدي يعزز هذا الطرح، وهذا ما يدفعنا    تمكن أفراد المجموعة الضابطة من تحسين درجاتهم في إن عدم  و

التدريبيتين، وبما تمّ توظيفه من آليات ومنهجيات ووسائل    بالطريقتينية الذهن قد تأثر  ح فكرة أن تطور نظرلترجي

تدإيضاح )ص الستّ ملال حصريبي خور ورسومات ومحاكاة( ومحتوى  التدريب  طفال، وكذلك مجموع  ع الأص 

حالاتالمح صريح  غير  أو  صريح  بشكل  استهدفت  التي  والنقاشات  في    ذهنية  ادثات  لشخصيات  مواقف مختلفة 

مجموعة تجريبية، وذلك إيمانا على إشراك أفراد كل    أثناء تدبيرها بيداغوجياعية ودالة، والتي حرصنا  اجتماعية واق

أي المحيطين به في سياق تعليمي تعلمي من دور فعال    ربيته ومرافقته،عي بين الطفل وأقرانه وملاجتمافاعل ابما للت

بالنسبة للدور   مهارات نظرية الذهن، كما هو الشأن  وضعيات تعلم وتعليمعلمه ويكتسبه خلال  وتأثير قوي على ما يت

ه  يلعبه  الذي  المعالهام  اكتساب  في  الاجتماعي  التفاعل  لدذا  الأطارف  التعلى  الوضعيات  خلال  التعلمية  فال  يمية 

 (.  2010)منها دراسة خربوش  مكون من مكونات مادة من مواد البرنامج الدراسي، كما أكدت ذلك عدة دراساتل

والمعقل  المنظمة  ديداكتيكي(  )نقل  والديداكتيكية  البيداغوجية  التدابير  أطفال إن مجموع  تدريب  المتخذة خلال  نة 

الالمجموع اتجريبيتين  التفاعلات  ومختلف  التي  لاجتمتين،  التدريب،  اعية  هذا  أثناء  ملحوظ    تأثَرَّ حدثت  بشكل 

أو سلوك هذا الآخر   اتهمسلوكللذات أو للآخر وفهم وتفسير    يةذهنالنسب الحالات    وملموس في تنمية قدرتهم على

تحقيق  ل التدريب هو ما مكنهم من  ية بفعطامعرف، وأكيد أن تحسن هذه القدرات المعرفية والميفيهاوالتنبؤ والتحكم  

 تفوق في الاختبار البعدي لنظرية الذهن مقارنة بما حققوه في الاختبار القبلي. 

المذإ التدريب  إن  وفن،  له  والمخطط  القصص نظم  سرد  على طريقة  والقائم  حديثة،  بيداغوجية  مقاربات  أو    ق 

التعليم طفل  يساعد  الخاطئ  المعتقد  تصحيح  على  الأول  طريقة  وي  الاجتماعية  معرفته  التنظيم  تحسين  على  قدرته 

ير  عقيدا، ومن ثمة تطو أو الأكثر ت  2أو    1والتخطيط واتخاد القرار والتواصل، وفهمه للمعتقدات سواء من الدرجة  

 نظرية الذهن لديه. 
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 )الطريقة التدريبية الأفضل(. الثانيةة عيتفسير ومناقشة نتائج الفرضية الفر

فيهمما لا   بطريقة  شك  التدريب سواء  تطوير   أن  في  يؤثر  الخاطئ  المعتقد  بطريقة تصحيح  أو  القصص  سرد 

الأو التعليم  أطفال  لدى  الذهن  نلاحظنظرية  أننا  إلا  الحساب  لي،  المتوسط  في  أن  الدراسة  عينة  أفراد  لدرجات  ي 

البعد بالنسبة لأفراد مجموعة القصة ) الاختبار  قيمته  قد بلغت  بالنسبة لأ  حين لم(، في  0,833ي  قيمته  فراد تتجاوز 

دالة إحصائية ( على التوالي، وهي فروق  0,317( و )0,6مجموعة تصحيح المعتقد الخاطئ والمجموعة الضابطة )

( التي عرضنا نتائجها  Test de Tukeyثقة، كما أن المقارنات البعدية باستخدام اختبار توكي )  %99ستوى  عند م

طات الحسابية تعود لصالح أفراد مجموعة القصة، مما لمرصودة في المتوسفروق اهذه ال ( تشير إلى أن  8بالجدول )

ن مقارنة بالذي اعتمدنا فيه ي تطوير نظرية الذهكان له أثر أكبر ف  يفيد أن التدريب القائم على طريقة سرد القصص

 د الخاطئ.طريقة تصحيح المعتق

فاعلية طريقة سرد الحالية على  دراستنا  تأكيد  الذهن عفي تحسيالقصص    إن  الأولي ن نظرية  التعليم  ند أطفال 

مع   دراسة    نتائجتتفق  نذكر:  ومنها  الدراسات،  من  ودراسة  Watson  (2002و  Guajardoعدد   ،)Adrian  

ودراسة  Rieffe  (2005و  Villanuevaو  Clementeو  ،)Grazzani  وOrnghi   وAgliati  وBrazzill  

(2016 .) 

تط في  القصص  سرد  فاعلية  مهارإن  نظريةوير  عن  ات  أطالذهن  تصحيح  د  بطريقة  مقارنة  الأولي  التعليم  فال 

كون   إلى  اعتقادنا  في  يرجع  الخاطئ  تفالمعتقد  قد  وتعاطفوالأطفال  مع  اعلوا  في  شخصيا ا  الموظفة  القصص  ت 

حفز عناصر النص المحكي(، ومع الراوي الذي حاول استخدام أسلوب متدريبهم وأحداثها وزمان ومكان وقوعها )

أثناء السرد المباشر للقصص، خصوصا أن    الذهنيةكتيكية مناسبة، ولغة الحالات  اديد  أدوات ومعيناتر وتوسل  ومثي

نظرية الذهن في هذه ن من تقديم المحتوى التعليمي المتمثل في مهارات  ميز يمككتيكي ماة حامل ديدالقصة تعد بمثاب

يد من دلالتها بالنسبة لهم، وإقبالهم على التعلم  هم مما يزبرات ل وخطفاة للأالدراسة، في قوالب قريبة من الحياة الواقعي

بفعالية،   فيه  وانخراطهم  ماووالتعليم،  مناس  هو  فرص  لفتيوفر  للمربي  نقابة  ح ح  أحداثها شات  بعض  حول  قيقية 

متعلمين  وحول بعض شخصياتها وعقد مقارنات بين ما ورد بها من خبرات وخبرات الوالأسباب التي تقف وراءها،  

 مهام نظرية الذهن.   فير المكتسب، وبالتالي تحسن الأداء يوتطوالخاصة، 

أي ونمو  لتعلم  قابلية  وجود  عن  الحديث  يمكن  و  هكذا،  المفاهيم  باكتساب  المرتبطة  الذهالمهمات  من نظرية  ن 

  لها أثر   ر مباشرة يم الأولي، ويمكن القول بأن طريقة التدريب بسرد القصص كطريقة تدريبية غي طرف أطفال التعل

قوي في تطوير نظرية الذهن عندهم مقارنة بطريقة التدريب بطريقة تصحيح المعتقد الخاطئ التي تعد بمثابة طريقة 

لم للقصة من فوائد  باشرة، وهذا راجع  المعرفما  المستوى  أو  تربوية سواء على  الحسنفعاليلااي  أو  أو  -،  حركي، 

والكبار على حد    د ممكن في سياق تعلم وتعليم الأطفال حا لأقصى  استثمارهاللغوي الفكري، ولذلك يفُضل توظيفها و

 .(2018الهجاء،  )السعدي و أبو (1) سواء مع تنويع استراتيجيات التدريس بها

 ات صخلا

أن   تقدم  مما  بين  افروق  هناكيتضح  إحصائيا  أف  دالة  درجات  )الضابطة  متوسطات  الثلاث  المجموعات    –راد 

ختبار البعدي لنظرية الذهن لصالح المجموعتين التجريبيتين، وهو مؤشر  ئ( في الاقد الخاطتصحيح المعت  –القصة  

من   المستفيدين  الأطفال  قدرة  نمو  على  تمييز  قوي  على  الخاطئة،التدريب  المشاعر    المعتقدات  فهم  على  وقدرتهم 

ووالرغب الضابطة،  المجموعة  بأطفال  مقارنة  بالآخرين  أو  بهم  الخاصة  والنوايا  أيضات  خلايتضح  من  نتائج    لا 

أ على  إيجابي  مؤشر  وهذا  القصة،  مجموعة  أفراد  هو  إحصائيا  الدالة  الفروق  هذه  أن مصدر  البعدية  ن  المقارنات 

وتطور   نمو  الذهن مستوى  نظرية  أ  مهارات  القصة  مجموعة  أطفال  حققه  مجموعة  الذي  أفراد  حققه  مما  فضل 

طريقة تدريبية غير مباشرة أنجع مع أطفال كد القصص  دريب بسرتصحيح المعتقد الخاطئ، مما يشير إلى كون الت

 تدريبية المباشرة.  التعليم الأولي من طريقة تصحيح المعتقد الخاطئ التي تعد من الطرق ال

لما  ي تطوير نظرية الذهن مقارنة بالطرق المباشرة راجع  فاعلية الطريقة التدريبية القائمة على سرد القصص ف

ترب  فوائد  متى  لها من  ما تصفه من مواقف واستثمرت  وية  ولمجموع  الحديثة،  تدريسها  استراتيجيات  تمليه  ما  فق 

للمتعلمين بالنسبة  دالة  انتباهه  اجتماعية واقعية  التعلم والاكتساب، ولمجموع  م واهتمامهم ورغبتهالتي تثير  ما  م في 

الحا لفتح مناقشات وحوارات حول  بها من فرص  التدريس  لشخصياتها، وأيضا من    يةنالذهلات  تتيح استراتيجيات 

أو   وتصحيحها  والمطامعرفية  المعرفية  واستراتيجياتهم  خبراتهم  بتقييم  المتعلمين  ليقوم  ضوء إمكانيات  في  دعمها 

 قصة باعتبارها محكا لها.ات الواردة بمتن الالخبر

 
يل القصة عن طريق لعب  تمث  –ة خريطة القص –رسم القصة –لقصة ومناقشتها يس القصة، ونذكر منها: قراءة اتتعدد استراتيجيات تدر 1

  حكاية القصة –الدور 
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 الدراسة الحالية، يمكن أن نستنتج ما يلي:في ضوء النتائج التي أكدتها 

 مختلفة له أثر إيجابي على تطوير نظرية الذهن؛ لبالطرق االتدريب  -

ما  المعتقد الخاطئ، م  طريقة سرد القصص لها أثر قوي في تطوير نظرية الذهن مقارنة بطريقة تصحيح -

 شرة أفضل من المباشرة في ذلك؛ طرق التدريبية غير المبايشير إلى كون ال

 جتماعي؛ الاو يعالنفلااوالمعرفي تطور نظرية الذهن يحُسّنُ من الأداء  -

لا يقتصر على مرحلة التعليم الأولي فقط بل يهم جميع الفئات العمرية لكون   ونموها   نظرية الذهن  اكتساب -

م  تعلمها  يستمر  الحياة،واكتسابها  المعرفية   دى  الأفراد  كفاءات  من  زاد  مبكرة  سن  في  انطلق  متى  أنه  غير 

 جتماعيا ومهنيا؛ واا دراسي لديهم ومن فرص النجاح ،ةنفعاليوالاوالاجتماعية 

 توصيات ومقترحات 

وية  ت والتطبيقات التربفي ضوء النتائج التي تم التوصل إليها في الدراسة الحالية يمكن أن نقدم بعض التوصيا

قد التع  التي  الوضعيات  التعليم الأولي بما يزيد من فعالية  الذهن عند أطفال  التعليمية تساهم في تطوير نظرية  لمية 

 ؤسساتهم، وذلك على النحو التالي: ءات مداخل فضاعيشونها التي ي

لتطوي - الأولي  التعليم  بمرحلة  الخاطئ  المعتقد  استخدام طريقة تصحيح  الذهن، وطرضرورة  نظرية  يقة ر 

ماع،  صص لتدريس بعض محتويات مكونات منهاج هذه المرحلة التعليمية خاصة منها مكون التحدث والاست سرد الق

 اب؛ومكون العد والحس

برامج التكوينية الخاصة بإعداد أساتذة التعليم الأولي بعض المهارات والخبرات التي تساعد على  ن التضمي -

 رية الذهن؛الأولي على مهام نظتدريب أطفال التعليم 

أباء وأمهات  تنظيم دورات تدريبية وندوات خاصة للمؤطرين التربويين ولأساتذة التعليم الأولي ولأولياء و -

 هم بمهام نظرية الذهن المختلفة وتدريبهم عليها؛  تعريفولي قصد عليم الأأطفال الت

 ذهن؛ الاستفادة تربويا من البحث الحالي في فهم مهام نظرية ال -

دراسة ح - المعول دور طريقإجراء  القصص وتصحيح  الذهن عند  تي سرد  في تطوير نظرية  الخاطئ  تقد 

التعليم الأولي بالو التدريبية  الدر  لمزيد منقروي، وا سطين الشبه الحضري والأطفال  اسات حول أثر بعض الطرق 

سين نظرية قة لعب الدور في تحفي تحسين نظرية الذهن، وأخرى للبحث في الفرق بين طريقة سرد القصص وطري

 لذهن بالبيئة المغربية.ا
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