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Abstract 

The aim behind this study is the evaluation of the inhibition function of children with 

dyslexia. and who were scholarized in the first and second levels of primary school. The study 

focused on inhibition function as an executive function which helps the individual adapt with 

different, new and complicated situations and also via its relationship with dyslexia as a 

specific wide spread common issue among many other learning deficiencies.  The study 

contains a sample of four dyslexic children  aged between (10 and 13 years old) who study at 

‘Dar El Amal’ association in Marrakech. We focused in this research on the study case as 

descriptive clinical method among which we have many direct and indirect observations and 

many other meetings supported by various tests. The most important one is the ‘’Stroop test’’ 

to measure the cognitive inhibition function and the ‘‘tapping test’’ (go/no go) to measure the 

behavioural inhibition function, beside other tests taken from the diagnosis of reading 

difficulties battery, which can help us in our evaluation to know the reading abilities of 

participants. Then look for the latters weaknesses. Hence, this study gives an idea about the 

relationship between dyslexia and the inhibition function in its two forms: the behavioural and 

the cognitive. Finally, the results of this study confirm that there is a deficiency in the 

function of the ‘‘cognitive inhibition’’ of children with dyslexia (according to Stroop test), as 

well as a deficiency in the function of their  ‘‘behavioural inhibition’’ (according to the  

tapping test). 

Keywords: early reading learning; dyslexia; executive functions; inhibition; cognitive 

inhibition; behavioural inhibition. 
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 ملخص 

تقييمهذه    هدفت إلى  عند  الدراسة  الكف  الأعينة    وظيفة  قلا  طفالمن  الأول  المتمدرسين  و  ،رائيامعسرين  الصفين  في 

  تكيف تسهيل عملية  لى  ع  ةلمسؤو  مهمة  ذيةتنفي  ةفيوظكالكف    وظيفة  علىهذه الدراسة   ركزتو  .الابتدائيتعليم  والثاني من ال

ن تشارا مانو  اكثر ترددالشكل الأ  برتالذي يعمع عسر القراءة    اوذلك في علاقته  معقدة.  وأ  جديدة  مختلفة،  تعياوض  مع  الفرد

  أعمارهم بين تراوحت، أربعة أطفال مشخصين بعسر القراءة من راسةلدا عينة وتكونت كال اضطراب التعلم المحدد.شبين أ

دراستهمتي   سنة  (13و  10) داجمعيب  ابعون  الأملة  الدراسة  اعتمدتو  .شاكمرب،  ر  الحالة  منهج  على    هذه  منهج  كدراسة 

اختبارات  ،رةمباش  رة وغيراشمبظات  ن ملاحشمله مي وما    ؛إكلينيكيوصفي   بعدة  ا  ،ومقابلات مدعمة   ختبار رسم أهمها؛ 

  د عد و  ي،وكلكف السلفة اوظي   اختبار القرع لقياس،  يالكف المعرفاختبار ستروب لقياس وظيفة    ،الرجل لقياس معامل الذكاء

، وتحديد مكامن  لأطفاللدى ا  ةئيراالق  كفايات ال  لتقييم  ،صعوبات تعلم القراءةتشخيص  من بطارية  مأخوذة  ال  ختباراتلاا  من

الدراسة  وتجيب    .همضعف الرابطة بين    نع هذه  االعلاقة  الكف بشكليه  القراءة ووظيفة    . يكوللمعرفي والساضطراب عسر 

نتائج اختبار  حسب  )عسر القراءة    أطفاللدى  وظيفة "الكف المعرفي"    يف  عجز  دد وجوتأكي  عن راسةالد  أسفرت نتائج  حيث

 ار القرع(. اختب نتائجحسب ) نفس العينةلدى  أيضا "الكف السلوكي"ة وظيف  في زعجووجود  ب(.سترو

 . السلوكي الكف ؛ الكف المعرفي ؛كفال ؛ظائف التنفيذيةولاالقراءة؛ ر  عس؛ التعليم المبكر للقراءة الكلمات المفتاحية:
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 دمة ـمق

، باعتبارها عملية معقدة  لمختصينن قبل اكبير م  امتمباه  تحظىي  المهمة التن بين المواضيع  لم القراءة ميعد موضوع تع

م ذهن  قدراتتتطلب   يجعلنا    .ةوثقافي  حسية  معرفية،-وميطاعرفية  ية  ما  م   أمامنقف  وهو  واؤتسلا  نالعديد    شكالياتالإلات 

من ولآخر،    معجتمن م  تختلفعملية القراءة  أن    وبماعنها.    ابةلإجلعلمية وعملية    اتودراس  بحوثالب  تطت  التي  ،عةنومتال

قبل إجراء أي بحث علمي في هذا الصدد.   الدراسة عليمي لعينةالمستوى التتحديد  فيجب أولا  ،لأخرى تعليمية-مرحلة عمرية

درسنهلذلك   في  هذه  تساتم  والث  نييوالمست  بأطفالنا  التعالأول  يطرقها   باعتبارها  ،الابتدائيليم  اني من  التي  الأولى  البوابة 

،  كاديميةمة لبناء تعلماته الأخلالها يكتسب العديد من المعارف والمهارات الأساسية اللاز  من و  ،رسية مدالفي حياته    الطفل

 ،القراءة  في تعلم  بالغة  صعوبات  يواجهونذين  لا  طفالالأ  جد العديد منن  دالصدهذا  ي  فو  .جودة حياتهكفاياته ووالرفع من  

وغيرها. ومنها ما يرجع لعوامل داخلية؛  بيئية، اللوجستيكية  لالائقية،  لعا  ،الأسريةع لعوامل خارجية؛ كالمشاكل  ما يرجمنها  

النفسيةاك تعيا  مم  المركزي،بي  العص  الجهازتصيب    التي  عصبيةالنمائية  ال  أو  ،لاضطرابات  دون  لكفاية ل  الأطفالم  حول 

  المسؤولة بشكل نفيذية  ية والترفمعالوظائف ال  على مستوى  تدخلا علاجيا  ذي يتطلبالأمر ال  ،أو الكتابة أو الحسابراءة،  الق

 ."ءةالقرار بعس"القراءة، نجد ما يسمى بكفاية أهم الاضطرابات المتعلقة بين  . ومنسيرورتي النمو والتعلم نأو بآخر ع

تتالقرا  عملية  أن  ماوب مءة  الفرد طلب  قدرات    ن  وميتنفيذية،  إظهار  معقدةعرفم -ا تمعرفية  م  ن  ك   م  ت    ؛ية  مراقبة الفرد    ن 

وهكلوس بالتح،  وتكييف  كذا  واستجاباته،  كم  معقدراته  المعرفية  الجدالوضعي  خطاطاته  والمعقدةات  ارتأينا    .يدة  فحص فقد 

 .على وظيفة الكف بالتركيز ،ءةي عسر القراوذ طفالالأ ائي لدىالقر زجعالب فيذيةتنال الوظائف اشتغال ارتباط

 لبحثأهمية ا

اله  في  سنحاول أم مل مهشكن  الكشف عة  دراسذه  فئةن  لدى  الضعف  القراءة،  شكال  في   الأطفال ذوي عسر  المتمثل 

  في  البحث  هميةلأ تشير  باتت    يتال  ،دةلمتعدمية اوالدراسات العلفي ظل الأبحاث    ،لسلوكيكف بشكليه المعرفي واوظيفة ال

هذه بين    علاقةبالهتمة  ة الماصخ  يةالمغربوية  العرب  والدراسات  الأبحاث  رةدن  إلى جانب  ،لمتغيرات من جهةبين هذه ا العلاقة  

للطلبة والباحثين نظرة أوضح  تأن    ةالدراس   همن شأن هذو.  من جهة أخرى  المتغيرات ة  ادتفكن الاسر يم ثأكومعطيات  قدم 

 حو جيد.التكفل بهم على نو ةة الأطفال ذوي عسر القراء، بغية مساعدهذا الموضوع فيى دراسات علمية أخر  ءارجمنها لإ

 ف البحثداأه

 : إلى  هذه الدراسة تهدف

 ؛طفالالأ  من ة اشتغال وظيفة الكف لدى هذه الفئةية وكيفالقراء سرع اببين اضطرالعلاقة  البحث عن ماهية -

 ؛لسلوكيكليه المعرفي واشيفة الكف بوظو ،القراءة على مستوىة ئفلهذه ا ضعفن مكامرصد مختلف  -

 ؛يكولوجيالس  علميال  حثلبإغناء افي  اهم  يسس  الموضوع، مما  هذا  حول  علمية وعملية  تائج ميدانيةالوصول إلى ن -

 ؛ رى في هذا الصدداسات أخ أمام در ل وكذا فتح المجا

 لفئة.هذه ا تطبيقها علىوبات  ية وصعناكإم مدى ر فيوالنظ ،والمقاييس الاختباراتتطبيق بعض  -

 كالية البحث شإ

المغرب  لا تزال المدرس)  ظواهرعدة  تفشي  من    تعاني   يةالمدرسة  ا،  يكالهدر    وتسعى لإيجاد   ،(هاوغير  سيرالدالفشل 

للتصدي المنظمة  بنود  و  مذكرات  بعضفي    ورد  كما  ،لها  طرق ووسائل  التربية والتعليم؛  القوانين    ر اطقانون الإالكلمجال 

بيئيةكوسيحلول  اد  جيإب  اهتم  لذيا  )51.17( ماديةاجتماعية  ،لوجية، سوسيولوجية،  وغيرها  ،،  هذه    وترجع .  لوجيستيكية، 

)ال  عواملال  ؛امنه  ددةتعم   سبابلأاهر  الظو   داخلية ال  عواملالو  ،(..ةجتماعيلااو  ةثقافيلا،  ةبيداغوجيال،  ةقتصاديالاخارجية 

بين  .(عصبيةلا  ةنمائي الو  ،ةنفسيالضطرابات  لاا)ك النمائرالاضط  ومن  العصبية  ابات  الوطيدة  ية  الصلة    التعليم بعملية  ذات 

الحساب و  أ  ،الكتابة )عسر الكتابة(و  ،والذي قد يرتبط بضعف القراءة )عسر القراءة(  ،المحدد  لتعلمانجد اضطراب    ،والتعلم

نقص  يرجع ل  لاو،  للمدرسة  عند ولوج الطفل  لالا يتمظهر إ ، لكونه  ياخفيعد    هذا الاضطرابوأن    خاصة  )عسر الحساب(.

أو  في   حسيةلالذكاء  اضط  يةاعاجتم  ،يةفسن  ،مشاكل  أخرىرابات  أو  عل.  نمائية عصبية  التعرف  أمر  يجعل  صعبا   يهمما 

وغيرهم  و  ،لآباءل  بالنسبة عداالأساتذة  ه  صينتالمخ  ما  الاضطراباتفي  يتعرض  و  .ذه  قد   مسبقةلأحكام  المتعلم  بالتالي 

  ، الصحةن  م   أساس لهاالقيمة التي لا  وغيرها من أحكام  (مال، قلة الدافعيةهالإ،  خل الفصلقلة التركيز دا،  الفشل  ،لسلككا)

 .فسي المدرسيما يجعل دراسة هذا الموضوع من بين أولويات الأخصائي الن والبعيدة عن الموضوعية.

الدراسة  انصب اهتمامنا  قد  و التعلالأول والثا  الدراسيين  الموسمينبين  ى  لالأو  ميةعليالت  مرحلةال  علىفي هذه  يم ني من 

يتعلم  رحم  باعتبارها  ،الابتدائي مبكرة  الطفللة  اللازمة  و  ،راءةالق  رات هام  فيها  الأساسية  والمعارف  تعلماته الكتابة  لبناء 

الدراسيسم  خلال تعد  .اره  أنها   لتعلم ااب  رطضاأهمها    ؛ ميةأكادي   باتطراواضصعوبات    عدةالمحطة الأولى لظهور    كما 

 . المحدد
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 وأخذ،  كلاتالمشحل  و  ،دراكلإاو  ،نتباهلااو  ،جيدة )كالذاكرة  معرفية-وميطا  قراءة قدرات معرفيةة العمليتتطلب  و  هذا

ظائف،  أو أكثر في هذه الو  اضطرابمن    ءةقراال  ذوي عسر   طفالالأ  ؛ ويشكوالوظائف التنفيذية، إلخ(والتفكير،  و  ،القرارات

 . (2012، رغم سلامة حواسه )أبو الديار ،والمنطوقة الطفل للغة المكتوبة العمت واسم عيق فهالتي ت

الوظيفة باعتبارها    ،مستوى وظيفة الكففل المعسر قرائيا على  رات الطف عن قد كشال الدراسة  ه  هذ  في  سنحاوللذلك  

تحظ  التنفيذية أكبرالتي  باهتمام  الباحثين.  ى  قبل  مختلف ا  أن Diamond  (2013 )  دياموند  أكدتحيث    من  إلى  لوصول 

ز  كمرمن بين مهام    الوظائف  وتعد هذه  .ةف التنفيذيعلى مستوى الوظائ  يتطلب قدرات جيدة  ،ةالمعرفي  ائف والأنشطةالوظ

عن    التنفيذ والمسؤول  المعرفية  تخطيطمراقبة  لا   ،المهام  مراقبتهم    (1997)  وآخرون  Jonides  سجونيد  حظحيث  عند 

رونات  يتوزبإصدار البلدماغي  التصوير ا  عبر تقنية  ،يةظات لف علومين م بمعالجة وتخز  الطفل  ماناء قيأث  يذمركز التنف   لنشاط

(TED)    زغبوش   كفالالخاصة ب  لفص الجبهيلمن بينها القشرة الظهرية الجانبية    ،الدماغية  الباحات  تنشيط العديد منيتم (

 . (2015 وآخرون،

ي  مهم الذلدور الاوص  بخص  ساتاة دره عدأشارت إلي  ماعلى    ءانبراءة والكف  بين عسر القة  علاقللدراستنا    وانطلقت

  ، ( 2004وآخرون،    Sluis؛  2005وآخرون،    Reiter)  بشكل عام  لتكيف البيئي والمدرسيلية افي عمة  ذيفيوظائف التنتلعبه ال

 ونوالذين لا يعان  نوناعيطفال الذين  بالنسبة للأ  يالدراسالنجاح    علم وتحقيقفي عملية التمن أهمية  ئف  به هذه الوظالع ت  وما

الت  نم ،  Meltzer؛  Kaufman  ،2010؛  2009وآخرون،    Gagné؛  Guare  ،2010  و  Dawson)   المحدد  علماضطراب 

لحل   فيذيةالتن  وظائفللالمتعلم  دام  استخ  أهمية  علىGuare  (2014  )كارد    يؤكدكما    (.2016 وآخرون،  Watson؛  2010

الأكا ب   لتدخلية ا  جالنماذ  اعةجن  وكذا  ،ديميةالمشكلات  اين  تحسل  فائالوظهذه  المرتبطة  لالأداء  الأكاديمي   . ينعلملمتدى 

(Brassard, 2017)  . هورد  شار  أو  هذاHoard  ( 2007وآخرون)  التنفيذية  ضعف  عنأبانت    دراسات  لعدة   لدى   الوظائف 

الذي بالأطفال  من  يعانون  الاضطرابان  أهمها:عض  الانتباه    ت،  النشاطرفدون  بأو    مع/عجز  اطضا،  ط   سلوك لراب 

المحدد.عللتا  واضطراب العدد    أكدو  م  الوضا"عن  اساتهم  باحثين في درمن  التطراب  لدى    "dysexécutivesنفيذية  ظائف 

قرائيا  الأطفال   ، Franceschini؛  Li-Child  ،2012؛  2008،  وآخرون  Laёtitia؛  2004،  وآخرون  Astrit)المعسرين 

2018) . 

عسر و  ،جهةمن    (يرفي والسلوكلمعيه ابشكل)  الكف  رمتغي بين    التي تربط  قةلاعلفحص ا  ةدراسهذه الفي    لسنحاولذلك  

الابتدائيةعين  لدى  اءةقرال بالمرحلة  المتمدرسين  الأطفال  من  أخرى،  ة  جهة  التساؤلين    بهدف  من  عن  الرئيسيين  الإجابة 

 يين:التال

 ية؟ حلة الابتدائل المرافطى أقراءة لدب عسر الكف واضطراوظيفة ال عجزبين  باطيةرتا هل هناك علاقة -

 ي؟ في والسلوكالكف المعر العجزهل يشمل هذا  -

 لبحث فرضيات ا 

ولى  في السنتين الأ  المعسرين قرائيا، انطلقنا من صياغة فرضية عامة مفادها أن الأطفال  هذه الدراسةأسئلة  للإجابة عن  

يمكن   ،رائيتانإج  انيترضف   فرضية ذه اله  عن  تقثبانوف.  ة الك وظيف  في   عجزيعانون من    ئي،الابتداة من سلك التعليم  والثاني

 :حو الآتينالعلى  غتهماصيا

  عجز من    ونبتدائي يعانالأول والثاني من التعليم الا  ينالصف  المتمدرسين فيقرائيا    ينالمعسر  طفالالأنفترض أن   -

 ؛ "لمعرفيالكف ا"على مستوى 

  عجز من    نوي يعانبتدائالا  التعليممن    والثاني  لوالأ   ينلصفا  في  المتمدرسين  سرين قرائيال المعالأطفانفترض أن   -

 ". يالسلوك كفال"مستوى  لىع

 المفاهيم الإجرائية للبحث 

للقراءة:   - المبكر  وتعليمها    أيالتعليم  القراءة  الثلا بتعلم  والمستويات  الأولي  التعليم  الأمرحلة  التعليم  وثة  من  لى 

ويعتمدبتدائيالا تتفاعل    ذلك  .  بينهافيعلى مكونات  اميتن ل  ما  مهارة  ت  ،همفهوم  مكونل  لكو  ؛لقراءةة  وتعوآليات  . مهلعليمه 

 . (2020، )مديرية المناهج "المفردات والفهم ؛الطلاقة ؛المبدأ الألفبائي ؛الوعي الصوتي": بالمكونات  ذهوتسمى ه

القراءة: هو ش - أعسر  المحدكل من  التعلم  ل ا  حسبد  شكال اضطراب  الخامس  التشخيصي  الأملدليل  ية ك يرلجمعية 

ا ح  يتجسدو  .(DSM5)سي  لنفللطب  قذفي  إضافة،  إبداف،  أو  لبالل  لب  حروفقارئ  الكلمة  عض  سلامة   ،ومقاطع  رغم 

 . ىخرأ ةعصبي ةائينم اتالذكاء، أو اضطرابنقص في  نفسية، اجتماعية أو  صعوباتمعاناته من أي  موعد، حواسه

التنفيذية: - ال  هي  الوظائف  السيرورات  من  التي  مجموعة  بوقتذهنية  يذ ف تنوبرمجة  وط،  طيتخو  قييم،تومراقبة،  م 

 الصعبة، بغية تحقيق حالة من التكيف والاستقرار.الجديدة أو مواجهة الوضعيات ل ،لمعرفيةا اتلاستراتيجيا

الكف: - تتط  تلقائيةالتجابات  س الا  نعلى متعمل عتنفيذية مهمة،  هي وظيفة    وظيفية  لب كف مدخلات  في وضعيات 

 كي.خر سلوالآو ول معرفي،؛ الألينشك  الوظيفةه ولهذ .مطلوبةى أخر خلاتمد وبة لمعالجةغير مرغ

المعرفي:   - إلىالكف  لمعالجة    يحيل  المرغوبة  المعرفية غير  المعطيات  الطفل على كف  المعرفية قدرة  المعطيات 

 المرغوبة. 
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سل - إلى  وكي:  الكف  السلوكادرقيحيل  كف  على  الطفل  المرغوة  غير  التلقائية  بت  للقيام  سلوكية الستجابات  لاابة 

 .بةوطلملا

 بحثالمنهجية 

في هذ الحمنهج درى  عل  الدراسة  هاعتمدنا  إكلينيكي، وما  كالة  اسة  تضمنه من ملاحظات مباشرة وغير  يمنهج وصفي 

 : ا إلىهدفنا من خلاله ،مباشرة، ومقابلات مدعمة باختبارات ومقاييس

o   في    حددلماب التعلم ا رضطلا  المؤشرات الأربعة  ىل عوذلك بناء    :"عسر القراءةاضطراب  ب"تشخيص عينة البحث

  صعوبات   اختبارات  نتائج  فضي إليهوما ست،  من جهة  (DSM5)ة للطب النفسي  يالأمريك لجمعية  ل  مساشخيصي الخلدليل التا

 ؛من جهة أخرى ينطفال والمراهقلأل س عسر القراءةاالقراءة ومقي تعلم

o و اتقييم  والسظيفتي  المعرفي  برنا  اداستنا  ،لوكيلكف  المعالعلى  باستخد  ،(SPSS)حصائية  لإا  جةمج  ام وتحديدا 

  test)  (Stroopكل من اختبار ستروب    لكشف عن دلالة الفروقات بين مهامبغية العينتين مرتبطتين    (T-Test)  ت   -اختبار

المعرفي، الكف  القر  لقياس  ا  (test  Tapping)ع  واختبار  السللقياس  م،  وكيلكف  في  كف   كينراشالمقدرة    دى والنظر  على 

كل اختبار، وفقا لما   مهامالإحصائية بين   اتالفروقتحليل    ويتم،  بةلومهام المطلالتنفيذ  وبة  المرغغير    لمخرجاتاوت  المدخلا

 :يلي

ستروب   - المعرفيقصد  :  للألوان   Stroopاختبار  الكف  والثانيةامقارنة    عبر  ؛قياس  الأولى  جهة،    لمهمتين  من 

 ؛ةوزمن إنجاز كل مهم ،عدد الأخطاء وىتعلى مسى،  جهة أخر من رابعةثة والالثال تينالمهمو

 خطاء الأعدد  المهام الثلاثة للاختبار، من حيث    بين  مقارنةالعبر    ؛: لقياس الكف السلوكيTappingع  قرالاختبار   -

 .ل مهمةنجاز كوزمن إ ،مصححةالمصححة وغير ال المرتبكة

النتائج  وم  نق  بعد ذلك الوالن  ،اهليإ  المتوصلبتحليل مختلف  ال  الارتباطية  ةلاقعظر في مدى  قراءة، بين اضطراب عسر 

 معتمدين في ذلك على التحليل الوصفي للنتائج. ،المعرفي والسلوكي بشكليهف وظيفة الكف ضعو

 البحث  وتقنيات أدوات

 و الآتي: ا على النحيمكن جرده وأدوات متعددة، د على تقنياتاعتمدنا في هذا الصد

o الملاحظة   تقنيةObservation  ؛اشرةبالم وغيرالمباشرة 

o مقابلةلا Entretien :؛الاختباراتحالة، وتطبيق ال اسةت درياعطصد جمع م 

o الملف الطبي Dossier Médical: ؛طبية حول الحالة-يحمل معلومات وتقارير طبية وشبه هو ملف 

o   (50) ن مددنيتكددو( 2009) محمددد عبد اللهعادل  لدكتورل يعودهو مقياس   :ينوالمراهقطفال  القراءة للأمقياس عسر 

 ؛العسر القرائي لدى الطفلشدة ن خلاله ، نحدد مةجرد (50-0)ن بي هتتراوح درجاتو ،ابند

o ت الإمدداراطبقددت ب (2015) للدكتور صالح عميددرة علددي هي بطارية تعود تشخيص صعوبات تعلم القراءة:  بطارية

بغيددة ، سددةلهذه الدرا مةالملائ  تاالاختبار  بعضقاء  قمنا بانتحيث  ئي.  ادتوالثالث اب  على تلاميذ الصفين الثاني  العربية المتحدة

يمكددن و ؛(DSM5)لدليل التشخيصي الخامس للجمعية الأمريكيددة للطددب النفسددي با  الواردة  أعراض عسر القراءة  منحقق  تلا

 :لى النحو الآتيبارات عجرد هذه الاخت

 ؛لطالب(ا اددعإ)من  روف الأبجديةراءة الحاختبار ق -

 ؛فلحرومقاطع ارنة قاومي البصر  التمييز يارتبخا -

 ؛ة وغير المنتظمة وشبه الكلماتنتظمالم ماتكلالقراءة  باراخت -

 Goodenoughهدداريس  -ختبددار للباحثددة جودانددفلااهددذا  يرجددع :Test de Bonhommeاختبددار رسددم الرجددل  -

 وقدددسددنة.  (13-3)  بددين  أعمددارهم  تراوحين تذلا  ،طفالء الأذكا  معامللقياس    الإسقاطية  باراتالاختأشهر  ويعد من    ،(1926)

قائمددة التحليددل  بددذلك لتصددبح(، 1963سددنة ) من قبددل هدداريس ( بندا22ف له )يإلى أن أض  ،بندا  (51)  من  بارتخالاهذا    ن  و  ك  ت  

 ؛(2014 ،)أبو سعد  بندا (73)مكونة من 

دأاختبار  وه :Stroopاختبار ستروب  - لدده مددن خلانقدديس  (Stroop1935 ( وبمددن طددرف جددون ريدددلي سددتر عدد 

( أداة مفيدددة للكشددف عددن اضددطرابات 1974) Perretبريددت  وقددد اعتبددرهي. نتقددائلاا اهعلى الإنتب الفرد  وقدرة  ،لكفة اوظيف

 يبلغددون مددن العمددر ذينالدد  على الأفددرادختبار الا هذايطبق و. ,Diamond) 2013 (الكفعن وظيفة  المسؤولالفص الجبهي 

 ؛(Wauquiez, 2013) فوقسنوات فما  (7)

وتكييفدده مددن قبددل الدددكتور  تهترجم تهو اختبار تم: (Go/ No go لقنطلق/ لا تنط)ا Tapping testقرع اختبار ال -

عبد  بنيدي محمد فيها جامعة سي شاركت ذال الاختباراتترجمة وتعريب   مشروعفي إطار    (،2019)بنعيسى زغبوش سنة  

م قدد ت بددذلك/لام "قدد  سددميت ب نيددةالثاو ،بسدديط"لااط  سميت "بالإشددر  ولىالأ  أساسية؛يات  وضع  (3)بفاس. ويشمل الاختبار    الله

 محاولة.  (30)كل وضعية منها تشمل و ،"بالإشراط الصراعي"فسميت الثالثة أما  ،بذلك"
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، ةفيذيدد التنالوظددائف تقيدديم ل الذي اعتمده Luria لأعصاب ألكسندر لورياا مللعا في الأصل (تنطلقانطلق/لا )اختبار  يعود

 .(2016 ،ب )ثناءغومرلوك غير الالسالفرد على كف  درةتمادي وعدم قلادى م سوقيا

الوظددائف وتطددوير كبرنددامج بسدديط لتحسددين أو    ،مددن جهددة  السددلوكيتقيدديم وظيفددة الكددف  ل  رالاختباهذا  تطبيق    يمكنكما  

 .(Fernández et al., 2017) أخرىة هجمن   التنفيذية

 عينة البحث

مجموعهانيعتشخيص  إلى  اسة  الدر  هذه  تهدف أ  ،حالة  ر عشي  اثنت  ة  اننإلا  ومع  نظرا إتمام  نستطع    لمف  لأسا  ذلك 

التيل المفاجئة  الوبائية  بأسره    لظروف  العالم  )"  وباء  نتيجةعرفها  فقد  ،  "(19كوفيد    ،تحالا  أربعتشخيص  ب  اكتفينا لذلك 

كر  وذ  إناث  منهم  ثةلاث  ( أطفال؛4)  من  ةعينالتألفت  و.  هذه الدراسةلا يشكل متغيرا أساسيا في   ذيبغض النظر عن الجنس ال

جميعهم  .تم اختيارهم بطريقة قصدية ،القراءةن باضطراب عسر يمشخص ،سنة (14-10)ين أعمارهم ب تراوحتوقد  ،احدو

 . اكشبمر ،جمعية دار الأملب خاصان دعما ويتلقو  ،لتعليم الابتدائيمن االسنة الثانية في  أقرانهم مسايرة عجزوا عن

 ث حدود البح

 ،مراكشمدينة  بالمتواجدة    La Maison de L’espoir  لالأمر  ة داجمعيبسة  هذه الدرا  ريتأج  :ةالمكانيالحدود   -

 ؛ ذوي اضطرابات التعلم الأطفال تحديدا بقسم أجريت و .(، طريف آسفي1) دهارزالاحي ب

االحد - الدراس  أجريتزمانية:  لود  في  هذه  ماة،  الممتدة   . (2020/03/16)  ة ياغ  إلى   (2020/02/29)بين    الفترة 

جراءات  كافة الإ  احترام، ووالمراكز  المدارس  بإغلاق جميعأمر    لذي ي االصحر  حج قرار ال  لال لوة أطولفتر  دمتست نت  وكا

 ؛ (19الوقاية اللازمة للحد من انتشار وباء كوفيد )

اء  وب  نإلا أ  ،ةومصداقي  ةدقلنتائج أكثر  كلما كانت ا  ،البحث أكبركانت عينة  أنه كلما    من المعلومية:  لبشرالحدود ا -

 أطفال ذوي عسر القراءة. أربعةمن  ونصغيرة تتكعلى عينة  الاقتصارا علين حتم ،المستجد (19فيد )وك

 نتائج البحث 

مع الأطفال، المربيات  كلينيكية  لإامقابلات  ر المباشرة، والوغيالملاحظة المباشرة    ةاعتمادا على تقني  جمع المعطياتبعد  

من   عينة البحث  د معاناة أطفالادت تأكيمهمة أف  جائلنت  توصلنا  ،طفالت الأة حالاس رالد  ةاللازم  اتختبارلااتطبيق  و،  لآباءوا

  المعايير  تحقق إليها؛ متوصلأخرى. ومن أبرز النتائج الاضطراب عسر القراءة من جهة، وعجز وظائفهم التنفيذية من جهة 

التشخدلا  حسب  اءةالقرعسر  بوجود    لحكملالأربعة    يصيةتشخال الأمرللجمعامس  الخ  يصيليل    النفسي لطب  يكية  ية 

(DSM5 )،  لنتائجأكدت اوالتي: 

 ؛توفر أكثر من عرض متعلق بضعف القراءة، استمر لمدة تتجاوز ستة أشهر .أ

o  وضعف القدرة على الاستمرار. التعبفضلا عن التلعثم و ،ءيطبإيقاع بو ،شكل غير دقيقبقراءة الكلمات 

o نهو ؤعنى ما يقرم مفه ضعف. 

o الساكنة( علة أو الحروفحروف الب لأحد قلاللإبدال أو الحذف، االإضافة، ة )كتهجئي الات فصعوب . 

 .مأقرانهمع الزمني مقارنة  مهلعمربالنسبة  هممنالمتوقع   الأكاديمي داءالأ ضعف .ب

 نية.الذه همقدراتلالأكاديمية  باتتجاوز المتطل .ت

  يةاعوالاجتم  يةتواصل ال  هممهارات  ل،رجم البار رسختا  حسب ط  سوفوق المت و  توسطهم بين المذكاء،  همحواس  سلامة .ث

فضلا عن    ،الأكل، اللباس، النظافة والاستحمام(ك)  جيدة  ستقلاليةالا  همقدرات،  جيدالبسيطة والمعقدة    لتعليماتل  همفهم  ،جيدة

  .م القرائيقد تفسر ضعفهم الأكاديمي وعسره ةسينفمن أي محن اجتماعية أو تهم عدم معانا

 ة: التالياول خلال الجدمن  جتائالنهذه  توضيح نكموي

 . 1جدول 

 . الدراسة  المشاركين فيجدول وصفي لحالات الأطفال 

  م س ر إ

 عمرلا أشهر 6سنوات و 10 ر أشه 6سنة و 13 أشهر  3نة وس 11 أشهر 10سنوات و 10

 ي دراسال ى وتسمال بتدائي ا لثانية السنة ا  ي ثانية ابتدائة الالسن CE2 السنة الثانية ابتدائي 

 التكرار الدراسي  ن اسنت وات سن 3 ن اسنت ن اسنت

 سنة الالتحاق بالجمعية  قبل سنتين  سنوات  3قبل  قبل سنة  قبل سنة 

 ة الأكاديميالصعوبات  القراءة  بة القراءة والكتا بة والكتا القراءة القراءة 

 ات ر الصعوبتاريخ ظهو قبل سنتين  سنوات  3قبل  قبل سنة  قبل سنتين 
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 ولادة لا قيصرية  طبيعية  نها لأوا ة بقاس ة ي يعطب

 السمع والبصر  احاست تان سليم سليمتان  سليمتان  تان سليم

 جهاز النطق  سليم  سليم  سليم  سليم 

 الحركي -النمو النفسي طبيعي  طبيعي  طبيعي  طبيعي 

 لالية المهارات الاستق جيدة  دة يج جيد  جيدة 

 ي دانلوجو امنال لأم ط با تعلق بسي طبيعي  عي طبي طبيعي 

 ة واللغوية التواصليالقدرات  جيدة  جيدة  ة جيد جيدة 

 جيد 
اليمين  ضعف التمييز بين  ضعف التمييز بين اليمين واليسار  ضعف تحديد الاتجاهات 

 واليسار 

 الزمكان  التوجه في

أهم   الجدول أعلاه  للحالايبرز  الوصفية  المشارك  تالمعطيات  الدراسة،الأربعة  في هذه  دنا  عاست  أن  انهأشن  تي موال  ة 

قي؛ إذ يظهر من خلال النتائج أن الأطفال لا يعانون من أي ضعف  سر القراءة تشخيصا فارتشخيص حالة الأطفال بعلى  ع

شأنها أن تفسر   راض عضوية أو نفسية منأم  أو  أو اقتصادية  ن أي محن اجتماعيةسمع والبصر، ولا يعانون مفي حاستي ال

 ال. فطالأء هؤلال يةاديمالأكلصعوبة القرائية وا

 . 2جدول 

 . للأطفال والأكاديمي النمائي جدول وصفي للتاريخ

  م س ر إ

 حالي راسي الالمستوى الد دائي المستوى الثاني ابت المستوى الثاني ابتدائي  بتدائي الثاني ا المستوى  ة ابتدائي الثانيالسنة 

 التكرار الدراسي  ن اسنت ت واسن 3 ن اسنت ن اسنت

 سنة الالتحاق بالجمعية  ل سنتين بق ت سنوا 3قبل  ة سن  قبل قبل سنة 

 الصعوبات الأكاديمية  القراءة والكتابة  لكتابة القراءة وا  القراءة والكتابة والحساب  القراءة 

 عوبات صلظهور اتاريخ  قبل سنتين  سنوات  3قبل  قبل سنة ونصف  قبل سنتين 

 فترة الحمل  طبيعية  طبيعية  د حانزيف  ية يعطب

 تاريخ الولادة  هرأش 9 أشهر 9 رهشأ 7 أشهر 9

 طبيعة الولادة  قيصرية  ية يعطب قيصرية  طبيعية 

 د الولادة صرخة الطفل ما بع تأخرت  ت تأخر تأخرت  طبيعية 

 نمو جسم الأطفال  طبيعي  طبيعي  طبيعي  طبيعي 

 ي الحرك-سيف نلامو الن عي طبي طبيعي  طبيعي  ي طبيع

 الاستقلالية  تاهارالم جيدة  جيدة  جيد  جيدة 

 النمو الوجداني  بسيط بالأم  لقتع تعلق وجداني آمن بسيط بالأم  قلتع وجداني آمن لقتع

 ماعي الاندماج الاجت الخجل وميل للعزلة  جيد  مجموعة الأقران مع  عنيف الخجل وميل للعزلة 

 اصل توال وهم الفلى القدرة ع جيدة  دة يج ة جيد جيدة 

 التوجه في الزمكان ات ييز الاتجاهتم ضعف ز الاتجاهات ييتمف ضع ضعف تمييز الاتجاهات  دة جي

وتاريخ ظهورها أو ملاحظتها من ء الأطفال،  مية التي يعاني منها هؤلاالصعوبات الأكادي أعلاه نوعية  يوضح الجدول  

عوبة كبيرة  ال صلأطفالابتدائي، حيث وجد ا  عليمالت  مرحلة  يف  همل  اسيةن مع أول سنة درامتزيباء، وهو ما  قبل الأساتذة والآ

أقرانه  في النجتوم  مسايرة  الدراسيحقيق  سلامة  ،اح  وأ  رغم  قدراتهحواسهم  وتطور  واللغوية، جسادهم،  التواصلية  م 

ل الأطفا  ءؤلاه   اناةة معحتماليي يقلل من ا؛ الأمر الذطبيعيبشكل  الحركي  -ونموهم الوجداني والنفسيالمهنية،  ستقلالية والا

نحو جمعية تعنى بأطفال   هؤلاء الأطفاللتوجيه  دفع    وهو ما  ا.التي يواجهونه  صعوبات الأكاديميةر الاقة ذهنية قد تفسمن إع

ت  ر تمدرسهم بمؤسساوذلك موازاة مع استمرا  ها،دمات السيكولوجية داخلمن بعض الخللاستفادة  التعلم المحدد  اضطراب  

 تعليمية عمومية. 

أن    الظاهرة  اتحظالملام  أهن  بي  ومن نجد  )(  3)أيضا؛  أصل  فواجهوا  أطفال    (4من  أثناء  لية  معي  صعوبة  التنفس 

أول صرخة  الولادة، وهو   تأخر  من خلال  يعني ما ظهر  ما  الولادة،  بعد  إلى عدم    لهم  الأكسجين  كافية من  كمية  وصول 

في   ضعف  فضلا عن معاناتهم منونه.  ذي يعانالي  العصبمائي  الاضطراب الن  بآخربشكل أو    قد يفسرالدماغ، الأمر الذي  

الاتج اليمين    اتاهتمييز  خصوصي لوابين  المطروحسار  السؤال  ليظل  الصعوب  ا.  هذه  ترجع  فعلا  هل  الأكاديمية  هنا؛  ات 

كاء،  ر الذلاختبارات؛ كاختبايه من خلال بعض االسؤال الذي سنجيب عل  المحدد أم لإعاقة ذهنية محتملة؟تعلم  لاضطراب ال

 مراهقين.لاوقراءة للأطفال ، ومقياس عسر الءةلقراية تشخيص صعوبات تعلم ااربطارات تباخ
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 المعرفي والسلوكي بشكليه  كفلوظيفة انتائج اختبارات 

 " الكف المعرفي" لتقييم  اختبار ستروبج ائنت

 غير المصححة عدد الأخطاءعلى مستوى  -

 . 3جدول 

 . ر ستروبباختا مهامفي  المصححة المرتكبة خطاء غيرعدد الأ

  أن يظهر    ا م  وهو   ستروب،لاختبار    الأربع  ء تنفيذهم للمهاملجدول أعلاه عدد الأخطاء المرتكبة من قبل المشاركين أثناا  ضحيو
ن  ع  ينالمشارك  الأطفال   يفسر عجزمما    ؛ الأولىمهمة  لا  ي المرتكبة ف  خطاء الأة الثانية أكبر من عدد  مهالمفي  المرتكبة  خطاء  الأعدد  

كف    عن  عجزهميفسر أيضا  ا  م  ؛همة الثالثةلما  ء عدد أخطا  أكبر منالمهمة الرابعة    ء أن عدد أخطاولكلمات. كف مدخل اللون لقراءة ا
بين المهام؟ الأمر الذي سنجيب    ات قو رية لهذه الفالدلالة الإحصائ   هي  ما   هنا، هو؛  روحالسؤال المط  ليظلاللون.    يةمسة لت كلمالل  مدخ
 : جدول الإحصائي التاليه من خلال ال عن 

 . 4 ولجد

 . مصححةغير ال دد الأخطاءتروب على مستوى عالتحليل الإحصائي لدلالة الفروقات بين مهام اختبار س

اختبار   نتائج  أعلاه  الجدول  مرت لعينت   T-testيوضح  قمنبطتينين  من  ،  بالمقاا  بين  خلاله  لثانية وا  ىلالأو  نيمتمه الرنة 

ت المشوشة  الأطفال على كف المدخلا  ف تقييم قدرةبهد  جهة أخرى،  مهمتين الثالثة والرابعة منن الوبي  جهة،من  للاختبار  

المطلوبةل المدخلات  كلما    ،معالجة  دالةفروق  ال  كانتبحيث  قدرة  ةإحصائي  غير  كانت  على  كلما  رفي  المع  الكف  الأطفال 

 جيدة.

للبيانات وج جالمعال  لخلاتبين من  د  وق فة الإحصائية  المهمتينروق  ود  بين  وا  ذات دلالة إحصائية  بقيمة  انثلالأولى  ية 

(T)    ا17,22-)بلغت بقيمة  ق(  الثالثة  ذات دلالة إحص، ووجود فروق  (0,00)  جدا  ويةحتمالية  المهمتين  بين  الرابعة وائية 

ا  .(0,007)  جدا  احتمالية قويةيمة  ( بق6,48-) بلغت    (Tبقيمة ) الفرضية الإجرائية    لذيالأمر  االأويؤكد  لقائلة بضعف لى 

 . القراءة عسر ذوي دى الأطفالالمعرفي ل الكف

 

 

 

 

 ى لو المهمة الأ  ةالمهمة الثاني لثة الثاالمهمة  المهمة الرابعة 
 المهمة 

 المشارك 

 م 14 37 2 18

 س 0 19 0 8

 ر 3 21 4 18

 إ 2 24 0 18

 نتين مرتبطتين يعل T-test اراختب

 المتوسط  المهام بين  رنةالمقا الهدف 
الانحراف  

 معياري ال

  طسمتو

لخطأ  ا

 معياري ال

 مجال الثقة 

 فارقمن ال 95%
 T قيمة

رجة د

 الحرية 

القيمة  

 مالية الاحت
 

الحد  

 الأدنى 

 

الحد  

 الأقصى 

كف مدخل اللون  

 لقراءة الكلمات 

  -1د أخطاء المهمة دع

 2مهمة الء عدد أخطا
-20,50 2,38 1,19 -24,29 -16,71 -17,22 3 0,00 

كف مدخل الكلمات 

 ن والل تحديدل

- 3د أخطاء المهمة دع

 4ة عدد أخطاء المهم
-14,00 4,32 2,16 -20,87 -7,13 -6,48 3 0,007 
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 على مستوى الزمن  -

 . 5 جدول

 . اختبار ستروبام مه لإنجازبالثواني  رقستغالمالزمن 

 لى المهمة الأو  انيةالمهمة الث  المهمة الثالثة  المهمة الرابعة 
 المهمة 

 المشارك 

 م 192 266 84 121

 س 60 96 66 119

 ر 120 159 72 120

 إ 70 129 60 109

بشكل واضح    النتائجظهر  ت  إذاختبار ستروب.  من مهام    كل مهمةلالمستغرقة بالثواني  منية  لزا   المدة  ه أعلا  الجدول  يبين

ير  ذي يفسر تأثر الالأم  ؛ة أخرى من جه  ةبعراالثة واللثا  وبين المهمتين،  من جهة  والثانية  المهمتين الأولى  بين  الفرق الزمني

المهمتين على وجه    نخطاء المرتكبة في هاتيبالرغم من الأبعة  لرااوانية  على زمن إنجاز المهمتين الث  لات المشوشةلمدخا

للتساؤل حولالخصوص ما سيدفعنا  الفروقاتل  الإحصائية  دلالةال  .  ما؟  الزمنية  هذه  ول  جدالعليه من خلال    بسنجي   وهو 

 :الآتي

 . 6جدول 

 .نختبار ستروب على مستوى الزمت بين مهام اروقا الف  ائي لدلالةالإحصحليل لتا

ن زمن إنجاز المهمتين الأولى  ة بيقارنلمبا  هخلال، قمنا من  لعينتين مرتبطتين  T-testتبار  ج اخنتائلجدول أعلاه  ح ايوض

بهدف  متين  المه  إنجازمن جهة، وزمن    لثانيةوا أخرى،  والرابعة من جهة  تأثيرالثالثة  مدى  المشوش  ملاحظة    ة المدخلات 

 وبة.طللمت االمدخلامعالجة زمن على 

المعالجمن خلاتبين  د  وق الإ ل  للبياناتحصاة  إحصائ  ئية  دلالة  ذات  فروق  بوجود  والثانية  همتيالم  زمن نيية  الأولى  ن 

الثاالمهمت  زمن  ، ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين(0,01)  جدا  احتمالية قوية( بقيمة  5,82-)غت  ( بلTبقيمة ) لثة ين 

)الرابو بقيمة  بلغتTعة  احتمايمبق(  13,65-)  (  قوة  جدا يلية  الكف    أيضا يؤكد  الذيمر  الأ  .(0,001)  ة  ضعف  فرضية 

 .ين قرائياعسرالمال طفلأدى االمعرفي ل

 السلوكي لكف قييم ات لاختبار القرع نتائج 

 الأخطاء غير المصححةد عدعلى مستوى  -

 . 7جدول 

 .  تنطلق(لا -)انطلقار القرع اختبفي المصححة  يرغ المشاركين جدول عدد أخطاء

 الأولى  همةالم  مهمة الثانيةلا ثة مة الثالهم لا
 المهمة 

 المشارك 

 م 3 15 21

 س 1 15 22

 ر 2 20 24

 لعينتين مرتبطتين  T-testار بتاخ

 الهدف 
 المقارنة 

 لمهام بين ا
 المتوسط 

الانحراف  

 لمعياري ا

متوسط  

الخطأ  

 المعياري 

 مجال الثقة 

 من الفارق 95%
 T مةقي

رجة د

 الحرية 

القيمة  

 ة الاحتمالي
 

  دحلا

 الأدنى 

 

الحد  

 لأقصى ا

لون  لخل ا كف مد 

 لقراءة الكلمات 

 بالثواني  1زمن المهمة 

 بالثواني  2مهمة ال نزم -
-52,00 17,87 8,93 -80,44 -23,57 -5,82 3 0,01 

الكلمات كف مدخل 

 لتحديد اللون 

 -بالثواني  3زمن المهمة 

 بالثواني  4زمن المهمة 
-46,75 6,85 3,42 -57,65 -35,85 -13,65 3 0,001 
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 إ 2 12 20

أن المهمة   حيث يتبين من خلال النتائج.  القرعاختبار  مهام    فيلمرتكبة  اغير المصححة   خطاءالأ  عدد  أعلاه  الجدول  يبين

الالثال قائمة  لكونهملالأطفا  وبة لدىصعر  مهام الأكثثة تتصدر  فأخفق  ،  إلى )20بين )يما  وا  ( 30( محاولة من أصل )24( 

المهمب  تيمحاولة، وتأ الثانية كمهمعدها  تراة  باؤهوحت أخطة صعبة  )يا  محاولة    (30حاولة من أصل )( م20)  و  ( 12ن 

ا المهمة  تتجاوز  لم  في حين  )أيضا،  أخطاء  3لأولى   )( أصل  ه( محاول30من  وتفسر  كلملنتائج  ا  ذهة.  المأنه  تطلبت    هاما 

من   ا يزيدفال، مملى الأطالمهام صعبة ع  كلما كانت  ةنعي السلوكات التلقائية لمعالجة وضعية م  في بعضالكف  قدرة    يفوظت

إخفاق الأاحتمالية  إنجازها.  في  الذيهم  الال  مستوى  لىع  الأطفال  هؤلاءضعف  فرضية    يؤكد  مر  هي    ،إذا.  يسلوككف  ما 

 الجدول الإحصائي التالي:  عنه من خلال يبنجس ذيال روقات؟ السؤاله الفئية لهذصاحة الإالدلال

 . 8جدول 

 . قرعاختبار ال امبين مهمصححة الأخطاء غير العدد   وقات فيفرالإحصائي لل يلالتحل

حة  ر المصحن عدد الأخطاء غيالمقارنة بيمن خلاله ب  ان م، قلعينتين مرتبطتين  T-testدول أعلاه نتائج اختبار  الجضح  وي

درة  ق  يمهدف تقيك بوذل،  والثالثةنية  الثاالمهمتين    ينب  وأخيرا  ،الثالثةالأولى والمهمتين  ثم بين  انية،  ولى والثمهمتين الألفي ا

السلوكاتطفالأ القائيالتل  ال على كف  لتنفيذ  الفروق غة  كلما كانت  المطلوبة، بحيث  قدرة لمك  اة إحصائيلادير  مهام  ا كانت 

 وكي جيدة. كف السلستوى الالأطفال على م

ذ  تبينوقد   للبيانات وجود فروق  المعالجة الإحصائية  الأ  ات دلالة إحصائيةمن خلال  المهمتين  والثانبين  قيمة  ب  يةولى 

(T  بلغت بقيمة7,91-) (  جدا  اليةاحتم  (  بين  (0,004)  قوية  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  والالأولمهمتين  لا، ووجود   ثالثة ى 

( بلغت  Tبقيمة  ق  (19,16-)(  احتمالية  إضافة  (0,00)  جداوية  بقيمة  أيضا  إلى  ،  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  بين  وجود 

الث بقي المهمتين  والثالثة  ) انية  بلغ Tمة  ب7,32-) ت  (  قويقيم(  احتمالية  جدة  ثم .(0,005)  اة  الفرضية ت النتائج  ف ومن  ؤكد 

 . ءةقراال لدى الأطفال ذوي عسر السلوكيلكف قائلة بضعف الا الثانيةالإجرائية 

 المصححة  طاءالأخعدد  مستوىعلى  -

 . 9جدول 

 . تنطلق( لا  -)انطلقر القرع اختبافي المشاركين جدول عدد الأخطاء المصححة من قبل 

 لأولى مة االمه يةالمهمة الثان ة مة الثالثمهال
 المهمة 

 المشارك 

 م 4 2 0

 س 4 3 0

 ر 6 2 0

 إ 6 4 0

 الالأطف يتضح أنحيث    ،في مهام اختبار القرع  بتصحيحها بأنفسهمطفال  ام الأالتي قخطاء  لأادول أعلاه عدد  نا الجيبين ل

اوا  طاعاستن  يالمشارك المهمة  ذات  في  البالإلأولى  إدراشراط  الأالعدتصحيح  ك وسيط  مقارنة  كد  الأخطاء  من  بالمهمة بر 

 لعينتين مرتبطتين  T-testاختبار 

 سط المتو ير المصححة عدد الأخطاء غ المهام 
الانحراف  

 اري المعي

متوسط  

أ  خطال

 اري المعي

 مجال الثقة 

 فارقال من 95%
 T قيمة

درجة 

 الحرية 

القيمة  

الحد   الاحتمالية 

 ى ندالأ

الحد  

 ى الأقص

بين مقارنة 

 السهلةالمهمتين 

 ة متوسط ال و

غير   1 ء المهمةعدد أخطا

  2عدد أخطاء المهمة  -المصححة 

 غير المصححة 

-13,50 3,42 1,71 -18,94 -8,06 -7,91 3 0,004 

ن بيمقارنة 

 المهمتين السهلة

 ة صعبلوا

غير   1طاء المهمة أخ عدد

  3عدد أخطاء المهمة  -المصححة 

 مصححة لا غير

-19,75 2,06 1,03 -23,03 -16,47 -19,16 3 0,00 

 بينمقارنة 

  مهمتين المتوسطةال

 والصعبة 

  غير 2عدد أخطاء المهمة 

  3مهمة د أخطاء العد -ة المصحح

 ة غير المصحح

-6,25 1,71 0,85 -8,97 -3,53 -7,32 3 0,005 
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  عدد الأخطاء بدورها جاوزت التي ت مةمه ال، (تقم بذلكمة قم بذلك/ لا  كي )مهالسلو فال للكفط التي تتطلب استخدام الأ الثانية

 . (كلوقم بذلك لا تقم بذ ،ي عصراالط راشلإلوكي )الكف السقدرة اما لدا واستخدار تعقيالأكث المهمة الثالثة  في المصححة

الذيلأا المهمةدازاأنه كلما  يفسر    مر  الت  د تعقيد  السلوعمن حيث اختلاف  المليمات عن  ه قبل كف  الذي يتطلبرجعي  ك 

  الجدول يوضح  و  .فالالأطلدى    كيالسلوالكف  قدرة    ضعفأيضا  ما يؤكد  م.  مئهاخطلأ  ينالمشارك  إدراكف  كلما ضع  يذالتنف

 : الأخطاء المصححةعدد  ىتوسمعلى  بين المهام  روقاتة الفدلال ليتاالائي الإحص

 . 10جدول 

 . صححةوى الأخطاء المعلى مست اختبار القرعفروق بين مهام لالتحليل الإحصائي لدلالة ا

ن خلاله بالمقارنة بين عدد الأخطاء المصححة في  م  ان ، قم لعينتين مرتبطتين  T-testتبار  اخج  أعلاه نتائيوضح الجدول  

بين المهمتين الثانية والثالثة، وذلك بهدف تقييم   وأخيراثة،  لاالأولى والث  بين المهمتينثم  جهة،    لى والثانية منوالمهمتين الأ

التلقائية  طفال على كف السلقدرة الأ المهاتأثناء  وكات  كانت   ،ةق غير دالة إحصائيوالفرث كلما كانت  بحي  مطلوبة،الم  نفيذ 

الأطفال   حيث  قدرة  جمن  السلوكي  الإحصائخلا   من  تبينوقد    ة.ديالكف  المعالجة  للبيانات  ل  ذاية  فروق  دلالة    توجود 

بين المصححة  إحصائية  ا  الأخطاء  وفي  الأولى  )لمهمتين  بقيمة  بلغت  Tالثانية  احبقي و (  3,58)(  ، (0,037)ية  قوة  تماليمة 

ذات فروق  بين    ةللاد  ووجود  في  إحصائية  المصححة  ب الأخطاء  والثالثة  الأولى  ) يقالمهمتين  بلغت  Tمة  بقيمة 8,66)(   )

  لغت( بTالثة بقيمة )دلالة إحصائية أيضا بين المهمتين الثانية والث ود فروق ذاتوجإلى ، إضافة (0,003) ة جدااحتمالية قوي

 ى لد السلوكيالقائلة بضعف الكف  الثانيةد الفرضية الإجرائية كؤت  جتائالنف وبذلك، .(0,01)  جداة ويلية قاحتماقيمة ( ب 5,75)

 . ر القراءةال ذوي عسالأطف

 الزمن على مستوى  -

 . 11ول دج

 . مهام اختبار القرع لإنجاز الثوانيالزمن المستغرق ب

 ى المهمة الأول انيةالمهمة الث  ثة ثالال المهمة
 المهمة 

 ارك ش م لا

 م 84 121 179

 س 64 96 133

 ر 62 101 121

 إ 63 91 123

بالثوان  يظهر المستغرق  الزمن  أعلاه  القرعاختبامهام  كل    نجازلإ   يالجدول  فرو  يوضحما  وهو    ،ر   قات ظاهرةوجود 

ة مه يط مقارنة بالماط البسشرت الإذاى  مهمة الأولوقتا قصيرا في ال  استغرق الأطفالث  حي،  بين المهام على مستوى الزمن

الكنية  لثاا الثالثة الأكثر تعقيدا  غواستف السلوكي لإنجازها،  التي تطلبت توظيف  المهمة   الكف  قدرة  حيث توظيف  نمرقت 

أطولزمنالسلوكي   الأخرمهالب  مقارنة  ا  والثانية(. ام  )الأولى  الذ  ى  االمدختأثير    يظهري  الأمر  والسللات  وكات لمشوشة 

 لعينتين مرتبطتين  T-testر اختبا

 المهام 
عدد الأخطاء 

 المصححة 
 وسط متال

الانحراف  

 لمعياري ا

متوسط  

طأ  الخ

 ي رالمعيا

 ة مجال الثق

 من الفارق 95%
  قيمة

T 

 ةدرج

 لحرية ا

القيمة  

 الاحتمالية 
 الحد الأقصى  الأدنى الحد 

بين ارنة قم

متين  المه

  هلةالس

 ة والمتوسط 

مهمة عدد أخطاء ال

 -ححة المص 1

عدد أخطاء المهمة 

 المصححة  2

2,25 1,26 0,63 0,25 4,25 3,58 3 0,037 

بين مقارنة 

ين  المهمت

  السهلة

 عبة لص وا

طاء المهمة أخ عدد

 -حة المصح 1

المهمة أخطاء  عدد

 المصححة  3

5,00 1,15 0,58 3,16 6,84 8,66 3 0,003 

ن بيمقارنة 

المهمتين  

  المتوسطة

 لصعبة او

مهمة طاء العدد أخ

 -المصححة  2

خطاء المهمة عدد أ

 المصححة  3

2,75 0,96 0,48 1,23 4,27 5,75 3 0,01 
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مع  يةائالتلق وتعلى  االجة  المهام  قوبةمطللنفيذ  أيضا ضعف  يفسر  ما  وهو  الأ،  لدى  السلوكي  الكف  المشاركين،  درة  طفال 

 :الآتي ل جدوالمن  انطلاقا زمنيةالت هذه الفروقا ةلدلا من  ويمكن التحقق

 . 12 ولدج

 .لزمنا وىرع على مستن مهام اختبار القلالة الفروقات بيالتحليل الإحصائي لد

الأولى    ن إنجاز المهمتينبين زم  بالمقارنةه  لالخ  ن، قمنا ملعينتين مرتبطتين  T-testل أعلاه نتائج اختبار  الجدو  يظهر

الم تنن  يرا بين زمولى والثالثة، وأخفيذ المهمتين الأني، ثم بين زمن تن انية بالثواوالث ة، وذلك بهدف  لثانية والثالثهمتين افيذ 

المهام المطلوبة في مدد وجيزة، بحيث ككات الودرة الأطفال على كف السلم ققييت لتنفيذ    ير دالة نت الفروق غكا  ا ملتلقائية 

كان كلما  الأطإحصائية  قدرة  السلوكي جيدةفال من حيث  ت  الممن خلا  تبينوقد    .الكف  للبياعالجة الإحصل  وجود  ت  ناائية 

إح  زمنية  وقفر دلالة  المذات  بين  الأهمتيصائية  )ن  بقيمة  والثانية  جدا13,69-)بلغت    (Tولى  قوية  احتمالية  بقيمة   )  

احتمالية  يمة  ( بق 8,43-)( بلغت  Tثة بقيمة )المهمتين الأولى والثالة بين  إحصائي  نية ذات دلالةمز ق ، ووجود فرو(0,001)

بلغت    (Tلثانية والثالثة بقيمة )ا  متينأيضا بين المهذات دلالة إحصائية    يةزمن  فروق  ودوجإلى  افة  ، إض(0,003)  ة جداقوي

قوية  4,63-) احتمالية  بقيمة  الإجرال  دكؤت  النتائج وهذه  .(0,019) (  الكف    نيةثاالائية  فرضية  لدى    وكيالسلالقائلة بضعف 

 . اءةالأطفال ذوي عسر القر

 لبحث شة نتائج احليل ومناق ت

 داخددلوجية لمددن بعددض الخدددمات السدديكويد تفتسدد  ةاب عسددر القددراءعينة مشخصة باضطر تيارباخ اسةدرال ههذ في ناقم

لإعددادة  عمدددناثددم عصددبية أخددرى. نمائيددة عدددة اضددطرابات  يوذأطفددال  تعنددى بأطفددال اضددطراب الددتعلم المحدددد، و  جمعية

التشخيصددي  دليللدد ة لالأربعدد  يةيصدد التشخ اييرالمعدد بندداء علددى  اءةبعسددر القددرابهم طراضدد للتأكددد والتحقددق مددن  تشخيصددهم

والمقدداييس ذات الصددلة  اسددتنادا علددى بعددض الاختبددارات،  (DSM5)  ية الأمريكية للطب النفسدديمعلجل  حصائي الخامسوالا

بعض لدد  ، إضددافةالمددراهقينعسر القراءة للأطفددال و ومقياس، الأطفال ل لحساب معامل ذكاءسم الرج؛ كاختبار رضوعوملبا

علددى  نددةالعيفددال طقوة والضعف القرائي عند أالن اممك وتقييم دديتحاءة للم القروبات تعارية صعبطن المأخوذة مالاختبارات  

 .لمقروءةا ةداة للموالمعجمي ةالفونولوجي المعالجة المستوى

 الذي راءة،باضطراب عسر الق نالمشاركي الأطفاللة بمعاناة القائ يصيةر التشخالمعاييعن تحقق كافة  جالنتائأسفرت  وقد

مددن ضددعفهم  فضددلا عددن طفددال.الأء لاهؤفوق المتوسط عند جميع  سرلعا والمراهقين فيلقراءة للأطفال عسر ا  مقياس  هددح

ءة قددرا نعدد  وهو ما ظهر عند عجددزهمصعوبات تعلم لقراءة، بطارية    تباراتخانتائج  وفقا ل  ةيمالناحيتين الفونولوجية والمعج

أظهر و  ،هذا  .رىة أخن جهشبه الكلمات م  قراءة وتمييز  وعلىهة،  ة من جمتظمنير المة وغمات المنتظع والكلالمقاط  وتمييز

بشددكليه الكددف  رةقدددخدام لعينة علددى اسددتا لاأطف ضعف test  Tappingواختبار القرع Stroop testب تبار ستروخكل من ا

القائلددة ه الدراسددة ذهدد ل العامة ةق الفرضيحقتتا البحث. وبذلك  ئيتين لهذالإجرا  الفرضينيؤكد    الأمر الذي؛  وكيالمعرفي والسل

 .الأطفال المعسرين قرائيا عند وظيفة الكف عفبض

 لكف المعرفيواعسر القراءة   -

عنددد أطفددال العينددة  معرفدديف الالكدد  وظيفددة سر القراءة وضعفن عيب الارتباطيةة قلامن العفي هذا الصدد بالتحقق    قمنا

 إحصائية لالةات دب وجود فروق ذت اختبار ستروي لمعطياالإحصائ لليل التحخلا من ليتضح  ،الدراسةلمشاركين في هذه ا

عدددد  مسددتوى علددى وذلددك ،أخددرى ةهدد ة مددن جبددين المهمتددين الثالثددة والرابعدد ولأولى والثانية مددن جهددة،  تين االمهمبين    قوية

 رتبطتين لعينتين م T-testار تباخ

 المتوسط  نزمال م المها
الانحراف  

 ري االمعي

متوسط  

الخطأ  

 المعياري 

 مجال الثقة 

 من الفارق 95%
 T قيمة

 جةرد

 رية الح

  القيمة

 مالية الاحت
 

الحد  

 الأدنى 

 

د  الح

 الأقصى 

همتين بين الممقارنة 

 ة ط متوس وال  لسهلةا

 - بالثواني 1زمن المهمة 

 اني وبالث 2مة زمن المه
-34,00 4,97 2,48 -41,9 -26,10 -13,69 3 0,001 

بين المهمتين ة نمقار

 والصعبة  السهلة

 -بالثواني  1زمن المهمة 

 ي بالثوان 3ة مهمال زمن
-70,75 16,78 8,39 -97,4 -44,05 -8,43 3 0,003 

متين بين المه مقارنة 

 عبة لصوا  توسطةالم

 - بالثواني 2زمن المهمة 

 اني وبالث 3مة زمن المه
-36,75 15,86 7,93 -61,9 -11,51 -4,63 3 0,019 
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 (ت) اراختبدد حسددب  (0.01)و  (0.05)بين  حصائيةالإ الدلالة قيمةحت وتراو ،نجاز كل مهمةغرق لإمستال  الزمنوالأخطاء،  

ية لمدددخلات الحسدد المعرفددي ل كددفمسددتوى الى علدد  نيالمشددارك الأطفددال ضددعف يؤكددد  ماوهو    ؛appariés  ينلعينتين مرتبطت

عسددر القددراءة فددي أن الأطفددال ذوي    ري الأخيدد لنقول ف  طلوبة.الم  خلات الحسيةمعالجة المدد  صق  (غير المرغوبةالمشوشة )

مؤكدين بددذلك الفرضددية  ،عرفيالم على مستوى الكفأو عجز انون من ضعف بتدائي يعليم الاالتع  ني منثاالو  الأول  ينصفال

هيالنددد  دراسددةأهمهددا؛  ،عنفددس الموضددوحددول    ةقابدراسددات سدد   عدددةنتددائج    مددع  يةالمتماشدد   ،ه الدراسددةلأولى لهددذئية الإجراا

Helland  رنسن  وجبرزوأAsbjornesen  (2000)  الأطفددال المعسددرين  ضددعفإلددى  ،سددتروباختبار  من خلال  تتوصل  التي

إلددى توصددلت    التددي،  Boulc’h  (2008)بددولش    دراسددةو.  ينم غير المعسررانهبأق  ةمقارن  عرفيالكف الم  قرائيا على مستوى

 ما كددانأنه كلى لع ةمؤكد رفي،المع وظيفة الكف زوضعف أو عجقرائي ضعف البين الوطيدة و  سالبة  ةيطارتبا  علاقة  وجود

أن التددي أكدددت و (2008)رون آخدد و Royروي  دراسددةفضلا عن    .الرقابة التنفيذية أضعفأكبر كلما كانت  الضعف القرائي  

 وهو مددائف تنفيذية أخرى.  وظا  وعدةف المعرفي  كلاوظيفة    في  اعجزا كبير  القراءة يعرفونيعانون من عسر  ذين  ال الالأطف

 لتقيدديماختبددارات أخددرى وعلددى اختبددار سددتروب    اعتمددادا  (2012)  نةوآخددرون سدد   Li-Childشدديلد    -لددي  دته أيضا دراسةكأ

حددول  خصوصددا ،الكف المعرفددي وظيفةعلى مستوى   يارائن قيعسرلما  الأطفال  زجعإلى    توصلت  يلتوا  ،التنفيذية  ظائفالو

 .word inhibition "لكلمةا كف"  ما سموه

 الكف السلوكيو  عسر القراءة -

 فددي الصددف الأول المتمدرسددينعسددر القددراءة  ذوي أن الأطفددال  ،)انطلق/لا تنطلق(  القرعنتائج اختبار  خلال    تضح منا

المرغوبددة وكات  لسدد لللقيددام با  فددي المهمتددين الثانيددة والثالثددة  لسلوكات التلقائيةا  كف  عن  جزونعي  بتدائيالا  من التعليمني  ثاالو

المرجعيددة السددلوكات ختلافهددا عددن لمشددارك باالموجهددة لالتعليمددات  قيددد  عتأندده كلمددا ازداد    وظهر  المطلوبة.يمات  حسب التعل

تفدداوت ال  سددرهالأمددر الددذي ف.  طلوبددةلمالمهددام  ا  يددذفجددة وتنعالمعلددى    ه التلقائيددةتكاولس  على كف  قدرتهكلما ضعفت    ،باحثلل

 تصدددرتحيددث  ن؛اركيالمش همة بينكل مبة في رتكالم خطاءالأعدد و، ختبارمهام الا مة منمه بين زمن إنجاز كل  ملحوظال

تين ممهالبدد مقارنددة  بددالثواني  للددزمن    ااقوالأكثددر اسددتغر  للأخطدداء غيددر المصددححة،  عرضةالمهام الأكثر  قائمة  الثالثة  المهمة  

ن أكبددر مدد عددددا    بدددورها  التددي عرفددت  الثانيددةالمهمددة    اهدد تلي  الثانية )قم بذلك/ لا تقددم بددذلك(،و  ط(شراط البسيالإذات  )  لىالأو

لددى لمهددام عنتددائج ا تعكسدد فددي حددين   .(شراط البسدديطذات الإ)المهمة الأولى  بأطول مقارنة    وزمنامصححة  الأخطاء غير ال

ا ثم تصددحيحه مئهاخطأب ينوعي المشارك ضعف عنبدوره    ليدو ما  هو  ،الاختبار  ممها  حة بينخطاء المصحالأد  عدى  مستو

 .يةة الموالللمحاول المرور لبق

في الصددفين الأول   المعسرين قرائياالأطفال  لدى  ضعف  بوجود  ثانية القائلة  جرائية الالفرضية الإ  ج تحققلنتائهذه اثبت  تل

وآخددرون  Astridأسددتريل  اسددةدرك ؛سددابقةدراسددات   عدددةج  لك نتائبذن  وكي. معززيتوى الكف السلمسى  عللثاني ابتدائي  وا

الأطفددال   عجددز  كبددذلكدددين  ؤم  .أخددرىارات  اختبدد   وعدددة  ،قتنطلدد   ق/ لابددار انطلدد ون علددى اختيها الباحثمد فتعا  التي(  2004)

 .حثين الإجرائيتين لهذا البرضيتالف صحة  حققي ما وهو ؛لوكيسوال على مستوى الكف المعرفي ان قرائيالمعسري

 خلاصة

ه مددن تتضددمنومددا لحالددة، دراسددة ا مددنهج علددى امددادتعابيقنددا للمددنهج الوصددفي الإكلينيكددي طتو إجرائنا لهذه الدراسددة  دعب

 ،ذكاءالدد  معامددل كاختبددار رسددم الرجددل لقيدداس ؛مقدداييسمدعمددة باختبددارات و  لاتقددابمو،  رةاشدد يددر مبرة وغمباشدد   اتملاحظ

 ؛ق/ لا تنطلددق(لقددرع )انطلدد واختبددار ا ،اختبددار سددتروبو ،اءةعسر القددراس مقيو، القراءة تعلم صعوباتة اريطباختبارات  و

الأطفددال كافددة إصددابة  عددن  ائجنتدد الأبانددت    حيددث  ،لدراسددةل  تينحطددروالمتين  الإجددرائي  الفرضدديتين  ديدد أكعددن تتائج  نلا  أسفرت

ن مدد  وكيمعرفددي والسددلعلى مسددتوى الكددف ال قوية جدالاية حصائالإدلالة  ي الذ  همضعفو  ،من جهة  بعسر القراءة  اركينمشال

ثدداني الأول وال ينالصف فيرين قرائيا معسال طفاللأاأن ب القائلة ثحبلفرضية العامة للد تحققنا من النكون بذلك ق  ،جهة أخرى

ق البحددث ميدد تع يفدد  الدراسة هذه معطيات . ويمكن استثمارلكفلى مستوى وظيفة ايعانون من ضعف ع  ،دائيم الابتليتعمن ال

 فاده:م ياهرجو ساؤلاتاركين بذلك ت ،الالأطف لفئة منه اهذ ها أن تساعدمن شأنل إلى حلول العلمي بغية الوصو

 ؟".المعسرين قرائيالأطفال ا عند تطوير كفاية تعلم القراءةتنفيذية في يبية للوظائف التدرال مدى فعالية البرامج ام" ▪
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