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Abstract 

Objective: The present research aims to examine the phenomenon of drugs as a 

psychological problem by shedding light on the topic of personality disorders among addicts 

who endeavor to abandon drugs, through a clinical study of five cases, which were chosen 

from the Department of Forensic Medicine as well as the Center for Prevention and 

Psychotherapy in Algiers. Methodology: In this study, we used several techniques. It initially 

employed semi-guided clinical interviews to identify addictive cases and investigate 

psychopathological traits. In addition, this research used Minnesota Multiphasic Personality 

Inventory MMPI-2, and Statistical Manual of Mental Disorders DSM-5 for diagnosis. 

Results: After investigation, the following results have been generated. First, drug addicts are 

characterized by some psychopathological characteristics such as excessive suspicion, a 

tendency to take revenge, social introversion, feelings of alienation and shyness, anxiety and 

tension, extreme nervousness, and rebellion against authority figures. Second, drug addicts 

suffer from some personality disorders such as paranoid personality disorder and 

schizophrenic personality disorder, while some of them are characterized by psychopathic 

features. Finally, they are more inclined to engage in abusive behaviors to alleviate 

psychological suffering and compensate for emotional deprivation due to the fragility of their 

personalities. 

Keywords: addiction; drugs; personality disorders; MMPI-2. 
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 ملخص 

الدراسة ظاهدف  بدراسة  الحالي  البحث  يهتم  من  :  نفسية  كمشكلة  المخدرات  علىخلال  هرة  الضوء  وضوع م  تسليط 

ال  الشخصية  اضطرابات للإقلا  نينمدملدى  عالمبادرين  لخم  نع  عيادية  دراسة  عبر  تمحالا  سالمخدرات  من    ت  انتقاءها 

الشرعي وكذا من مرك الطب  العامصلحة  بالجزائر  النفسي  الوقاية والعلاج  في هذالمنهجيةصمة.  ز  استخدمنا  الدراسة  :  ه 

تق العدة  العيادية  المقابلة  في  تمثلّت  أنيات  من  موجهة  الكشفنصف  الح  جل  االاعن  السمت  وتقصي  ات  لمدمنة 

  واستعنا ،  ) MMPI-2الثانيةالنسخة  )تبار مينيسوتا متعدد الأوجه للشخصية  ى اخفة إلالسيكوباثولوجية في شخصياتهم، إضا

الخام والإحصائي  التشخيصي  بالدليل  التشخيص  النفسيةفي  للاضطرابات  معالنتائج.  DSM-5  س  تحليل  بعد  طيات  : 

كوباثولوجية لسيص ائلخصاا  عضيتميز المدمنون على المخدرات بب  ،ما يلي: أولااسة علدرج ارت نتائفسي، أسفالفحص الن

الميل  المفرط،  الشّك  والانطوا  مثل:  الانتقام،  والقلإلى  والخجل،  بالاغتراب  والشعور  الاجتماعي،  والعصبية  ء  والتوتر،  ق 

رمو على  والتمرد  السلطالشديدة،  از  يعاني  ثانيا،  الملمدمنون  ة.  اات  خدرعلى  اضطرابات  بعض  مثل:  لمن  شخصية 

خيرا، يتجه أهم بسمات سايكوباتية. وية، في حين يتميز بعضشخصية الفصامب الضطراوية واانضطراب الشخصية البارا

التعاطي نحو  المخدرات  على  الحرما  المدمنون  وتعويض  النفسية  المعاناة  تخفيف  أجل  العاطمن  لهشاشة  ن  نظرا  في 

 هم. تشخصيا

 . MMPI-2اختبار  ؛اضطرابات الشخصية ؛اتمخدر  ؛: إدمانيةاح مفتال ماتلكال
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 مة مقد

تمع إلى الإصابة بمشاكل صحية نسان عبر التاريخ، فهي تؤدي بالفرد والمجمن أخطر الآفات التي واجهها الإ  دراتالمخ

الهلاك إلى  وبالتالي  واجتماعية  ظاهر  .ونفسية  مسّت  شوقد  كل  المخدرات  إدمان  المة  كبرائح  أغنياء  وص  اراجتمع  غارا، 

الباحثين في  جذب  عامةةً  اهرصبحت ظمتعلمين وغير متعلمين. فأ  اء،فقرو الكثير من  شتىّ الميادين العلمية والتي ت اهتمام 

اعية لحياة النفسية والاجتمالباحثون هذه الظاهرة من مختلف جوانبها المؤثرة في ا   دان علم النفس الذي تناول فيهمن بينها مي

 .شرللب

ي واجتماعي واقتصادي محدود، فقد  قافى ثوتمس  أور محدد  تتسم بعم  على فئات معينةتصر   تقأن هذه الظاهرة لاحظ  نلا

  ( مرضية)  فراد. إذ توجد سمات سيكوباثولوجيةرات في حين يسلم منها باقي الأيدمن أحد أفراد الأسرة الواحدة على المخد

  ي المفرط ف التي تبرز في الشك   يةارانوة البكسمات الشخصيت،  درالى المخلإدمان عخصيات تجعلهم أقرب إلى البعض الش

الفوان  ريخالآ ة ، وكذا الشخصيغترابوالشعور بالا  الاجتماعيواء  نطصامية التي تتميز بالالميل إلى الانتقام، والشخصية 

 تتجلى   السلطة. وقدوز  رم  مرد علىيدة والتالعصبية الشدو ق والتوتر،  ة التي نجد من بين سماتها المضطربة القليكوباتيالس

توافق مع ذات الشخص ومجتمعه تصبح سمات الفرد غير مرنة ولا تا  عندمصية، فخت في الشلسمات لتشكل اضطراباهذه ا

ي أنّ  جعلنا نفكر فوالمعاناة وتجعل شخصيته مضطربة. مما ي  تشعره بالتعاسةدائه لوظائفه وأتسبب له اختلالا واضحا في  

درات. كما أنّه من  مخن الوإدما  يجة لتعاطقد تكون سببا أو نتيوالتي  خصية،  ضطرابات الشن ا ي مقد يعانلمخدرات  مدمن ا

اضطراب في الشخصية حتى لا أخذ المختص النفساني العيادي بعين الاعتبار أن المدمن قد يكون مصابا بالضروري أن ي

 .تهراب في شخصياضطود فطن لوجدون الت ه من الإدمانفاشلة لعلاج  في محاولاتهباء تذهب جهوده 

 لية الدراسةكاإش

ال  الإدمان  تعتبر ظاهرة ق  اتمخدرعلى  لما  ديمة حديثة معقدة شغلت  ظاهرة  العلمية  المجالات  في شتى  الباحثين  تفكير 

ت  قد اجتاحوالمجتمع. و  صادية بالفردنفسية، اجتماعية واقت يمة ما فتئت تلُحِق أضرارا صحيةقب وختحمله من أخطار وعوا

رات هو  زيد من خطورة ظاهرة إدمان المخدي  وما  جزائر،لبينها ا  اختلاف ثقافاتها ومنم على  العال  معظم بلدان   هرةلظاهذه ا

المجتمع   فئات  بين  الرهيب  ومستوياتهبانتشارها  أعمارهم  والاقتصاديةمختلف  والاجتماعية  الثقافية  الشباب   ،م  فئة  خاصة 

 أمل المستقبل.عماد الأمة و

بينّ إحصائفقد  الوال  ياتت  لمكاديوان  المخطني  وتعاطيها  فحة  سننأدرات  في  معتم  2017  ةه  قضية    25391جة  الت 

النساء،  90و  ،واستهلاك المخدرات أصحابها رجالمتعلقة بحيازة   ن أقل  ل من الجنسين بيوتتراوح أعمار ك قضية تخص 

أمّا  .  (14  . ص  ،2017  ،(ة السنويةصيلالح)  عاطيهخدرات وتي لمكافحة الملديوان الوطنسنة فما أكثر. )ا  55سنة و  18من  

 واستهلاك متعلقة بحيازةقضية    24437معالجة  ، فقد سجلت2019م  ر الأولى من عاشهأرة  حدى عش صائية للإالحصيلة الإح

 قضية 40 الكوكايين هلاكواست  بحيازة خاصة قضية  57 القنب،  واستهلاك بحيازة صةاخ قضية 18753  ضمتالمخدرات  

ات مكافحة المخدرات شاطن)  .عقليةلا المؤثرات واستهلاك بحيازة خاصة ضيةق  5587الهيروين،   كلاهست وا زةيابح  علقةتم

دمنين على ربية وأجنبية أن الموأثبتت عدة دراسات ع.  (6  .ص،  2020  ،(2019سنة  لالإحصائية   الحصيلة)  عليهوالإدمان  

يتميزون بخصائ ويعانونالمخدرات  سيكوباثولوجية  ااضطرابامن بعض    ص  نتفقد توص.  صيةلشخت  دراسة سعد ائلت  ج 

المغرب )زغلول  أنّ لإ  (1960ي  اادمإ  ى  التركيبة  إلى  راجع  المخدرات  التين  المرضية  استعدادا  لنفسية   للإدمان   تحدث 

ص2018دهان،  ) نتائج    .(27-26.  ص،  أثبتت  أ 1973)  آخرونو   Brookبروكة  دراسكما  الأمفيتامينات   نّ (    متعاطي 

  واستخلص .  (87  ص.،  2000يف،  )سو  نالمتعاطيثر عليه عند غير  مما عُ   بكثير  ثرأك  لشخصيةي ات فاضطراباون من  انيع

باثولوجية قد تحتوDiniker  (1990دينكر  و  Borot  بوروت المدمن  تثبيتات ذهانية،  ( من دراستهما أن شخصية  ي على 

فاطمة  ة  دراسائج  وأسفرت نت.  (12  ، ص.2006صادقي،  الشخصيات الهشة لتوازنها )  وأن للمخدرات دور مهم في فقدان

( هنى  عل  (2006صادقي  فيوبصع  كاأنّ  الإمي ت  ة  بين  السببية  الارتباطات  المخيز  على  الشباب دمان  لدى  درات 

سية والإدمان على المخدرات  إذ أنّه لا توجد أيّة صلة حتمية بين الاضطرابات النف  والاضطرابات النفسية التي يعانون منها،

أنّ  كما   .(288  ص.،  2006  ، قيصاد)  رالآخ  الاضطرابصابة بز على الإابين يحفد الاضطرفوجود أح  ان،ايشهما متعإلاّ 

حيث أنه غير ناضج عاطفيا،   يتميز بشخصية سيكوباتية،  ما  ن غالبا(، أن الشخص المدم2011)جليل وديع    وضح شكور

 .(8 ص. ،2010ايد، )ق لألموا عاجمل الإزيتح ، لارادةف، قليل الصبر، ضعيف الإسريع الانفعال، فوري التصر

أن نفكر أثبتته الدراسات السابقة    وممّا  ،خدراتحول ظاهرة إدمان المات  أدبيمن    ا عليهاطلعن  ان خلال موقد تسنى لنا م

فقد نجد  على المخدرات،    إلى الإدمان  راد ربما تجعلهم أقربيكوباثولوجية في شخصية بعض الأففي إمكانية تواجد سمات س

الافي نفس    شونيعيأشخاصا   ن   نل ويعيشوب   ،والاجتماعيةقتصادية  الظروف  الأفي  ذلك كونرة  سفس  أشقاء ومع  إخوة  هم 

تتبفب وقد  هذا  منه.  يسلم  الآخر  وبعضهم  المخدرات  على  الإدمان  في  يقع  لدى عضهم  السيكوباثولوجية  السمات  هذه  لور 

ة  من الناحيى المخدرات  عل  الإدمان  دراسة ظاهرةب  ناقملذلك    ،صياتهمضطرابات في شخ خدرات لتشكل االمدمنين على الم

وتمةالنفسي الشخصي  عو ضمو  حور،  اضطرابات  في صوردراستنا حول  المخدرات  على  المدمنين  لدى  عيادية  ة  دراسة  ة 

 التالية:نتوصل إلى أجوبة على التساؤلات  علنّا MMPI-2اختبار   لخمس حالات على ضوء
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  ،تقامالان  ىالميل إلوالشّك المفرط،  مثل:    يةوباثولوجشخصية سيك  ئصصاخبخدرات  على الم  تميز المدمنونهل ي -

 ؟ السلطةالتمرد على رموز والعصبية الشديدة، والقلق والتوتر، والخجل، لاغتراب والشعور باو اء الاجتماعي،نطوالاو

اضطرابات  يالمدمن عند  ظهر  تهل   - المخدرات  على  الش  الشخصيةفي  ن  اضطراب  البمثل:   أو  ارانويةخصية 

 ؟(تمعجللم مضادةلاية )تالسيكوبا اضطراب الشخصيةامية أو صية الفصطراب الشخاض

 أهداف الدراسة 

والبحث    على  عرفالت - المخدرات،  على  المدمنون  بها  يتميز  التي  الشخصية  خصائص  خصائص  كانت  إذا  فيما 

 ؛قابلة العياديةسيكوباثولوجية، وهذا من خلال الم

عن   - الشاباضطراالكشف  )ت  البارانويالشخصياب  ضطراخصية  الا،  ةة  الشخصية  ضطراب  افصامية،  ضطراب 

لمتعدد ختبار مينيسوتا ااالمدمنون على المخدرات، وذلك من خلال تطبيق    ني منهاة للمجتمع( التي قد يعاادمضلاشخصية  ال

 . MMPI-2شخصية الأوجه لل

 ساسيةالمفاهيم الأتحديد 

اله  كشف عن انشغيالمدمن    أو  جة أن المتعاطيواد نفسية، لدرلم  أو  سيةمادة نفلمتكرر ل: يقصد به التعاطي االإدمان -

ض الانسحاب إذا رفض للانقطاع أو لتعديل تعاطيه، وكثيرا ما تظهر عليه أعراعجز أو  ن  بالتعاطي، كما يكشف ع  يددشال

المدمن   حياة  وتصبح  التعاطي،  عن  اانقطع  إلى  تصل  درجة  إلى  المخدر  سيطرة  أتحت  نشاط  ستبعاد  بعيبع  )   آخري 

تالإدماف،  جرائياإ  ماأ  (.19-18  ص. ص،  2011وإسماعيلي،   هو  عدة    نوع  طياعن  أو  المخدرات  أنمعين  من  مختلفة  واع 

ة إلى أخرى. وفي متناع عن تعاطيها، مع الحاجة إلى زيادة الجرعة من فتربشكل مستمر لدرجة تجعل المدمن لا يستطيع الا

 .ادرات بمختلف أنواعهمخال ن إدمانبالإدما دراستنا الحالية نقصد

الاعتماد على المخدر لأن    ة منتظمة بسببالمخدرات بصورون  طعاتيالذين  هم الأفراد  ات:  رلى المخدالمدمنون ع -

 (.182 ص.، 2014)زيادة،  لفيزيولوجية أو النفسية أو كلاهماالفرد أصبح مدمنا من الناحية ا

فُ حسب:  ضطرابات الشخصيةا -  من دائم جذبنمو زميتت التي سيةضطرابات النفالا من ةفئ  ها: "أن ب  DSM-V  تعَُرَّ

 شائعة وهي للفرد، الثقافية التوقعات عن بشكل واضح تنحرف  التأقلم، والتي على درةالقا غير خليةداال ةوالخبرالسلوك  

،  2015ل،  عامش". )زعجال اد أوالإجه إلى وتقود طويل لوقت وتستمر المبكر الرشد  في أو المراهقة في وتبدأ مرنة وغير

الأ  باتافاضطر  ،ياجرائإما  أ.  (8-7  ص.ص هي  االشخصية  ايتي  تلعراض  عم  المتحصل هنلكشف  المعطيات  خلال  من  ا 

الم موجّهة  عليها من  النصف  العيادية  تنقابلة  تم  التي  للاضطرابات  التشخيصية  بالمعايير  الدراسة ومقارنتها  هذه  في    اولها 

الب  اضطراب) اضطر شخال  اضطراب  ارانوية،الشخصية  الفصامية،  الشصية  اخصي اب  حسبلل  ةلمضاد ة  ل الدلي  مجتمع( 

الو  ائيصحالإ المقا  الدرجات تؤكدهاوالتي    DSM-5  خامسالتشخيصي  على  مبحوث  كل  عليها  يتحصل  ييس  التي 

 .(MMPI-2) خصيةمينيسوتا المتعدد الأوجه للش ختبارالإكلينيكية لا

 البحث يةمنهج

 مد المنهج المعت

المنناعتمد ذلالعهج  ا  في  ونهجنا  وال  اسة ر "دأسلوب  ك  يادي  يحتو  نع   عبارة  حالة الدراسة  حالة".  على  تقرير شامل  ي 

سرية والمهنية والاجتماعية وعلاقة كل الجوانب ث الشخصية والصحية والأمعلومات تحليلية وتشخيصية عن حالة المبحو

م دراسبظروف  وتتضمن  الشخصي،  وضعه  وصعوبات  اأيض  حالةالة  شكلته  وويلتأا  ت التالتفسيرات  لات  إليهاي    وصلت 

النوالا  اتالجلس فالدراسة  وتكمن أهمية    .قةطبملفسية اختبارات  ي كونها تعطي فكرة شاملة، واضحة ومتكاملة حول حالة 

 .(21ص. ، 2016)متولي،  اوث وأبعادهشخصية المبح

 ة البحثعين

الدراسة من  ت البا  خمستكون مجموعة  المحالات من  أنوبالمخدرات  ى  لدمنين علغين  حالة    13ن أصل  اعها ماختلاف 

إلى  بادروا  أخاال  جلاالع  والذين  من  والعلاج رجي  الوقاية  بمركز  وذلك  نهائي،  بشكل  المخدرات  تعاطي  عن  التوقف  جل 

واحد   مبحوث  ماعدا  العاصمة،  الجزائر  بالمحمدية  محمالنفسي  بمستشفى  الشرعي  الطب  مصلحة  في  يعالَج  لمين  فهو  د 

هم مقابلات عيادية وطبقنا  ا مع جرينأ  يةقبت المت ذكر أن الست حالار بنا  د. ويجصمةالعا  رلاية الجزائالوادي و  بباب  باغيند

صادق    يل غيربروفافيها على    واحدة تحصّلنافي حضور الجلسات، وحالة  إلاّ أنّهم لم يستمروا    MMPI-2جزء من اختبار
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  ل ن أجم بتغيير أسمائهمأننا قمنا  مع العلم ،حثص أفراد مجموعة البائخص .1جدول يبين ال  ،وفيما يأتي بعد تطبيق الاختبار.

 لومات. سرية المع اظ علىحفال

 . 1جدول 

 خصائص أفراد مجموعة البحث

 مدة التعاطي)سنوات(  نوع المخدر  المستوى التعليمي  السن  الجنس  الاسم 

 11 الهيروين  ابتدائي  32 رجل ل عاد 

 7 دي الهننب الق معياج 24 امرأة  مريم

 Lyrica, L’artane 7 جامعي 23 رجل رامي 

 Lyrica, Rivotril 11 ط متوس 21 رجل حسين 

 Lyrica, Rivotril, Tramadol 5 جامعي 20 رجل بلال

 ثالبح أدوات

اضطرابات في الشخصية    من  كانت تعانيإذا  ما  وتحري    ،على المخدراتبغية التعرف على سمات الشخصية المدمنة  

 نها: يك، ومن بى ذلل قياس تعيننا علسائوام ستخدى اعمدنا إل

 هةجّ وملنصّف المقابلة العيادية ا -

الس  ذاوه السمات  على  التعرف  أجل  اليكوباثولوجمن  على  المدمن  شخصية  في  الظروفمخدرات،  ية  التي   ومختلف 

سية حاولنا من ئير رحاوم   9على    ة يحتوي وقد وضعنا دليلا للمقابلة العيادية النصف موجه  .مانتجعل الفرد يلجأ إلى الإد

بنخ والا لالها  المبحوثين  مع  ثقة  علاقة  عء  قدرعلو  هميلتعرف  أكبر  على  الحصول  وكذا  أفضل  بشكل  معاناتهم  من   ى 

يخص فيما  الشخصية،    المعلومات  المستقبلية،  طو،  الصحيةوالعاطفية،  ولائقية،  العوحياتهم  الآنية وموحاتهم  مشكلاتهم 

شتبقمنا  ا  كم.  والسابقة معطيات  ت  كةب صميم  فيالمقابحليل  جكش  لات  ال  معطيات  مقارنة  ضَمَّ  مظاهر  الع  م  تلمقابلا دول 

 . DSM-5ئي الخامس للاضطرابات النفسية الشخصية الواردة في الدليل التشخيصي والإحصا العيادية لاضطرابات

 (MMPI-2) 2-من اختبار مينيسوتا المتعدد الأوجه للشخصية ةالعربي الصورة -

المخددالملدى    شخصيةالاضطرابات    ودوج  تحريل  جأ  من على  وجودها  راتمنين  عدم  عداعتم  أو  الصورة  لنا  ى 

 Butcher)1989)  عامصلية  النسخة الأ  تمّ نشر  وقد .(MMPI-2)من اختبار مينيسوتا المتعدد الأوجه للشخصية    العربية

et al.,و سليمان  إترجمه  ،  محمود  عبد الله  العربية  عليه  قدصاو  ،(Solimani, 1996)لى  منيسمعجامنشورات  ت    تاو ة 

University of Minnesota Press  .جوانب ي  ووه  ،فقرة  567  من  ختبارلاا  نوتكي مختلف  عن  متكاملة  صورة  قدم 

م الصحية العامة الصحةثل  الشخصية  الجسم،مخت فيها بما الخاصة والجوانب  أجهزة   والزواج، والعائلة والعادات، لف 

والديالاجتما  يولوالم  م،ليتعالو  والمهنة، الحالات  .يةضالمر والمخاوف  لهلاوس،وا  الهواجس،و سية،نلجوا  نيةعية   وكذا 

المفحوص   تجاهوا  والأنوثة، بالذكورة  يتعلق  والقهرية، وما الوسواسية والحالات الانقباض حالات  فيها  بما المتعددة الانفعالية

 .الاختبار نحو

في   العبارات  صُنفِّتَ  مقأربعوقد  يصد  اييسة  هي:    ,L,  F, K  :بالرموزلها    رمزق  إضافية  صدق   ،Fbومقاييس 

VRIN، TRIN، يلي:فيما  رموزهامع  س المحتوى، ومقاييس إضافية وعشر مقاييس إكلينيكية نذكرهاييا قوم 

  -3  ؛Hysteria (Hy)الهستيريا    -2  ؛Depression (D)ئاب  الاكت  -Hypochondrias  1 (Hs)توهم المرض   -

  ؛ Femininity-Masculinity (Mf)الذكورة والأنوثة    -4  ؛Psychopathic Deviation (Pd)ي  يكوباتسراف النحالا

الهوس    -8  ؛ Schizophrenia (Sc)الفصام  -7  ؛Psychasthenia (Pt)السيكاسثينيا    -6  ؛Paranoia (Pa)البارانويا    -5

الاجتماع  -9  ؛Hypomania (Ma)خفيف  ال ص.  ، ص2015تودرت،  لي  )ع  Introversion  Social  (Si)ي  الانطواء 

161-162). 

 البحث خطوات تطبيق أدوات 

وتمّ فيها   ،راء مقابلات عياديةجإقمنا في البداية بحيث    ،ةحدجلسات مع كل حالة على    6  و  2بين    ساتللج د اعد  راوحت

 فاظ علىللحتي  سجيل صوام بت لقيي الى مشكلاتهم من خلال طرح أسئلة دليل المقابلة واستئذانهم فالتعرف على الحالات وع

المع العيادية  ايطكل  المقابلات  قدموها خلال  التي  التفاصيل،ها  سجيلتدف  بهت  أدنى  إهمال  دون  موافقتهم   كتابيا  طلبنا  كما 

في هذه الجلسات قمنا    تفقنا على مواعيد جلسات التطبيق.وا  MMPI-2متعدد الأوجه للشخصية    جراء اختبار مينيسوتاعلى إ
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قي  لى ع  MMPI-2بار  اخت يق  بتطب  الدراس الحالات  إخب  ةد  المطار كل مبحوث  بعد  الحرية  لديه  فلقبأن  أو رفض  قبو  ية  ل 

 لك. قابلات متى أراد ذالمفي وأنّه بإمكانه التوقف عن الاستمرار  ،ون معناالتعا

وكذا  قتمن الو ساعة لسةالجبالنظام الداخلي للمركز الذي لا يسمح بأن تتجاوز مدة  عضهاتعلقت ب واجهتنا صعوبات  قدل

كان علينا أن نقسّم تطبيق الاختبار على جلستين  فهم،  زركيت   ما يشعرون بالتعب ويفقدونن الذين سرعان  يثوبر المبحقلة ص

، حيث  370البند    نا تطبيق كل بنود الاختبار فتوقفنا عندل  بينهما عن أسبوع واحد، ومع ذلك فلم يتسن ة الفاصلة  لا تزيد الفتر

 للاختبار.  سيةيرئلا ةيكيينكلالإ يس يامقالحليل ا بتا هذح لنيسم

 نتائج ال

وسة من أجل توضيح مدرال  الخمس  من بين الحالاتروين  يمدمن على الهلحالة شاب    جياموذن  رضاع  ارنخت  نارتأينا أ

 بشكل أفضل.  نتائج البحث الحالي

 العيادية معطيات المقابلة 

عمره   متزوج    32عادل رجل  عسنة،  شهريولديه طفل  مستومره  ابتلايمي  تعلال  اهن،  عمل  دائي  خامسة  لديه    قار ليس 

ه عن طريق استنشاقه  ليا ويستهلكالهيروين حاوالمشتري، وهو مدمن على مخدر  ع الشقق  ائ ب  ينبمسار  يعمل كس   وغالبا ما

ذ فترة من  الإدمانعالج من  صديقه الذي ي  مستشفى لأول مرة )يوم إجراء المقابلة العيادية( برفقةاللى  جاء عادل إ  عبر الأنف.

العلاجلذي شجّعه عاو المشاركوقد وافق    .لى  في هذاعلى  تأخر عن موب بورحّ   ثالبح  ة  أنّه  عد  ذلك بكل سرور، ورغم 

  جديا ومتعاونا وصريحا  ا الذي جعله يتأخر واعتذر عن ذلك، وبدساعات تقريبا، إلاّ أنّه أخبرنا بالسبب    3الأولى بـ    المقابلة

، حيث بدى ايفنظ و  اطيسمه بهنداكان    بلة العيادية.المقا  ها لنا طيلةات التي قدمية والمعطروحلة المطى الأسئلع في إجاباته

أنّه كا المظهر، غير  الوجحسن  قليلا. ومن مصفر  المقابلةه  تقريب  45التي دامت    ن خلال  كلامه سلسا، متناسقا    اا بددقيقة 

 .والزمانبالمكان  ياما كان واعوتلقائيا لكنه متناقض أحيانا، ك

الـ  وه  المخدرات  يتعاط  في  أدب ش في بادئ الأمر وبعد ذلك  لحشيطى اايث تعسنة، ح  11سنة أي منذ    21و في عمر 

تقريب الا  جرب  أنواع  إلاّ كل  الهيروينSubutexمادة    مخدرات  يتعاطى  حاليا  وهو  منذ    ،  تعاطيه  في  بدأ  سنوات    7الذي 

 باح، والمساءاليوم في الصمرات في    إلى ثلاث  ارة يقسمهغي س صأكيا  6  أو  5بين    تتراوح  ه منمضت، ويستهلك كمية كبيرة  

نحب نحبسها   ، كيdéfautعندي  " أنا  خدر قال:  لة تخفيض الكمية أو الامتناع تماما عن تعاطي هذا الموامح  نوع  .لواللي
(  هو ما شابأ  كينحادة )سل أداة  مححيث ي  اي"،نروح للحبس... يقولك دواها الحبس، في الحبس دراع عليك تبر  واش ندير،

السجن، وقد دخل    به فيمن بها أنهّم سوف يزجون  ة يضطريقبشرطة  جال الالمشاكل مع رشرطة ويفتعل  لى قسم الويذهب إ

أنهّ كان يزور الأخصائية  عادل  أخبرنا  وقد    .ة بعد خروجهيعود إلى تعاطي الهيروين في كل مررات إلى السجن لكنه  م  5

التيالنفسان الذي  ر باعيش   لاه  وقد خففّت عنه آلامه وجعلتا  إليه  يتحدث ندما  عا  ح نفسين يرتاوكاالسجن    تعمل في  ية  لوقت 

تاح إليها ولم  ا وأخذت مكانها أخصائية نفسانية أخرى والتي لم يكن ير ه في السجن حسب قوله، لكنها غيّرت مكان عملهقضا

من  بنه البالغته واوزوج  ها مع عمت اليش حيعي متوسط،  قتصادي  تواه الااضع، مس يكن يحب زيارتها. عادل رجل بسيط ومتو

  5ه بشهرين أي منذ  وتوفي أبوكان لديه أخ أصغر منه بسنتين لكنه توفي بعدما    أشهر،  7ذ  ه منوأب  اتم  العمر شهرين بعد أن

 أشهر.

ش  يعيان  ، فقد كالحالي  هعر من وضضل بكثيل البدء في استهلاك المخدرات فهو يرى أنهّا كانت أفوفيما يخص حياته قب

ه عن بعضهما، وبعدها تزوّجت والدته وأخذت اوالد  لنفصي ن  ل أقب  وأبيه وأخيه في بيت عائلة الأب  مع أمهسعادة  وفي هناء  

ج  يه وزواويبدو أنّ انفصال والدا لم تتزوج من أجله. تقد أنهّ، وكانت عمته العزباء ترعاه وهو يع عند والدهه وتركته معها أخا

ات  ان يقوم بسلوككو  باغان مش د كاوعن طفولته فق  .ك فيه أثرا كبيراه ترأبا  رفعبيتهم وين  ا مريبيسكن ق   رجل كان  نأمه م

اليا نادم على أنّه توقّف  القسم بسبب تصرفاته غير اللائّقة، لكنه حر من مرة من  وقد طرد أكث  ،في المدرسة  تغضب المعلم

كما أخبرنا أنّه    ،ءارب وأصدقاحوله من أق  فيمنشكك  ي  بحأصدرات  لمخالم افي ع  أن دخل  أنه بعدعادل  يقول    عن الدراسة.

تشاجر معه وضربه وأسقطه أرضا ودخل بسبب  من الأيام  ه لا يطيق رؤيته إلى درجة أنّه في يوم  أنّ ا وريمه كثه زوج أيكر

ه شيئا  لرت  حضما أ  وإذا  ،تها تشتاق لرؤي ، وهو لا يزور أمه في بيت زوجها بل يقابلها في الشارع عندمذلك إلى السجن 

عله يطلب أما الدافع الذي جلذي طلب منها ذلك ليتودد إليه.  ا  هو  ا ه زوجك أو أنّ يد شيئا ما مقابل ذلتر  عتقد أنّهاكك فيها ويشي

الإقلاع عن وأنّ صديقه شجعه على التداوي و،  كه لجرعة مفرطة من الهيروينمات نتيجة استهلافهو يقول أنّ أخاه  العلاج،  

جيدة، ثم استدرك الأمر بعد مدة    حته ص  أنّ   اية البدفي    فقد أكّد لنا،  الجسمية  الصحيةحالته  ب  لقعيتوفيما    . درذا المخستهلاك ها

في المستشفى حينها    ق دما، وتمّ علاجه( لدرجة أنّه كان يبصnodules pulmonaires)  في الرئتين ببقع  وذكر أنّه أصيب  

يتناول فيم  لكنه حاليا لا  دواء  يعاني ملحا   أنّه  ريذك  ولم  ك،ذلا يخص  أي  ان ضغيا  الخاص   لدمط  الدواء    إلاّ بذلك  ويتناول 

 ه.ألناه لاحقا عن الصحة الجسمية والنفسية لأفراد عائلتما سدعن

أحيانا يحس  فهو  الراهن  الوقت  في  النفسية  حالته  عندما  وعن  عمل  بأي  القيام  يستطيع  ولا  وملل  يستنشق    بضيق  لا 

رأاله حسب  وربمييروين  يعود  ه،  هشاش  هذاا  مقا و  . دفاعاته  ةإلى  تغيرت  النفسية  حالته  أنّ  بماذكر  ل  قب  ليهع  كانت  رنة 

 ". ...ة هاذي...هاذي لي قعدتلي في قلبي طحت في الحاج لي قاستني كي حاجة" : المخدرات وقاللى الإدمان ع
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وجده من    ووأنّه ه  هفاتن سبب وذلك كا  وأنّ ،  (crises d'épilepsieكما أخبرنا أنّ أباه كان يعاني من نوبات صرع )

وأخيه؟  لى أبيه  فهل أقام عادل الحداد النفسي ع  -ن  ه وأخيه المفاجئتيأبي  ةوفان  ع  يتحدث  على عادل وهو  الحزن  لم يبد  .يتّام

 اربم  ذلك  التفكير بأن  وهذا ما يقودنا إلى  . عن انفصال والديه وخاصة عن زواج والدتهعليه الأسى عندما تحدثّ    ابقدر ما بد

كما   عام فقط من طلاق والديه.بعد  شيش  حطي الفي تعا  اطي المخدرات خاصة أنّه بدأإلى تعيتوجه  لته  عة صدمة جبمثاكان ب

ما ليستا سببا في تعاطيه للمخدرات فقد بدأ التعاطي  إلاّ أنهّ  ته الجسمية والنفسيةاه صدمتان أثرتا على صحكانت وفاة أباه وأخ

سنو وفاتهم اتقبل  ي من  لكن  أنّ ا،  علخاصة    حباطاتوالإ  الصدمات  ههذ  بدو  طرأ  الذي  السلبي  علاقتالتأثير  بواى  ته  دله 

العاطفي، كل  وال الم  ذلك جعلهحرمان  استهلاك  في  المختلفة  يستمر  المخدرة  النفسيواد  المعاناة  أن باحثا عن تخفيف  إلى  ة 

 أصبح مدمنا على الهيروين.

ا أو سبق له وأن زار طبيب  راب نفسي أوى من أي اضطنعائلة عاال  ن أفراد لا أحد مفقد قال أنّه  أمّا عن المرض النفسي  

  ن يزور الأخصائية النفسانية التي تعمل هناك فيشفى وكامستالفي    قبل ذلك  أخاه المتوفي قد تعالج  إلاّ أنّ   يا،سان فنائيا  أخص

مته  قته مع علاعرنا أن  خبد أقية، فقه العلائيخص حياتما  وفي  ن أي اضطراب نفسي.لكنه لا يعاني م  ،إطار علاج الإدمان

وقف عن تناول  ا تتعندم"يء لكن حاليا عندما يطلب منها شيئا تقول له كل شله  رت توفقا كانربته تغيرت نوعا ما، فسابالتي 
حدثني النفايات  يخ"تلك  فيما  ويقول  أن،  وعليه  أمه  أنهّا  بوالدته  علاقته  لكنه    ص  ويحترمها  "يحبها  معاعلاقتيقول  ها  ي 

normal  فيد  بصح بلي صحاب  اير  لي رباني...زعفت  نتي  لي  ت  عليها  يمى بصح عندي  تما شغ.. موجت.ز كي  تاع  ن  ل 
الحاجة ما حبيتهاش..."  . علانعيطلها ولا ما نعيطلهاش كيف كيف.. أنا هاذيك  أنّه عندما يذكر والدته  ، ولابالها بلي  حظنا 

فقد تغيروا   -دمان  قبل الإصاحبهم  ن كان ييالذ  -اءه  قصد ن أأما ع.  الأرض  حونكس رأسه نعلى توتره وي   ركات تدليقوم بح

ويقول أنّه لا يجالس  .  معه كما في السابق  هم معه حيث أصبح يشعر بأنهّم لا يريدون الجلوس والحديثتاملا عفي م   ا مانوع

وأ النا  نّهالمدمنين  أعين  عن  بعيدا  مكانا  يختار  الهيروين  يتعاطى  لا  ،سعندما  أ  فهو  على    الإدمان  فيدا  أح  يقُحِم  نيريد 

لَ نفسه ذنب الآخرين  مخدراتال تي هي بنتا قبل الزواج لكن لم تكتمل العلاقة، وبعدها أحب البنت الدل  اعأحب    وقد  .ويحَُمِّ

م وأن  جيّدة  معها  علاقته  أنّ  ويقول  حاليا  العلاعامزوجته  على  وتشجعه  لوضعه  متفهمة  أنهّا  حيث  طيبة،  لها  وألته  نّه  ج، 

  أشياء بلية فهو يتمنى  قستالم  هشاريععن طموحاته ومأمّا    تعاطيه للمخدرات.  ذلكفي    جهما بمال زواقب  شيء ها بكل  ارحص

ن لديه أبقول    واكتفىحديدها،  ع تعرفة هذه الأشياء قال أنّه لا يستطي، وعندما حاولنا مويسعى إلى تحقيقها  كثيرة غير محددة

 ياء. الأش  إرادة وقدرة على تحقيق تلك

ل الحالة الوحيدة التي  اد ع  انك  وقد  ،MMPI-2تبار  ا، وقد خصصناها لتطبيق اخريبتق  ميو  15عد  بنية  لثاة الجلست اكان

كان علينا شرح  ، إذ  عاتسا   3فقرة من الاختبار في مدة فاقت    370أجاب عن    ، حيثطبقنا معها الاختبار في جلسة واحدة

 .ما وعاخفضة ننمة لقراءفي ا لكون كفاءته المقصود من بعض الفقرات

 العيادية لةقابالمج ئصة نتالاخ -

وهــذا مــا لاحظنــاه  ،لة العيادية، نستنتج أن عادل رجل خجول نوعــا مــافي المقاب  ليهاعنا  صلتحمن خلال المعطيات التي  

 ريــده لا يأن ــّدتــه وكعن وال ابلة، وكان نوعا ما قلقا ومتوترا أحيانا خاصة عندما يتحدثعلى ملامح وجهه وإيماءاته أثناء المق

ه لجــأ إلــى قريبا    كان  برجل  ضب منها لزواجهااأخرى غ  ولكنه من جهةهة،  من ج  رها بسوءيذك  أن مــن والــده. كمــا يبــدو أنــّ

فهــو  ،طى الهيروين بكميــة كبيــرة منــذ أول مــرةة المشاكل التي كان يعانيها بعد طلاق والديه، وقد تعاتعاطي المخدرات نتيج

ين ب ــت، واســنو ثذلــك بعــد زواج أمــه بــثلاوكان  كبيرة منه  عةجر  نّه أخذمرار لأاستأ بخذ يتقيه وأعلي  أغمييقول أنّه يومها  

ه لــم ي  Subutexمخــدر  لهيروين تعاطى أنواعا مختلفة من المخــدرات إلاّ  الحشيش وا  تخدمه أبــدا ولا ينــويس ــفهــو يقــول أنــّ

 استخدامه.

أنّه كا فيبدو  المخدرات  تعاطي  قبل  يعأما عن حياته  ا اني  ن  مال  في  ضطراباتمن  من    استخلصناد  فق،  هنذ طفولتسلوك 

أنّه يتميز بالعصبحد التعاطي، وبدعية والعنف لاندفلاة واييثه  أنهّ    لنا  اكنه يرى أن حياته كانت سعيدة قبل  من خلال كلامه 

ح في  نفسية  صدمات  لعدةّ  يكونتعرض  قد  ما  وهو  عنه،  نتجت  التي  والمشاكل  والديه  كطلاق  فيسبب  ياته  إلى  لجو  ا  ئه 

أنّه تفاج  ادما لهان صكضا  أيالمخدرات، وزواج أمه  ذلك بدأ في تعاطي    نم  عام فقط   فبعد  .يعاطالت بوفاة أبيه جراء   أكما 

ين فقط أي بعد فترة وجيزة ولم تكن وفاة ه بعد ذلك بشهري و من وجده ميتا في الصباح، ثم وفاة أخنوبة صرع خاصة أنّه ه

 أجنبي. دلوين في بن الهيرة مفرطلجرعة ملاكه ستهة اعادية بل توفي نتيج

ع يخص  فقوفيما  الاجتماعية  بعرتغيد  لاقاته  للمخدت  تعاطيه  أقارب  د  من  حوله  من  نوايا  في  يشكك  وأصبح  رات، 

 حملامت  ااجتماعيا مقارنة بما كان عليه قبل الإدمان. إلاّ أنّه بد  دقاء وفي اعتقاداتهم وأفكارهم تجاهه، كما أصبح منسحباوأص

لُ هناجراء إدمحاليا    نيهيعااقب ما  لعو متناقضا نوعا ما،   اى المخدرات. كما بدلع  نهاإدمو  أحدا مسؤولية تعاطيه  ، فهو لا يحَُمِّ

لعب الكرة مع أصدقاءه وأحيانا يقول أنّه لم يعد ه، فأحيانا يدلي بأنّه يشارك في نشاطات اجتماعية مثل  إذ يقول كلاما ثم يلغي

ي من بقع في يعان  نّهبأيدة ثم بعدها أخبرنا  قال أنّه في صحة ج  د قفالجسمية  لصحته    سبةالنوكذلك بعهم،  س مجلويرغب في ال

ض خصائص وجود بع  استنتجنا كونه مكتئب ومنسحب اجتماعيا،  ، وهقولوبين تشكيكه وإلغاءه لما ي   رئتين ومن ضغط الدم.ال

 ة. اميالشخصية البارانوية، وربما بعض ملامح الشخصية الفص
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 MMPI-2 للشخصية هلأوجا ا متعدد مينيسوتار ختبات امعطي -

 . 2جدول 

 "عادل" الة للح (MMPI-2) نتائج اختبار

 L F K Hs D Hy Pd Mf Pa Pt Sc Ma Si المقاييس

 0 9 8 7 6 5 4 3 2 1    الرمز 

 2 16 10 22 34 30 35 26 19 40 52 27 40 ( NBالنقطة الخام )

 37 77 38 72 82 72 79 50 81 76 86 69 67 ( Tالنقطة التائية )

 8 7 1 5 3 9 4 6 2 6    تيبالتر

المب اختبار  قف  370  على  حوثأجاب  من  أي  ،MMPI-2رة  يترك  إجابة   ةولم  دون  يجعل  وهو    ،فقرة  و  أالتطبيق  ما 

الجدول  لاحظ  ي و   .ومقبولا  اصادق  البروتوكول )  في  قد تحصل  المبحوثأن  من خلال  الكذب  خامة   درجة  ( علىLمقياس 

(NB=2وا )ريةعيامدرجة اللاتوافق    لتي  (T=37)،  مقياس  ا على مستوى  مأ،  قبيالتطجة مقبولة تدل على صدق  وهي در

وهي درجة مرتفعة  ( T=77( الموافقة للدرجة المعيارية )NB=16)درجة خامة تحصل على   فقد (Fعدم التواتر أو الخطأ )

تدل الشخصية.  قد  في  ت  على وجود اضطراب  التوى  تعلى مسمبحوث  الحصل  كما  درجة خامة ى  عل  (Kصحيح )مقياس 

(NB=10 التي تقابلها الدرجة )رية ياالمع(T=38وهي درجة منخفضة قد تدل على )  ابوارتينفسية  ة ناامعوجود . 

واستغلال ومنه يمكن تحليل    ، (Fرغم ارتفاع درجة مقياس )ول  س الصدق ثبت أن البروفايل مقبمن خلال تحليل مقايي

 .ةيكيلينيس الاكلمقاي ت اطيا مع

 :على ما يلي كلينيكيةى مستوى المقاييس الإ لع بحوثالم تحصل

لى علاقة مشوهة فعة جدا تشير إ( وهي درجة مرتT=86الدرجة المعيارية )تحصل على    (:Scفصام )س اليامق -

 ؛منظمينض التعبير العاطفي، وكلام وسلوك غير مع الواقع، أو إلى تناق

ة مرتفعة جدا تدل على مزاج منخفض  ي درج(، وهT=82رية )معياالجة  الدر  لىتحصل ع  :(Dئاب )الاكتمقياس   -

 ؛ إحساس بانعدام القيمةولنشاطات عدم الاستمتاع باوو اليأس، ت كالشعور بالحزن أو الفراغ أاقلأوا ممعظفي 

الدرجة   :(Pa)البارانويا  مقياس   - على  )  تحصل  جدT=81المعيارية  مرتفعة  درجة  وهي  تشير  (،  مظاا  ر  هإلى 

في  الت  ثلم  ةيذهان بدولآخرياشكيك  يلن  أو  بأنهّم يخدعونه  دليل واضح  في  و  ،ىلأذا  هن بحقون  الثقة  الضغائن وعدم  حمل 

 ة والغضب أو رد فعل عدواني. سرعة الاستثاروف البريئة كإهانة وتهديد، رين أو المواقملاحظات الآخ اعتباروالناس، 

على  حت  (:Pd) يكوباتي  السالانحراف  مقياس   - على رجد  وهي  (،T=79)  ريةعياالملدرجة  اصل  تدل  مرتفعة  ة 

ل على العدوانية التي تظهر في  تؤدي إلى التوقيف، وتد  ويظهر ذلك في القيام بأفعال  ،اعيةم تلاجا  دواعللقالفشل في الامتثال  

ها بعدم علي تدليس يمة التالدائ يةوؤلمس اللاخطيط للمستقبل، أو ير إلى الاندفاعية أو الإخفاق في التتشو  المشاجرات المتكررة

الشفظة  لمحاا أو عدم  دائم،  بالندمعلى عمل  إلى    الاةمبلاالو  عور  الآخرين، كما تشير  إساءة معاملة  ة بسلام  الاستهتارعند 

 ت. الذا

المعيارية )لدرجا  تحصل على(:  Ptالبسيكاستينيا )مقياس   - المعاناة من    (T=76ة  وهي درجة مرتفعة تدل على 

 عوبة التركيز. وصل، المشاك جهة أبسطواد معن لانزعاجالقلق واولتوتر، ا

لانسحاب وهي درجة مرتفعة تدل على ا،  (T=72الدرجة المعيارية )  على  صلتح   :(Hsض )مقياس توهم المر -

 للحياة والعدائية الكامنة. والنظرة التشاؤمية

إلى   ه يفتقرنّ ى أتشير إل مرتفعة    وهي درجة(،  T=72الدرجة المعيارية )  تحصل على  (:Hyالهيستيريا )قياس  م -

 الآخرين. طفعات ذبت وجحول الذاتمركز ، كما تدل على الصار بحالتهالاستب

- ( الخفيف  الهوس  على  (:Maمقياس  )ا   تحصل  المعيارية  وهيT=69لدرجة  أنّه   (  على  تدل  مرتفعة    درجة 

 .ةعيالاندفالمتقلب و، المزاج ااعيةشخص غير صبور، يستثار بسهولة مع سطحية في العلاقات الاجتم

الاامقي - الاس  ) نطواء  على(:  Siجتماعي  )المع  لدرجةا  تحصل  العزلة،  ع  دلت  (،T=67يارية  الخجل،  ولى 

 لمواقف الاجتماعية.نقص القدرة على اتخاذ القرارات وعدم الراحة في اوفس، نقص الثقة بالنوالتجنب، و
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-  ( والأنوثة  الذكورة  المعياريلى  تحصل ع(:  Mfمقياس  )الدرجة  أنّ ومت  ةرجد  ، وهي(T=50ة  على  تدل    ه سطة 

 رية بكفاءة. ذكوال هارأدو ، ويؤدية مؤكدةسطحي ولديه اهتمامات ذكوري

مات  ادل" يظُْهِر بعض السنلاحظ من خلال هذا الرمز النموذجي أن "ع، و4826ل" هو  الرمز النموذجي لبروفايل "عاد

المتمثلة في أفكار غير م يئ( مع  ة )اتصال سعلاقة مشوهواعي،  ماجتاء  طوانو،  هذيانو،  نظمة وسلوكيات شاذةالفصامية 

 تتمثل  يتميز بسلوك مرضي وبنية باراناوية  الدائم بالحزن وبعدم الأهمية، كما  والشعور،  يتئاب كالاج  والمزا  التشاؤموالواقع،  

 . تفكيرت في الا، ويعاني من اضطرابالتفكير في الانتقامومعتقدات خاطئة، و، اضطهاديهظم وأفكار من هذيانفي 

يدل  1.01مة  يق  على  "عادل"  تحصل  ،Harwood  (2000)و  Beulter لب  عا يالاست   راب مؤشسحد  عنو ما  ، وهو 

استبصارا بديناميته الداخلية،  ، ويبدو أنّه أقل  ((personne externalisanteر خارجية  على أنّه شخص يعتمد على مصاد

 سلوك.طور اضطرابات اليد وق، لاضرب مثلغضب والالخارج من خلال ا ويميل إلى إسقاط صراعاته نحو

وهو ما يدل على    ،65وهي أكبر من    77.12أن القيمة تساوي    نلاحظ  ،  مح ملال  وأ  لايالبروف  طتوسمانطلاقا من حساب  و

مرضية    حالة  أمام  مشاكأننا  من  بنية  تعاني  ذات  مرضية  حالة  وهي  مهمة،  نفسية  ذلك  ةذهانيل  ويظهر  خلال  ،  من 

االخص بالاغتراب وشالي  ف  ةلالمتمثية  لفصامائص  والغموض  عور  والتحالعزلة  في علاقاتهفوالخجل  كما    ن،خريالآمع    ظ 

ن بهم، مع وجود بعض بعدم الأمن والتأويل الخاطئ لنيات الآخرين أو سوء الظيتميز ببعض السمات البارانوية كالشعور  

على التطلع إلى  قدرة  دم البالنفس وع  ةقالثقص  نو  لذنبحساس بابعدم الأهمية والإ  سمات الاكتئاب كالتشاؤم واليأس والشعور

لية، وعلى أنّه شخص عدواني، غير  لمسؤوعدم او  ،يكوباتي الدال على عدم الاستقرارلسا  حراف نا الابتفاؤل، وكذ  لالمستقب

ت تصرفاالقيام ب باب من بينها تعمد  الدليل على ذلك دخوله إلى السجن خمس مرات لعدة أسو،  ل ذاتهناضج ومتمحور حو

الشرطة كحضة  فيعن أبيض في  د رجال  إيقافه ووجوههم بهد مل سلاح  إلى تحم  جنلسفي ازجه  ف  ججا بأن ذلك يضطره 

 فلن يجد في السجن مخدرات يتعاطاها على حد قوله.  الامتناع عن التعاطي

  MMPI-2ة معطيات اختبار مينيسوتا متعدد الأوجه خلاص -

مع   علاقة مشوهةوالاستثارة،  والعزلة،  وغتراب،  ة في الشعور بالالمثتمالو  صاميةسمات الفببعض ال  عادل يتسّمتبيّن أنّ  

منظمين،  و  ،واقعال المحالدائمة    اللامّسؤوليةوكلام وسلوك غير  كافتعكعدم  الغريبة  والتصرفات  واحد،  ال افظة على عمل 

للتوقف عن  كالتشاؤم    بالاكتئا   ماتجانب س  ظره، إلىالتعاطي في ن  المشاكل مع الشرطة بهدف الدخول إلى السجن كحل 

ة بالنفس، الثقنقص  واغ،  الشعور بالحزن أو الفر والروح المعنوية،    فاضخناو،  الانطواءو  ،نشطة الاستمتاع بالأ اليأس، عدم  و

الأهمية،  و بعدم  على والشعور  القدرة  الخصائص    عدم  وكذا  بتفاؤل.  المستقبل  إلى  المالتطلع  أفكار   تمثلةالبارانوية    في 

او  ة،خاطئ  تدامعتقو  ةاضطهادي إلى  في  ولانتقام،  الميل  الشديدة  والحساسية  وإساءة ن  في  ككيالتشالعلاقات  الآخرين  يّات 

الهدايلا يعتقد  الظن بهم، فهو مث للتودد إليأن  ه وإصلاح علاقته بزوجها الذي قد يكون هو ا التي تقدمها له والدته قد تكون 

  التي تمثلت و  ،يكوباتيحراف السه خصائص الانكما ظهرت علي  هدايا.لاك  وراء تلا ما من  أو قد تريد شيئالذي أرسلها إليه  

الذات،ونية  عدواالفي   حول  الامتو  التمحور  في  للقواالفشل  الاجتمثال  الاستقرار،  واعية،  عد  بالندم وعدم  الشعور  عدم 

الآخرين،  و معاملة  إساءة  عند  اواللامبالاة  بسلامة  الت  الإخفاقولذات  الاستهتار  للمخفي  ي أكما    بل.ستقطيط  عنّه  لى عتمد 

 ينزع إلى إسقاط صراعاته نحو الخارج. ية وداخلاليته را بديناموهو أقل استبصا خارجية،در مصا

م خلال  الممن  اختبارعطيات  ونتائج  العيادية  بـ  وبالاست   MMPI-2  قابلة  استنتجناDSM-5عانة  يتميز    ،  عادل  أن 

إلىاو،  المفرط  الشّكا:  منهباثولوجية  يكوبخصائص شخصية س الاجتماعي،  والانتقام،    لميل  بالاغوالانطواء  تراب الشعور 

الشديدة،  ووالتوتر،  لق  القول  الخجو رمو والعصبية  على  السلطة.التمرد  استن  ز  بنية   تجناكما  ذات  مرضية  حالة  أمام  أننّا 

 اضطراب الشخصية الفصامية.من  وهو يعاني، ذهانية

 ج مناقشة النتائ

السيكوخصيالشخصائص    جميع دل بز عاتميّ  بداية هذاا  يةوجاثولبة  في  افترضناها  الشّك    :في  تلثتم  لتياوالبحث    لتي 

الانتقام،والمفرط   إلى  الاجتماعيو  الميل  والخجل،  و،  الانطواء  بالاغتراب  والتوتر،  والشعور  الشديدة،  العصبيوالقلق  ة 

في هذا  مدروسة ت الحالالاين باقي ين ب بامت  لية بشكجوباثولوص السيكوقد توزعت هذه الخصائ التمرد على رموز السلطة.و

تتميز  الصية  شخأنّ    نااستنتجوعليه    ،البحث المخدرات  على  وضّحت.  رضيةمخصائص  بمدمنين  ما  سعد  وهو  دراسة  ه 

  دا دا استعتحُدِثُ   نّ إدمان المخدرات راجع إلى التركيبة النفسية المرضية التي(، التي توصّلت إلى أ1960زغلول المغربي )

شخصية ي  الت  Diniker  (1990 ،)  ودينكر  بروت  Borot  ودراسة.  (27-26  ص. ص،  2018،  )دهان  مانللإد أن  بيّنت 

أنّ المخدرات تؤثر على الش  المدمن قد تحتوي على تثبيتات ذهانية، خصيات الهشّة وتفقدها وهي شخصية باثولوجية، كما 

الفصام، وى مقياس  ( على مستT=86)  وةذرلا ة  على درج   عادلوث  المبح  تحصلكما    .(12  ص.،  2006)صادقي،    توازنها

( ومقياس الانحراف T=81مقياس البارانويا )و (، T=82ستوى مقياس الاكتئاب ) م لىع داعة جمرتف رية  معياوعلى درجات 

 (. T=79يكوباتي ) الس

التشخيصية    ةوبمقارن المعايير  مع  العيادية  المقابلات  المعطيات  ا والإح  لتشخيصيلدليل  للالخصائي  ابات ضطرامس 

كما ظهرت لديه    البارانوية،اب الشخصية  رطاض  من  اضرعأ   ةه ثلاثتوفرت لدي  عادلوجدنا أن الحالة  ،  DSM-5سية  فالن
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الفصامية،    عراضأ  ةأربع الشخصية  اضطراب  اضطراب  عراضأوثلاثة  من  للمجتمع.  من  المضادة  ومنه   الشخصية 

ن ضافة إلى ما تحصلنا عليه مإو .ميةخصية الفصاشضطراب الامن عاني ت ة ذهانيةية ذات بنيرضم حالة أمام استخلصنا أننا

المدمن  استنتجناالمدروسة  ت  حالاال  يقابفي  نتائج   المخدرات  ن  يأن  من  على  مثل:    فياضطرابات  يعانون  الشخصية 

 وباتية.سمات سيك تنظيم حدي وواضطراب الشخصية الفصامية، في حين يتميز بعضهم ب   ،لبارانويةاضطراب الشخصية ا

تناولناها ما توصلنا  السا الدراسات    بعض  دعمتد  وق التي  دراسةبيّ   إذ  ،ئجنتا  إليه منبقة    خرون آو  Brook  بروك  نت 

الشخصية  يتاميناتالأمف  متعاطي  أنّ   (1973) في  اضطرابات  من  ب  يعانون  عند  أكثر  عليه  عُثر  مما  المتعاطينكثير   غير 

فاأظهرت دكما    .(87  ص.،  2000)سويف،   السببية  في ت  صعوبة  ناك هنّ أ  (2006)  ي مة صادقطراسة  مييز الارتباطات 

الإدمانب يعانون  رلمخدا  على  ين  التي  النفسية  والاضطرابات  الشباب  لدى  بين ات  حتمية  صلة  أيّة  توجد  لا  أنّه  إذ  منها، 

المخدرات  الاضطرابات على  والإدمان  فوج  ،النفسية  متعايشان،  أنهّما  الاضطرإلاّ  أحد  يحفود  اابين  على  ابة  لإصز 

 .(288 ص.، 2006صادقي، ) الآخرطراب ضبالا

 ةلاصخ

التي    البحث الحالي   فرضياتوانطلاقا من    ،ةضافة إلى باقي الحالات المدروسإ عادلجي للحالة  نموذالض عرالعلى  اء  نب

خلا  من  الشخصلها  أردنا  في  السيكوباثولوجية  الخصائص  بعض  وجود  من  وكذا  التأكد  المدمنة    من  اناتهاعماحتمال  ية 

من حيث   شخصية المدمن على المخدراتضوع  موت  ولبقة التي تناالدراسات السا  لىإنادا  ت، واسلشخصيةبات في ااضطرا

وسم واضطراباتها مميزاتها  تت،  اتها  المدمنة  الشخصية  أن  بينّت  بسمات  والتي  بينها    مرضيةميز  من  نفسية  واضطرابات 

الشخصي االتيات  دبالأ  إليه  أشارت، وكذا ما  ةاضطرابات  أنّ  س  أنمن  نا عليها  عطلي  المدمن تؤكد  دافع  مات شخصية  لديه 

ينف إقوسي  المخدرات  تعاطي  لىده  ال  ،وإدمان  دوراوللبنية  الأه  نفسية  ذلكبالغ  في  النفسية  ك  .مية  للضغوطات  أنّ  ما 

أول خطوة   جربةلتوا  غامرةلما  كون حبخدرة، وأحيانا ي حباطات والصدمات دور في اللجوء إلى استهلاك هذه المواد الموالإ

 النتائج التالية:  نع حاليلانا ثح ب فرأسسبق ذكره وعلى ضوء كل ما لإدمان. اطي واللتع

على   - المدمنين  ببعضشخصية  تتميز  السيكوباثولوجية  المخدرات  ال  الخصائص  المفرط،  مثل:  إلى  وشّك  الميل 

 ؛ لى رموز السلطة، التمرد عية الشديدةبالعصوتر، لتولقلق واالخجل، ار بالاغتراب والشعووالانطواء الاجتماعي، والانتقام 

والمرتفعة جدا على مقاييس:   ميزون ببنية ذهانية اتضحت من خلال الدرجات المرتفعةت يتراخدلما  ون علىالمدمن -

 ؛ MMPI-2يكوباتي لاختبار الانحراف السمقياس ا ولبارانوياومقياس الفصام، 

ع - المخدراالمدمنون  يلى  منعانت  اض  ون  الشخطرابعض  اضطصبات  مثل:  الشخصيةية    ، البارانوية  راب 

 ؛يكوباتيةحين يتميز بعضهم بتنظيم حدي وسمات س في، يةامالفصالشخصية  واضطراب 

، كما أنّهم يتعاطون من أجل تخفيف  ن بشخصيات هشّةم يتميزولأنّه  ،جأ المدمنون على المخدرات إلى التعاطيلي -

 .طفيالعاان يض الحرملمعاناة النفسية وتعو ا
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