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Abstract 

This study aimed to examine the correlation between the functioning of executive 

functions (inhibition; cognitive flexibility; updating in working memory) and mathematical 

learning difficulties among the sixth-grade primary school students. The study included 65 

participants, 38 females and 27 males, aged between 11 and 13 years, all experiencing 

difficulties in learning mathematics. Participants underwent the Stroop test to measure the 

inhibition function, the trail-making task test to measure cognitive flexibility, and the running 

span task to measure updating in the working memory. A problem-solving test was also 

administered to measure mathematical learning difficulties. Statistical analysis revealed a 

positive and statistically non-significant correlation between working memory and 

mathematical learning difficulties. Similarly, a positive and statistically non-significant 

correlation was observed between mathematical learning difficulties and cognitive flexibility. 

In contrast, there is a negative and statistically non-significant correlation between the 

cognitive inhibition function and mathematical learning difficulties. In conclusion, children 

struggling with mathematics exhibited deficiencies in their executive functions.  

Keywords: executive functions; inhibition; cognitive flexibility; working memory; 

mathematics learning difficulties. 
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 ملخص 

ة المعرفية، والتحيين في  رتباطية بين اشتغال الوظائف التنفيذية )الكف، المرونالا  هدفت هذه الدراسة إلى فحص العلاقة

العاملة( والذا الريكرة  تعلم  لدى صعوبات  ال  اضيات  ابتدائي.تلاميذ  السادس  الدراسة    مستوى  في هذه    38فردا،    65شارك 

و بين    27تلميذة  ما  أعمارهم  تراوحت  وقد  الرياضيات،  تعلم  في  الصعوبات  ذوي  من  إخضاع  سنة  13و  11تلميذ  وتم   .

الكف،   وظيفة  لقياس  ستروب  لاختبار  المسارختبار  واالمبحوثين  واختب  رسم  المعرفية،  المرونة  الجارلقياس  السعة  ية  ار 

من خلال معطيات التحليل   نتبي  .تلقياس التحيين في الذاكرة العاملة. ثم اختبار حل المسائل لقياس صعوبات تعلم الرياضيا

دالة إحصائيا بود علاوج  الإحصائي، تعلم  قة ارتباطية موجبة وغير  العاملة وصعوبات  الذاكرة  ات، الرياضيين الأداء في 

واشتغال وظيفة دالة إحصائيا بين صعوبات تعلم الرياضيات    باطية موجبة وغيررتا ئج أيضا وجود علاقة  نتا كما أظهرت ال

دالة ارتباطية سلبية وغير  المعرفية. في حين، اتضح وجود علاقة  الكف وصعوبات    المرونة  إحصائيا بين اشتغال وظيفة 

الرياضيات. لديهمإ  تعلم  الدراسة إلى أن ضعيفي الأداء في الرياضيات  الوظائف    جمالا، خلصت هذه  انخفاض في اشتغال 

   التنفيذية.

 .لرياضياتصعوبات تعلم ا ؛املةالذاكرة الع ؛لمرونة المعرفيةا ؛الكف ؛الوظائف التنفيذية الكلمات المفتاحية:
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 مقدمة 

التنفيذية  تشكل المعرفي،    اأساس  (Executive Functions)  الوظائف  النفس  علم  في  المعرفية  العمليات  عليه  تنبني 

التنفيذية  ال  جعروي الوظائف  لمفهوم  الفعلي  مراقبة  Luria  (1973)لوريا    إلىتحديد  في  اشتغالها  طريقة  المهام   بصياغة 

وضبطها.   المتنوعة  معرفيةت حيث  المعرفية  سيرورات  التنفيذية  الوظائف  مفهوم  ضمن  ال  ندرج  عن  مسؤولة  ذاكرة  عدة 

الكف (Working Memory)العاملة  ،  (Inhibition)  ،ال والتخطيط(Cognitive Flexibility)معرفية  المرونة   ، 

(Planing)أن هذه   أظهرت دراسات كثيرة وارف.  ورات التعلم واكتساب المعاسي في سير، بالنظر إلى دورها الفعال والأس

التعل  الوظائف لها شأن ( أن الوظائف 2002)  Anderson  أندرسونوضح  أفيما   .(Roy,  2015) ممهم في تيسير عملية 

الو   متعددة،التنفيذية   بدء  التخطيط،  الهدف،  اختيار  التوقع،  تحقيق ونشاط،  تشمل  أجل  من  للسلوك  الذاتي  الهدف   التنظيم 

(Anderson, 2002  .)الانفعالي والسلوكي وتنظيمه  مراقبة وتوجيه الأداء المعرفي،    وتعمل هذه السيرورات على(Gioia 

et al., 2002  .)التنفيذية مهارات متعد  وتتضمن الوظائف  إلى هدف ما، وتتجلى حسبهذه  للوصول    Miyake  مياك  دة 

ثلاثف  (2000)  وآخرون الكفمكونات،    ةي  المعرفية   (Shifting)تحويلوال  هي  أند،  والمرونة  أضاف    رسون وقد 

Anderson  (2002)  تنظيم سل  هيكمن دور  الذي  التخطيط الهدفسلة  في  لتحقيق  أمثل  في نظام تسلسلي  الإجراءات   .من 

خلاصها، مع ضرورة  استنتاج القواعد واست،  التصنيفحل، ترتيب الخطوات والأولويات،  تصور المراالأمر  ويتطلب هذا  

التوقيت. او  احترام  التنفيذية  المهارات  المسبق  تشمل  التخطيط  على  والم  وتنظيملقدرة  الزمان  عبر  قيق لتح  كانالسلوك 

المعرفية في   المرونة  الجديدة،  االهدف، مع توفير  الظروف  إلىلاستراتيجيات، والتكيف مع  التخطيط،   ومن ثم فهي تستند 

وواتخ القرار  السلواد  ومراقبة  الهدف  بالإضافةتحديد  المستمرة،  الذاتي  ك  الوعي  الاجتماعية  والحساسية  التعاطف  و،  إلى 

(Anderson, 2002; Cristofori et al., 2019; Huizinga et al., 2006; El Houari & Zarhbouch, 

باحثون آخرون أن الوظائف التنفيذية تشير إلى مجموعة من العناصر المترابطة والمتمايزة في الآن نفسه،    يعتبر  (.2022

المعرفيةوه الوظائف  توجه  قدرات  ال،  ي  نحو  والانفعالية  والتالسلوكية،  الوظائفهدف  في  إلى    ،يالوبالت  .حكم  تشير  فهي 

االوظا كالتوقع،لتنفئف  المحددة،  العمل،  والتنظيم،  والتخطيط،  و  يذية  التشتبدء خطط  العمليات، منع  ومراقبة  والتداخل،  ت 

توجه وظائف المراقبة وتختلف تعاريف هذه الوظائف، كونها    (.Gioia et al., 2002)ة  ل لهدف المحدد في الذاكرة العاموا

الو عن  كاللغة ظائالمعرفية،  الأساسية  المعرفية،  والف  المكانب،  ايصرية  وسيرورات  عنة  )نقلا   ,.Gioia et al  ،لذاكرة 

المعرفية  السيروراتلتعبير عن مجموعة من ويستعمل ل ،ويتبين لدى فريق ثالث أن مفهوم الوظائف التنفيذية شامل .(2002

بينهاالمف من  العاموالتخطيط،    ترضة،  الذاتية،لالذاكرة  المراقبة  الكف،  الذاتي  و  ة،  )الضبط   & Goldsteinوالبدء 

Naglieri, 2014)رويدا  ، فحسب  Rueda  ( الوظائف التنفيذية  2015وآخرون" )  معرفية  مجموعة من السيرورات الهي

.  ( 2  .ص  ،2015  ،وآخرونRueda )  ن في التوجيه المعرفي والانفعالي، بما في ذلك الوظائف الذهنية " كمالمحددة التي ت

المرونة  (Mathematics learning difficulties)  الرياضيات  تعلم  إلى جانب ذلك، ترتبط صعوبات  أداء    في   بضعف 

المسألة.  الا لحل  الملائمة  الاستراتيجية  واختيار  دراسة  وسترجاع  مع  يتفق  ما  وآخرون   Kroesbergerكروسبرغر  هذا 

أ2009) التي  التنفيذيثبت(  للاشتغال  الأساسي  الدور  الرياضيات  ت  تعلم  الحساب    ،في   & al-Naboulsi)وخاصة 

Vilette, 2021)  .  أندرسون  توصلفيما  Anderson  (2008إلى ال  (  الأداء  تتوقع  أن  المعرفية  المرونة  تنفيذي وخاصة 

الذهنية   والفعالية  والعمر،  القراءة،  مراقبة مستوى  بعد  الحساب  في  كما  (al-Naboulsi & Vilette, 2021)الأداءات   .

  والمرونة المعرفية في قدرات العد ( الضوء على تدخل الذاكرة العاملة  2012وآخرون )  Geary  جيري  دراسةتسلط أيضا  

العددي   تقي و  (. al-Naboulsi & Vilette, 2021) والاسترجاع  من خلال  الدراسات  أثبتت  نفسه؛  السياق  قدرات  في  يم 

الوضعيات   أن  الرياضيات  في  العالإنجاز  مثل  العاملة  الذاكرة  أداء  تثقل  العالتي  من  بدلا  الذهنية  الحسابية  مليات  مليات 

الكتابية تؤدي إلى ضعف الأداء لدىالح إلى جانب ذلك؛ يشير كل  (.D’Amico & Guarnera, 2005)  لأطفالا  سابية 

أن الذاكرة العاملة  إلى  Furst  (2000  )فورست  و  Hitchهيتش  وLefevre  (2004  )و لوفبر    Destefano  ديستفانو  من

الرياضيات لدى   لمهام    (.Andersson & Lyxell, 2007)والأطفال    الراشدينتساهم بشكل كبير في الأداء في  بالنسبة 

حل المسائل التي    فيكدت دراسات عديدة على تدخل سعة مركز التنفيذ  على مستوى الذاكرة العاملة، أ  التداخل في التحيين

 اءدالأتدخل  النتائج    لم تبين وعلى نقيض ذلك؛  (.  Raghubar et al., 2010)تتكون من رقم واحد خلال إنجاز العمليات  

مستوى   الفعلى  الموالحلقة  أو  البصريةفكنولوجية  المسألة،    نيةالمكا-رة  حجم  على  بالاعتماد  الرقم  أحادي  الحساب  في 

 (. Raghubar et al., 2010)ية لاستراتيجواختيار ا، ة تعلم الحساب الأحادي الرقم، وكيفي المحددةوالعملية الحسابية 

 إشكالية الدراسة

ف في  الدراسة  هذه  إشكالية  تعلتتحدد  صعوبات  ارتباط  الرياضياتحص  بطبيعة    خلال،  م  ابتدائي،  السادس  المستوى 

واكتساب المعارف، إلا أن العديد من ،  في سيرورات التعلم  دورا مهما   الوظائف التنفيذية  تلعب؛ إذ  لتنفيذيةاشتغال الوظائف ا

  ى ، ويمكن أن تبدأ هذه الصعوبات من مستوضياتم الريافي تعل  ةم صعوبات عديدلمستويات الدراسية تواجههالأطفال في ا

الأولي تبع  ،التعليم  مع  ذلك،  بعد  يصعب  اوتستمر  )  ت  ال(.  Aragón et al., 2023تجاوزها  هذا  في  طرحت  باب كما 

التنفيذية أو  لعاملة والوظائف  الذاكرة ا  فيعجز معرفي  عن  ة  جتابات نالصعوبات، أولها صعو شرح هذه  فرضيات عديدة ل

المعالجة   في  الرياضي،  ثانيا(.  De Vita et al., 2022)السرعة  تعلم  الرقم صعوبات  المعرفي  الضعف  ناتجة عن    ي ات 

(Aragón et al., 2023.) يلك، هدفت دراسة سسياقفي هذا الو  sillek    وآخرون(Toll et al., 2011)    ما ملتحقق  إلى
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ئف التنفيذية يمكن  الدى الأطفال، وما إذا كانت هذه الوظ أداؤهاختلف يإذا كانت الوظائف التنفيذية كالتحويل والذاكرة العاملة 

لكف ومهام  ا  في أداء  كبيرةفات  أفضت النتائج إلى اختلاوقد  وبات في تعلم الرياضيات لدى الأطفال.  اعتبارها مقدمة لصع

 van سفان دير سلوي نما لم يتوصلبي  كرة العاملة بصعوبات في تعلم الرياضيات.الذا ارتبط عجز ي،وبالتال .لذاكرة العاملةا

der Sluis ( 2007 ،2004وآخرون ) اضيات، حيث أن الأطفال الذين يعانون من علاقة مباشرة بين وظيفة الكف والريإلى

مهمة تنفيذية معقدة تتطلب الجمع بين هاتين  في  ولكن فقط    مشاكل في الرياضيات لا يواجهون صعوبة في الكف أو التحويل،

الت  ت بثأ   ذلك،إلى  إضافة    (.Toll et al., 2011)التنفيذيتين  الوظيفتين   جاز في دراسات من خلال تقييم قدرات الإنبعض 

عمليات الحسابية الكتابية ذهنية بدلا من اللحسابية الاملة مثل العمليات االرياضيات أن الوضعيات التي تثقل أداء الذاكرة الع

  (Updating)  لتحيينل  تبين أنفي المقابل،  و  (.D’Amico & Guarnera, 2005)تؤدي إلى ضعف الأداء لدى الأطفال  

خلال  (Mathematics skills)  الرياضياتمهارات    فيا  دور  والكف من  ولكن ،  الأخرى،  والمتغيرات  العمر  تضمين 

كف الاستجابة والتحكم يختلف إسهام  وخرى كمتغيرات إضافية.  تضمين الوظائف التنفيذية الأ  عندالكف كان مؤشرا مهما  

نتائج التي تشير إلى أن الصعوبات التي الما يتوافق مع    هذا.  (Gilmore & Cragg, 2018)اخل في الرياضيات  في التد

تائج هذه الدراسة مع النتائج رتبط بضعف اشتغال الوظائف التنفيذية. وتتوافق ن تواجه بعض الأطفال في تعلم الرياضيات ت

سابقا   الكفا  حولالمقدمة  بين  العام  لعلاقة  فوالذاكرة  والأداء  المعرفية  والمرونة  اللة   ,.Purpura et al)يات  رياضي 

وقدرات    Scherif  (2001 )شيريف  و  Bull  بول  افترض وقد   (.2017 التنفيذي  الأداء  مقاييس  بين  ارتباط  هناك  أن 

ظائف التنفيذية  هذا يكشف أن مقاييس الووالقراءة.    ضيات وقدراتك بسبب الارتباط الكبير بين قدرات الرياالرياضيات، وذل

ب وثيقا  ارتباطا  الرياضياتقدترتبط  أشارت  .  رات  فقد  والرياضيات،  التنفيذية  الوظائف  بين  تجمع  التي  والدراسات  تماشيا 

دراس كليموننتائج  المتعلقة    (2008)  وآخرون  Clements  ت ة  الأدلة  واحول  التنفيذية  الرياضيات  بالوظائف  في  لانجاز 

الأو السنوات  سيروراخلال  تطوير  أن  للأطفال  تلى،  ضروري  أمر  الرياضيات  وكفاءات  التنفيذية  غار،  الص  الوظائف 

الوظائف التنفيذية ونمو سيرورات    تدريسالقترحوا أن التربية الرياضياتية عالية الجودة يكون لها فائدة مزدوجة سواء في وا

(Schmitt et al., 2017 .) إلى ''الدور   كما تساهم طبيعة الاشتغال المعرفي في صعوبات تعلم الرياضيات، فيشير بيرجر 

للما التنفيذية مؤشرا (Berger  ،2013)  ''معرفة في تعلم الرياضيات-طالأساسي  . كذلك يتوقع أن تكون مهارات الوظائف 

الرياضيات والقراءة والكتابة   تعلم  في  التنفيذية  الوظائف  أدلة على دور مهارات  الأكاديمي، مع وجود  التحصيل  في  مهما 

(Gilmore & Cragg, 2018.)  سة الحالية إلى الإجابة عن السؤال الإشكالي المركزي التالي:ام تسعى الدرثومن 

 صعوبات تعلم الرياضيات؟وطبيعة اشتغال الوظائف التنفيذية  هل توجد علاقة ارتباطية بين

 : وتتفرع عن هذا السؤال الرئيسي مجموعة من الأسئلة الفرعية

 وتعلم الرياضيات؟ هل توجد علاقة ارتباطية بين طبيعة اشتغال وظيفة الكف -

 تعلم الرياضيات؟ يين في الذاكرة العاملة وصعوبات في هل توجد علاقة ارتباطية بين طبيعة التح -

 هل توجد علاقة ارتباطية بين صعوبات تعلم الرياضيات وطبيعة اشتغال وظيفة المرونة المعرفية؟  -

 فرضيات الدراسة

ى  وعل  تعلم الرياضيات.صعوبات  وطبيعة اشتغال الوظائف التنفيذية  ن  علاقة ارتباطية بي  ه الدراسة وجود هذنفترض في  

 :ول التحقق من الفرضيات التاليةسنحا ،العموم

 توجد علاقة ارتباطية بين طبيعة اشتغال وظيفة الكف وتعلم الرياضيات. -

 توجد علاقة ارتباطية بين طبيعة التحيين في الذاكرة العاملة وصعوبات في تعلم الرياضيات.  -

 .ة المرونة المعرفيةفيظورياضيات وطبيعة اشتغال توجد علاقة ارتباطية بين صعوبات تعلم ال -

 الاجرائي لمفاهيم الدراسة التعريف 

التنفيذية العاملة،    :الوظائف  الذاكرة  الكبح،  عن  المسؤولة  المعرفية  السيرورات  التنفيذية  بالوظائف  إجرائيا  يقصد 

 .عملية التكيف، وتيسر عملية التعلم، والتي تعمل على مراقبة وضبط السلوكات والانفعالاتوالمرونة المعرفية التي تسهل  

 ة مختلفة كالقراءة والرياضيات. وتشارك بفعالية في مهمات معرفي

القدرة على إيقاف الاستجابة ومنعها أو تجاهل المعلومات غير ذات الصلة، وحذفها من ب  الدراسةيعرف في هذه    :فالك

 في الرياضيات. ةل جية المناسبة لحل المسأالاستراتي واقتراحالذاكرة العاملة من أجل تحقيق الهدف، 

التحو  :ةالمعرفي  المرونة إجرائيا  بها  والانتيقصد  أخرى،  إلى  عملية  من  والتحويل  المتعددة  ل  المهام  بين  الفعال  قال 

 راتيجيات أو سجلات المهام المتنوعة. لإنجاز مهمة ما. أو الانتقاء التكيفي من بين التمثلات المتعددة والاست

العاملة هذه  :الذاكرة  في  الفنولوجية   السيرورة  اسةدرال   تعني  الحلقة  المكونين،  داخل  المعلومات  التي تستقبل  المعرفية 

 ية، ومعالجة هذه المعلومات في مركز التنفيذ وترميزها. والمفكرة البصرية المكان

الرياضيات: تعلم  هذه    صعوبات  في  إجرائيا  بها  خاطئة    الدراسةويقصد  حل  خطوات  الأربع  استخدام  العمليات  في 

 حل. إلى لال الخطأ للوصول مة( والترتيب وحل المسائل، والاستدقسع، الطرح، الضرب، والمج)ال

 عينة الدراسة

سنة.   13و  11تلميذا وتلميذة يدرسون بالمستوى السادس ابتدائي، تتراوح أعمارهم ما بين    65من    الدراسةتتكون عينة  

ت هذه العينة التلاميذ الذين فشلوا في اختبار ملحيث تم الاعتماد على العينة غير الاحتمالية واختيارهم بطريقة قصدية، وش
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عل وحصلوا  الرياضيات  في  الأداء  أفراد    ىقياس  عدد  ينقسم  وبذلك،  ضعيفة.  و  27إلى    الدراسةنقط  تلميذ.    38تلميذة 

 واج ومتغير الجنس.يتوزعون على أربعة أفواج. والجدول التالي يوضح توزيع أفراد العينة حسب الأف

 1 جدول

 حسب الأفواج والجنس الدراسةتوزيع عينة 

 المجموع  الفوج الرابع  الفوج الثالث  الفوج الثاني  الفوج الأول  

 38 8 11 9 10 الذكور 

 27 6 7 8 6 الإناث 

 65 14 18 17 16 المجموع 

 الدراسة منهج 

د على  كونه منهج من المناهج في علم النفس. والذي سيساع  (méthode corrélationnelle)  باطيتم اعتماد المنهج الارت

للمعطيات التي تم جمعها، بمعنى وصف العلاقة الارتباطية بين    كميال  وصفوالفحص العلاقة الارتباطية بين المتغيرات  

'' الاجتماعية  للعلوم  الإحصائية  الحزمة  برنامج  طريق  عن  الدراسة،  قيد   Statistical Package for theالمتغيرات 

Social Sciences'' (SPSS) ،تحديد معامل الارتباط بيرسون، وهذا راجع لتوافقه مع طبيعة الدراسة وفرضياتها. و 

 أدوات القياس 

تم   التي  الأدوات  اختبارات،  الاعتماد تجلت  أربعة  في  الدراسة  هذه  في  المعرفية، لا ث  عليها  الوظائف  لقياس  منها  ثة 

 :ص بتقييم الأداء في حل مسائل الرياضيات لدى تلاميذ المستوى السادس ابتدائي، وهي كالتاليواختبار خا

 اختبار حل مسائل الرياضيات 

الريا مسائل  حل  الشرادي  اختبار  بواسطة  تطويره  تم  ي (2019)ضيات  وهو  على  ،  موزعة  مسائل.  ثلاث  من  تكون 

ين من حيث درجة فلمخت  ،ل نوعلتلاميذ )الحساب، الهندسة، القياس( بواقع مسألة من كلالأنواع الثلاث من الدروس المقررة  

المقرر لتلاميذ المستوى السا الكتاب المدرسي  دس ابتدائي، حيث تم اعتمادها بناء على آراء  الصعوبة، تتوافق مع محتوى 

 الأساتذة. 

 اختبار ستروب 

الا هذا  وخيقيس  الكف،  وظيفة  أداء  طرف  Stroop   (1935ستروبطوره    قد تبار  من  بعد  فيما  تكييفه  تم  وقد   ،)

Moroni  ق(2009)رون  وآخ الألوان،  )تسمية  بطاقات؛  ثلاث  من  الاختبار  هذا  يتكون  التداخل(، .  ضبط  الكلمات،  راءة 

 صفوف.  6موزعة على ثلاث مراحل. تحتوي كل بطاقة على 

 اختبار السعة الجارية
الجارية   السعة  اختبار  وظ  Jones  (1990)وجونز    Morrisلـموريس    (Running Span Test)يتكون  يفة لتقييم 

ن للتمرن على الاختبار دون حسابها في  اقدم للمفحوص محاولتوتلاتينية،    أرقاماكل واحدة تتضمن  سلسلة   12 التحيين من

النهائية.   الفاحص بعرض  والنتيجة  الأرقاميبدأ  يعلم    متتاليات من  أن  المفحوص دون  استعادة  عددها على  عليه   4، ويجب 

بار عند فشل المفحوص في ار، ويتوقف الاختبة الصحيحة في كل سلسلة من سلاسل الاختبن للإجااأرقام الأخيرة. تمنح نقطت

 تجاوز السلسلة بنجاح.

 لتقييم وظيفة المرونة المعرفية ار رسم مساراختب
 ،)نقلا عن  ''Army Individual Test Battery''هو مأخوذ من  ، و(Trail makingالمسار )  رسماختبار    ستهدفي

اال(،  2020قدام،   السيرورات  التعرفعديد من  الحركي -البصري  لتي من بينها  المكاني وقراءة الأرقام والأحرف والتنفيذ 

...( بأرقام وحروف  4-3-2-1السريع، ويتكون هذا الاختبار من شقين، ويتطلب الربط بشكل تصاعدي أرقام الشق الأول )

 . A4 (Théro, 2015) موزعة بشكل عشوائي على ورقة ( وهيA-2-B-3-C-1الشق الثاني )

 نتائج الدراسة

 تحليل أداءات العينة في مختلف الاختبارات 

 .المتوسطات والقيم القصوى والدنيا والانحرافات المعيارية العامة

 2جدول 

 الرياضيات لدى التلاميذ المتوسطات والانحرافات المعيارية المتعلقة بالنقط في
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 القيم الدنيا    القيم القصوى  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي  عدد الأفراد  المهام 

 1.29 4.92 0.84 3.30 65 النقط في الرياضيات 

الجدول إلى    أن بخصوص  2  يبين  الأفراد  متوسط  الرياضيات وصل  معياري    3.30نقط  دنيا    0.84بانحراف  وبقيمة 

 .4.92وقيمة قصوى  1.29

 3جدول 

 متوسطات والانحرافات المعيارية المتعلقة بالأداء في وظيفة الكف لدى التلاميذال

 القيم الدنيا  القيم القصوى   الانحراف المعياري المتوسط الحسابي  عدد الأفراد  المهام 

تسمية   بطاقة

 الألوان 

 بالثواني  المدة الزمنية

65 

21.55 5.90 43.61 16.03 

 0 3 0.93 0.91 الأخطاء المصححة 

 0 2 0.49 0.18 الأخطاء غير المصححة 

قراءة   بطاقة

 الكلمات 

 12.54 50.47 5.67 25.69 الزمنية بالثواني المدة 

 0 4 1.18 1.15 المصححة الأخطاء 

 0 2 0.59 0.25 الأخطاء غير المصححة 

  ضبط بطاقة

 التداخل 

 22.45 51.90 7.19 36.61 المدة الزمنية بالثواني 

 0 8 1.91 3.08 الأخطاء المصححة 

 0 18 3.55 2.48 الأخطاء غير المصححة 

ايب الزمنية  ين  المدة  في  العينة  أفراد  أن  أعلاه  أداء  تسمية  لبطاقةلجدول  متوسط  على  حصلوا  ثانية   21.55  الألوان 

معياري   دنيا    5.90بانحراف  قصوى    16,03وبقيمة  في  43,61وقيمة  المصححة  الأخطاء  وبخصوص   تسمية   بطاقة. 

. ووصل متوسط 3وقيمة قصوى    0وبقيمة دنيا    0.93بانحراف معياري    0.91الألوان حصل أفراد العينة على متوسط أداء  

بقيمة دنيا    0.49وانحراف معياري    0.18الألوان من اختبار ستروب إلى    تسمية  بطاقة ير المصححة في مرحلة  الأخطاء غ

في مرحلة    . 2وقيمة قصوى    0 الزمنية  المدة  فيما يخص متوسط  بلغ  الكلمات  قراءة  بطاقة أما  بانحر  25.69  فقد  اف ثانية 

دنيا    5.67  يمعيار قصوى    12.54وقيمة  و50.47وقيمة  في  ت.  المرحلة  هذه  في  المصححة  الأخطاء  متوسط    1.15مثل 

معياري   دنيا    1.18وبانحراف  إلى  4وقيمة قصوى    0وبقيمة  المصححة  الأخطاء غير  متوسط  بانحراف   0.25. ووصل 

دنيا    0.59معياري   فالت  ضبط  لبطاقةبالنسبة  و.  2وقيمة قصوى    0وكذلك بقيمة  الزمنية في هذه  داخل  المدة  قد بلغ متوسط 

معياري    36.61المرحلة   بانحراف  دنيا    7.19ثانية  قصوى    22.45وقيمة  الأخطاء  51.90وقيمة  متوسط  ووصل   .

إلى   المرحلة  دنيا    1.91وبانحراف معياري    3.08المصححة في هذه  لأخطاء  . وتمثل متوسط ا8وقيمة قصوى    0وبقيمة 

 . 18ة قصوى وقيم 0وكذلك بقيمة دنيا  3.55ف معياري نحرابا 2.48في  غير المصححة

 4جدول 

 لدى التلاميذ  والانحرافات المعيارية المتعلقة بالتحيينالمتوسطات 

 القيم الدنيا  القيم القصوى الانحراف المعياري ي المتوسط الحساب عدد الأفراد  المهام 

 1 5 0.90 2.48 65 التحيين في الذاكرة العاملة 

بانحراف معياري   2.48الذاكرة العاملة لدى الأفراد هو  يوضح الجدول أعلاه أن متوسط الأداء في اختبار التحيين في  

 .5وقيمة قصوى  1وبقيمة دنيا  0.90

 5جدول 

 ذالمتوسطات والانحرافات المعيارية المتعلقة بالأداء في وظيفة المرونة المعرفية لدى التلامي

 الدنيا القيم  القيم القصوى الانحراف المعياري وسط الحسابي المت عدد الأفراد  المهام 

المعرفية   المرونة  وظيفة 

 في المرحلة )أ( 
65 

95.30 20.78 157.45 58.75 

المعرفية   المرونة  وظيفة 

 في المرحلة )ب( 
164.88 30.82 261.79 83.78 

الجدول  بين  يت خلال  على    5من  حصلوا  المعرفية  المرونة  اختبار  من  )أ(  للمرحلة  الزمنية  المدة  في  العينة  أفراد  أن 

أداء معياري    95.30  بلغ  متوسط  بانحراف  دنيا    20.78ثانية  قصوى    58.75وبقيمة  المدة 157.45وقيمة  وبخصوص   .

المعرفية المرونة  اختبار  من  )ب(  للمرحلة  أداءأفل  حصقد  ف  ،الزمنية  متوسط  على  العينة  إلىو  راد  ثانية   164.88  صل 

 .261.79وقيمة قصوى  83.78دنيا ة وبقيم 30.82بانحراف معياري 
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 التحليل الاحصائي الاستدلالي لعلاقات الترابط بين الاختبارات والمتغيرات المختلفة

 6جدول 

 دى التلاميذليات في الرياض  الارتباطية بين اختبار ستروب لقياس وظيفة الكف والنقطالعلاقة 

 ة لدلا يعة الطب مستوى الدلالة  معامل الارتباط بيرسون  المهام 

 الألوان  تسمية بطاقةنقط الرياضيات والأداء في 

 غير دالة  0.094 0.209- بالثواني  المدة الزمنية

 غير دالة  0.565 0.073- الأخطاء المصححة 

 غير دالة  0.532 0.079- الأخطاء غير المصححة 

 الكلمات  قراءة  بطاقةالرياضيات والأداء في نقط 

 غير دالة  0.251 0.144- المدة الزمنية بالثواني 

 غير دالة  0.808 0.0.31- الأخطاء المصححة 

 غير دالة  0.217 0.155- الأخطاء غير المصححة 

 التداخل  ضبط  بطاقةنقط الرياضيات والأداء في 

 لة غير دا 0.075 0.222- المدة الزمنية بالثواني 

 غير دالة  0.584 0.069 الأخطاء المصححة 

 غير دالة  0.217 0.155- الأخطاء غير المصححة 

الألوان  تسمية بطاقةأن علاقة الارتباط بين نقط الرياضيات والمدة الزمنية للأداء في الجدول،  معطيات يتضح من خلال

علاقة بحكم    ارتباطية  هي  وسلبية  العلاقة  r=-0.209ضعيفة  أن  بالإضافة  في  الا.  التلاميذ  نتائج  متغيري  بين  رتباطية 

في   للأداء  الزمنية  والمدة  أي    تسمية  بطاقةالرياضيات  إحصائية  دلالة  لها  ليست  دالةالألوان   وليس  p=0.094  لأن  غير 

>0.05p  اختبار من  الألوان  تسمية    بطاقة. ووصلت قيمة معامل الارتباط بين نقط الرياضيات وعدد الأخطاء المصححة في 

. وبلغت  p=0.565حيث  ين  رذين المتغيبين ه  لةغير دا  ا. ويظهر أيضا أنهوهي علاقة سلبية ضعيفة،  r=-0.073ستروب  

المصححة في   الرياضيات وعدد الأخطاء غير  التلاميذ في  الألوان من اختبار قياس   تسمية  بطاقةدرجة الارتباط بين نقط 

الكف   ارتباطية سلبية ضعيفة. بمسو  ،r=-0.079وظيفة  الدلالة يظهر  توهي علاقة  دالةى  المتغيرين بحيث    أنها غير  بين 

>0.0532.5=0p.  أيضا  و الجدول  بين  يبين  سلبية ضعيفة  ارتباطية  توجد علاقة  لدى    نقطأنه  والمدة الالرياضيات  تلاميذ 

-=rالكلمات من اختبار تقييم وظيفة الكف، حيث تشير قيمة معامل الارتباط بيرسون إلى أن  قراءة    بطاقةالزمنية للأداء في  

أنه0.144 إلى  بالإضافة  دالة   ا.  في حين  p<.050م  بحك  غير  في قد علاجتو.  التلاميذ  نقط  بين  ارتباطية ضعيفة وسلبية  ة 

الكلمات لقياس وظيفة الكف، بقيمة معامل الارتباط بيرسون    قراءة  بطاقةالرياضيات وعدد الأخطاء المصححة للأداء في  

r=0.155  . 0.05<بين المتغيرين حيث    غير دالة  انهأ  تعبر علىوp=0.808.  ضعيفة بين  لبية ورتباطية سمع وجود علاقة ا

بطاقة   في  المصححة  غير  الأخطاء  وعدد  التلاميذ  لدى  الرياضيات  الارتباط  قراءة  نقط  معامل  قيمة  بحيث  الكلمات 

r=0.1550.05<كون  لمن حيث مستوى الدلالة بين النقط وعدد الأخطاء غير المصححة    غير دالة  أنها  . كماp.    أما بالنسبة

يظهر الجدول أن هناك علاقة ارتباطية ضعيفة وسلبية بين نقط التلاميذ    ،والنقط  التداخل  ضبط  ةاقبطللعلاقة الارتباطية بين  

الزمنية للأداء في   الرياضيات والمدة  نقط بين  دلالة إحصائية  إضافة إلى عدم وجود  .  r=-0.222التداخل لكون    بطاقة في 

ال قيمة  بحكم  الكف  وظيفة  في  للأداء  الزمنية  والمدة  في  و  .0.05p<دلالة  التلاميذ  التلاميذ  نقط  بين  الارتباطية  العلاقة  أن 

التداخل هي علاقة ارتباطية إيجابية ضعيفة وهذا ما تثبته   ببطاقة ضبطلأخطاء المصححة خلال الأداء  الرياضيات وعدد ا

رياضيات وعدد  الي  بين النقط ف  دلالة إحصائية يبين غياب  ومستوى الدلالة الذي    .r=0.069قيمة معامل الارتباط بيرسون  

بين نقط التلاميذ في الرياضيات وعدد الأخطاء غير    . ووصلت قيمة معامل الارتباط بيرسون0.05p<المصححة  لأخطاء  ا

 ، اطية سلبية وضعيفة كذلكتبوبالتالي هناك علاقة ار،  r=-0.155التداخل في وظيفة الكف    ضبط  ببطاقةالمصححة الخاصة  

 . 0.05p<بين النقط في الرياضيات وعدد الأخطاء غير المصححة بحيث  غير دالة اوبدلالة إحصائية تظهر أنه

 7جدول 

 يوضح العلاقة الارتباطية بين نقط الرياضيات والتحيين في الذاكرة العاملة 

 ة طبيعة مستوى الدلال مستوى الدلالة  معامل الارتباط بيرسون  

 نقط الرياضيات 

 التحيين في الذاكرة العاملة 
 لة داغير  0.298 0.131

التلاميذ في الرياضيات التي تؤشر على   7  يتضح من خلال الجدول أن هناك علاقة ارتباطية إيجابية ضعيفة بين نقط 

التحيين   ووظيفة  الرياضيات  تعلم  صعوبات  قيمته  وجود  ارتباط  أr=0.131بمعامل  أيضا  يتبين  كما  دالة   انه.  بين   غير 

 . p<050.حيث  ،المتغيرين
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 8 جدول

 في المرحلتين )أ( و)ب( الارتباطية ما بين نقط الرياضيات ووظيفة المرونة المعرفيةيوضح العلاقة  

 طبيعة الدلالة  مستوى الدلالة  معامل الارتباط بيرسون  

 غير دالة  0.568 0.072 قط الرياضيات ن

 غير دالة  0.978 0.004 وظيفة المرونة المعرفية 

الجد خلال  من  ه   8ول  يتبين  الزمنية أن  والمدة  الرياضيات  في  التلاميذ  نقط  بين  إيجابية ضعيفة  ارتباطية  علاقة  ناك 

إحصائيا بين   غير دالة  ا. وإضافة لذلك يتضح أنهr=0.072ارتباط  لوظيفة المرونة المعرفية في المرحلة )أ( بقيمة معامل  

لأن   )أ(  المرحلة  في  أك   p=0.568المتغيرين  قيمة  موهي  أيض0.05ن  بر  يوضح  كما  إيجابية  ا  .  ارتباطية  علاقة  وجود 

التلاميذ في الرياضيات والمدة الزمنية لوظيفة المرونة المعرفية في المرحلة )ب(  من الصفرضعيفة جدا قريبة    ، بين نقط 

ة  في المرحل  ينبين المتغير  ةإحصائي  لةلاد. بالإضافة إلى عدم وجود  r=0.004وهذا ما تبين من خلال قيمة معامل الارتباط  

 .0.05p=0.978<)ب( لأن قيمة مستوى الدلالة 

 مناقشة النتائج 

المتوصل النتائج  الفقرة  هذه  الدراسة  يإل تناقش  هذه  في  ومعطيات    على ها  منها،  الانطلاق  تم  التي  الفرضيات  ضوء 

 الدراسات السابقة التي تناولت هذا الموضوع.

 طبيعة اشتغال وظيفة الكف وتعلم الرياضيات طية بين توجد علاقة ارتبا الأولى: الفرضية ئجمناقشة نتا

التلاميذ الذين يواجهون صعوبات في تعلم الرياضيات، له علاقة  حصائي لمعطيات هذه الدراسة أن أداء أظهر التحليل الإ

الكف،   وظيفة  في  الأداء  انخفض  كلما  أنه  حيث  الكف.  وظيفة  الأاباشتغال  معه  تع  داءنخفض  والجل في  الرياضيات.  دير  م 

المبا )مثل  بينها  فيما  تتداخل   أن  يحتمل  التي  السمات  بسبب  الحساب،  عمليات  على  تؤثر  الكف  وظيفة  أن  عاملات،  لذكر 

أن د  (، مما يفي7x8  ،8x9جابات على المسائل(، حيث يمكن للأفراد الخلط بين النواتج ذات الأرقام المتقاربة )العمليات، والإ

في  تلاميذ  اللدى    اوضعيف  ايكون إيجابيالرياضيات، كما أن الارتباط بينهما    لكفاءات المبكرة فيتعلم اورية لوظيفة الكف ضر

المرحلة   مستويات  تلاميذ  وبعض  التمدرس،  قبل  ما   ;Allan et al., 2014; Bull & Lee, 2014)  الابتدائيةسن 

21l. 20egel et a; Spi0222er, cherS ; Emslander &Coulanges et al., 2021.)  من مجموعة  استنتجت 

ال القدرات تفسر  فإن  الرياضيات. وبالتالي  الكف يتدخل في حل مسائل  المعكوس( في  الدراسات أن  تجاوزات )الاسترجاع 

الرئيسي    هو  الكفأن    houdé  هودي  ويرى  .(2013Diamond ,)القدرات    اكتساب االعامل  المعرفي، وفي  يقترح  لنمو 

النظام   لتنشيط  النظام الأول  )الكف( يسمح بكف  التداخل، أظهر(Houdé  ،2016)نظام تنفيذي ثالث   نويل  . وفيما يخص 

Noël  عند مشكلا  تطرح  أن  يمكن  التداخل  الذهني    فيسترجاع  الا  عملية  أن حساسية  Fruchart-Levrard ,)الحساب 

متعددة  (2016 نظريات  أدق  . وصفت  التلبشكل  الاستراتيجيات  في كف  المراقب ومدى مساهمته  الكف  )وغير  دور  قائية 

 .(2015Van Dooren&   Inglis ,) الصحيحة( والمفاهيم الخاطئة 

 الرياضيات مناقشة نتائج الفرضية الثانية: توجد علاقة ارتباطية بين طبيعة اشتغال الذاكرة العاملة وصعوبات تعلم 

كلما ارتفع الأداء في الذاكرة العاملة ظهرت نتائج هذه الدراسة أن الذاكرة العاملة تتدخل في أداء تعلم الرياضيات، حيث أ

مع فارتفع  الأداء  الدراسه  هذه  نتائج  وتنسجم  الرياضيات.  توصلتي  التي  النتائج  مع  الحالية    Bullل  وب  دراسة  هاإلي ة 

في الآليات المعرفية. كما أن   تتجلى( خلال التحقق من الصعوبات في الحساب لدى التلاميذ،  1997)   Johnstonوجونسون

و الحساب،  في  محدد  دور  المدى  قصيرة  اك  ة يمركزأهمية  للذاكرة  المهاراتفي  وتنفيذ  الأساسية    تساب   Bull)التربوية 

هيتش   وLefevre  (2004  )لوفيفر  و  Destefano  ديستيفانو  دراسة  . بينت دراسات عديدة من بينها(Johnston  ،1997و

Hitch  فارست  وFurst  (2000  لدى الرياضيات  أداء  في  كبير  بشكل  تساهم  العاملة،  الذاكرة  أن  والأطفال    الراشدين( 

(Andersson & Lyxell, 2007،)  وورك    حسبيحيل ذلك،    ثحيWork  و بينداو  Bendow  ب الذاكرة  على أن تدري

وقد توصلت دراسات مختلفة من قبيل   (.Bull & Johnston, 1997الأولية )عاملة، يظهر السرعة اللفظية والرياضية  ال

( إلى وجود علاقة بين مهام سعة  2001)  Scerifيريف  س  و   Bullوبول  (  2004وآخرون )  Gathercole  ولكغاتر  دراسة 

التنفيذ وحل المسائل في   التداخل في  أما    (.D’Amico & Guarnera, 2005الرياضيات )الأرقام ومركز  بالنسبة لمهام 

مستوى الذاكرة العاملة، أكدت دراسات عديدة على تداخل سعة مركز التنفيذ مع حل المسائل التي تتكون من لى  ع  التحيين

العمليات  رقم   إنجاز  خلال  ذلك  (.Raghubar et al., 2010)واحد  نقيض  ال وعلى  بينت  إذ؛  ما  كانتائج  الحلقة نا  ت 

البصريةالف المفكرة  أو  ال-نولوجية  أحادي  الحساب  في  تشارك  الحسابية  المكانية  العملية  المسألة،  حجم  على  بالاعتماد  رقم 

الرقمالمحددة،   الأحادي  الحساب  تعلم  الاستراتيجية،  كيفية  ركول غات  تقدم  (.2010  ،وآخرون  Raghubar)  واختيار 

Gathercole  ( 2005وآخرون،)  مازوكو  Mazzocco  و كوفير  Kover  (2007  ،)  و تولToll،   فان  Van  فان دير 

der Ven،  كرويسبيرغان  Kroesbergen  ،  لويت فان  اVan Luit  (2011و  من خلال  ال(  بين  العامللعلاقات  ة  ذاكرة 

ع، أن الذاكرة العاملة هي مؤشر قوي على مهارات الرياضيات  الرياضيات على نطاق واسالمهارات في  ومختلف مقاييس  
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جيرمان    Swanson  سوانسون  وحسب(.  Friso-van den Bos et al., 2013)  الزمنعبر   German  (2006  )و 

 & Andersson)  الذاكرة العاملة  اختباراتالأطفال الذين يعانون من صعوبات في الرياضيات يسجلون درجات أقل في  ف

Lyxell, 2007.) 

 طبيعة اشتغال وظيفة المرونة المعرفيةيات واضالثالثة: توجد علاقة ارتباطية بين صعوبات تعلم الري مناقشة الفرضية

يث اتضح أن  المعرفية على الأداء في الرياضيات )مستوى السادس ابتدائي(، حبينت نتائج الدراسة تأثير قدرة المرونة  

ثانية.  لأداء في الرياضيات وقياسات المرونة المعرفية في المرحلتين الأولى والين اي، ضعيف وغير دال بارتباط إيجابهناك 

)  Purpura  بوربورا  وحسب للمهارات  2017وآخرون  التلاميذ  اكتساب  تدعم  المعرفية  المرونة  أن  إلى  ذلك  يعزى   )

دوبس  و،  Scerif  (2001)  سيريفو  Bullل  وب  لها علاقة ارتباطية بالأداء الأكاديمي. كما أشارت دراساتالتي  الرياضية  

Dobbs  ( المتباينة  2006وآخرون  النتائج  إلى  ارتباطية    نموفي  (  علاقة  ووجود  والرياضيات،  الحسابية  بين المهارات 

المع والأداءالمرونة  ويزكي  رفية  فوق.  فما  سنوات  سبع  لفئة  بكون 2011)  وآخرون  Land  لاند  الأكاديمي  الطرح  هذا   )

ا المبكر  الوظائف  والحساب  العد  بمهارات  مرتبطة    Blainبلان    يؤكد  ،ذلكعكس    (.Purpura et al., 2017)لتنفيذية 

 ,.Purpura et alالرياضيات )( أنه من الممكن ألا تكون للمرونة المعرفية علاقة بنتائج الأداء في  2007)  Razza  رازاو

مجموعتين  عن فروق كبيرة بين ال  Guarnera  (2005)جوارنيرا  و  D’Amico  داميكو  حيث كشفت نتائج دراسة  (.2017

تقريبا المهام  جميع  المعرفية.   في  المرونة  للتعرفوفي  الأساسي  الدور  تعلم    على  يبرز  في  المعرفية  المرونة  دور 

المكون من   هذا  لتقييم  الاختبارات  توفر  االرياضيات،  أي  استخلاص  يمكن  أنه لا  يعني  مما  التنفيذية؛  ستنتاجات  الوظائف 

المؤشرات والأداء في بين هذه  العلاقة  في غ  ل مسائلح  حول  الحصول اتحليل  ياب مزيد من  الرياضيات،  تم  التي  لنتائج 

وليس الكف المعرفي. هذا الأخير هو   ،(go no goأنه أدرك بعد ذلك أن الاختبار قام بتقييم الكف السلوكي )اصة وخ  عليها.

وآخرون    بوربورا  إضافة إلى ذلك؛ توصل  (.Passolunghi et al., 2005الرياضيات )ئل  في حل مسا  ايلعب دورالذي  

أو مجردة،    ةارتباطا ضعيفا بمهارات الرياضيات، لا سيما التي تتطلب معرفة مفاهيمي  ترتبطأن المرونة المعرفية    (2017)

الارتباط كان  التحديد  وجه  ب    وعلى  أصل    3قويا  من  فقط  وكان   12مقاييس  الأعداد(  )ترتيب  منها  للرياضيات  مقياسا 

 Diamand  دياموند  وفقا لأيضا    (2017وآخرون )  بوربورا. وأضاف  ئية ضعيفة بتحديد الأعدادالارتباط ذو دلالة إحصا

 Purpura et)  كثر تجريدا للرياضياتالأجه  بطة في المقام الأول بالأو( أن المرونة المعرفية ستكون مرت2002وآخرون )

al., 2017.)  من هذه الدراسة على أن الصعوبات التي تواجه بعض الأطفال في تعلم الرياضيات ترتبط  د تبين  ما، فقعموو

بالصعوبات التي تؤثر    يذية قد تتنبأبضعف اشتغال الوظائف التنفيذية. وبناء على ذلك، يمكن استنتاج أن قدرة الوظائف التنف

الع النمو  الرياضيات. وقد نستخلص  ادعلى  في  للمهارات  تغأيي  استعمال موضا  المعالجير كيفية  في  العاملة  الذاكرة    ة ارد 

فهم المسألة ووضع خطة عمل واسترجاع العمليات الخاصة بذلك وإلى توجيه   في تحسنإلى  المرتبطة بالحساب، إذ يؤدي  

الجة رموز قيد معوتعة  عمع تغير طبي  تكيفذ بأن يضيات. وهذا ما يسمح للتلميياررد المعرفية لعمليات القدر أكبر من الموا

 المسألة لتوفره على الأداء الجيد في وظيفة المرونة المعرفية.

 خلاصة

وتش المعرفي،  الاشتغال  نظام  في  رئيسية  بنيات  التنفيذية  الوظائف  الذهتعتبر  الأنشطة  من  مجموعة  في  الأداء  نية رط 

التنفيذ الوظائف  وتسهر  عكالحساب.  التعية  وتحديدا  الحسابية،  العمليات  وفهمعلى    رفلى  معطياتها  هالمسألة  ومعالجة  ا 

شأنها ألا تساهم في ذلك. واتضح من عرض ومناقشة نتائج  العناصر التي من  واقتراح الاستراتيجيات الأساسية لحل وكف  

  خلال   ف التنفيذية. ومنلوظائااشتغال  رتبط بتحسن طبيعة  ي   وحل المسألة في الرياضياتهذه الدراسة أن الأداء في الحساب  

مهمات الرياضيات. فتبين أن   في  باتالتغيرات الوظيفية التي تحصل في الوظائف التنفيذية لدى التلاميذ، تواكب صعو هذا، ف

يما حل المسائل، وكلما تحسن الأداء في ضعف اشتغال وظيفة الكف يؤثر على تعلم العمليات الحسابية في الرياضيات ولا س 

تا الكف  لوظيفة  التنفيذي  الأع  نخفضلاشتغال  الرياضيات.  دد  في  في  خطاء  العاملة  الذاكرة  قدرة  تتدخل  ذلك،  جانب  إلى 

التعرف وفهم المسألة ومعالجة رموزها  ت الحسابية بالريالعمليا لجيد الأداء ا  . وبما أنالمسألة  حللخطة    وتمثلاضيات أو 

داء التنفيذي ضيات استنادا إلى الأي الرياائل فقع مستوى حل المسكن توتحسن الأداء الحسابي، يم  ىلإ ضي  فللذاكرة العاملة ي

العاملة. يمكن للذاكرة  ذلك،  إلى  تعلم   أن  بالإضافة  في  بالصعوبات  المرتبطة  المعرفية  المرونة  وظيفة  تقييم  يكشف 

ا حل  في  الأخطاء  انخفاض  أن  حيث  يعوالرياضيات،  الرياضيات  في  المعرفية.  لمسائل  المرونة  أداء  لتحسن  إجمالا، د 

اشتغا تعلم  الوظال  فضعف  في صعوبات  يساهم  أن  يمكن  الدراسة،  هذه  نتائج  التنفيذية، حسب  تلاميذ  ئف  لدى  الرياضيات 

ا يمكن  أنه  في  الدراسة  لهذه  التطبيقية  الاستنتاجات  بعض  وترتبط  ابتدائي.  السادس  الوظائف  المستوى  قياسات  ستعمال 

  التي تم   النتائج  وقد أظهرت  .الأداء في الرياضيات  علىكمؤشر    عرفيةملة والمرونة المالعا  ةذية من قبيل الكف والذاكريفالتن

 اشتغال الوظائف التنفيذية.  لديهم انخفاض في داء في الرياضياتالأ ضعيفي أن هاإلي التوصل
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