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 ملخص 

تقول   تيال(  1999لفيليب زمباردو وبويد )  الزمنجتماعي نظرية منظور  النفس الافي علم    ات الحديثةمن النظري  

لديه، أي على   الزمنتصرفات وعواطف وسمات شخصية الفرد وحتى هوي ته تعتمد كل ها وبالأساس على منظور بأن  

الات جا الفرد،ال  هات"مجموع  يمتلكها  نحو  تي  عمره،  من  معي نة  مرحلة  وم  في  وحاضره  إذ  النفسي  اضيهمستقبله   .

ي ة الفرد، كما يوس ع الاتجاه الاستشرافي المعتدل نحو صخوش  قفموا  يؤثر الات جاه السلبي نحو الزمن الماضي على

زاوية نظر جديدة لفهم نا هذه النظري ة كرتخ. ايجابا على العمل والخطط المستقبلي ةإالمستقبل مجالات الادراك ويؤثر  

العربي واسيكولوجي الشباب  او.  ة والاجتماعيةياتيالهوكشف عن صراعاته  لأوروبي والة  صفي والج  لمنهاستخدمنا 

 Generationللاستطلاع الأوروبي "جنريشن وات"  2018واعتمدنا في ذلك على بيانات سنة    ،التحليلي والمقارن

What?،  وقد    لعالم.ول امن دين وفي العديد  في شتى المياد  الشبابات جاهات  خيرة برصد  وات الأنسلي االذي عُنِي ف

ى عكس الشباب الأوروبي، نتج عنه هوي ة متوترة  عل  ي،بلعراأظهرت الن تائج خللا في منظور الزمن لدى الشباب  

الوقت  إومتطلعة   المستقبل لكن في نفس  الحاضر،    غائبةالماضي و  عن  منقطعةلى  ل   ريغأي  عن  قادرة على تحم 

المفالحيا  عوباتصخفاقات وإ التركيز  إن  المسة.  الحاضر يمكن أن  رط على  أو  للماضي  ه  نجر عنتتقبل دون تقدير 

ولعل  ذلك ما يفس ر   ،ات في العلاقات الاجتماعي ة تؤثر سلبا على الأهداف والقرارات المستقبليةوصراع فسيةت نماأز

ة تلكال عاتواقع شباب بعض المجتم  التي طالتها الثورات. عربي ة وخاص 

 . الأوروبي الشبابالعربي؛  الشباباستطلاع جنريشن وات؛  الزمن؛ : منظورتاحيةت المفالكلما

Attitudes of young people today towards time and identity: 

A comparative study of the time perspective between Arab 

and European youth  

Kaouther Souissi 
kaouthersouissi.psy@gmail.com 

Tunis university, Tunisia 

Abstract 

One of the most modern theories in social psychology is time perspective theory (TP) 

of Philip Zimbardo and Boyd (1999). This theory says that the individual behaviors, 

feelings, personality traits and even identity depend essentially on his time perspective, 

which is "the sum of attitudes that the individual has, at a particular period of his life, 

towards his future, present and psychological past". We chose this theory as a new angle 

of view to understand the psychology of Arab and European youth and to unravel their 

identity and conflicts. We used the descriptive, analytical and comparative approach, 

relied on the 2018 data of the European poll "Generation What?" which in recent years 

has been concerned with monitoring youth trends in many countries of the world. The 

results showed an imbalance in the time perspective of the Arab youth, unlike European 

youth, which is reflected in an identity too projected towards the future, but at the same 

time at odds with the past and the present. This futuristic and stressed identity could 

induce generational conflicts and negatively affect future goals and decisions. This 

would perhaps explain the conflicts currently being experienced by Arab youth, 

particularly those affected by the Arab Spring revolutions. 

Keywords: time perspective; Generation What; Arab youth; European youth. 
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 مقدمة 

في   الشبابعيش  ي والسياسات  والعادات  والقيم  المفاهيم  تغيير  في  رغبة  الحراك  من  موجة  اليوم  العربي  

مع الماضي ومع الأجيال السابقة. ومن هنا جاءت فكرة   مجتمعاتهم، وصلت بهم في بعض الأحيان إلى حد القطيعة

لعل ها الد راسة  أسئلة    هذه  عن  الجمتجيب  تفُهم  ج  يعقد  تع  ليهوي ة  وكيفية  الحاضر  اليوم  الزمن  مع  والماضي  امله 

منظور   براديغم  حسب  ومقارنة  تحليلي ة  وصفي ة  دراسة  عن  الزمنوالمستقبل،  نتحدث  أن   يمكن  لا  إذ   الشباب. 

تفاعل وصراع وطن وعن تأثير ودون أن نتحد ث عن ثقافة وهوي ة وانتماء و   يومية ورؤاهم المستقبليةلهم الومشاغ

ك م فيها إلى حد  كبير زاوية  مث لها الآباء من جهة والأبناء من جهة أخرى، تتحُُ يجاهات ومعتقدات  ت  ا مواقف و  ينب

حاضر أو من زاوية  من زاوية زمن العليه  در أحكامه  ظر الى الزمن، أي هل يتمث ل الشباب العالم من حوله ويصالن

 المستقبل. الماضي أو

به وتتشك ل مواقفه واتجاهاته وتمث لاته وأحكامه على  ط  ى العالم المحيلإن ا  ر كل مة، ينظي  الزمنخلال الزاوية  ن  فم

ك متشد د، ونرى هؤلاء  الأشخاص الذين يتفاعل معهم، فنرى هذا حقا وذاك باطلا، ونحكم على هذا بأن ه منفتح وذا

ب دين مخر  آخرون متمر  يراهم  بينما  ارا مجد دين،  الأشخانفالأحكام على    ين، وهكذا تختلفثو  الأشياء    صس  ونفس 

ة، هل هي مرك زة على الحاضر أو مت جهة نحو الماضي أو المستقبل، فإذا قام ي  الزمنظر  نحداث بحسب زاوية الوالأ

الزاوية   بتحديد  االزمنالباحث  ببساطة س لتي  ية  فانه  به،  المحيط  العالم  الى  الشاب  ته  وي  ه  يفهموف  ينظر من خلالها 

حياة وكذلك سلوكه وأحكامه على الأشياء والأحداث والأشخاص الذين يتفاعل لل  وتمث لاتهريقة تفكيره  طووشخصيته  

 معهم. 

ديد من الباحثين في علم  هو إذا من أحدث المواضيع التي يعكف على دراستها اليوم الع  الزمنموضوع منظور  

ف الاجتماعي،  استنتجالنفس  سنوات،  دامت  أعمال  زمباردو    بعد    Boydيد  وبوزميله    ohilip ZimbardPفليب 

المفتاح الرئيسي    عد  المستقبل( تُ   –الماضي    –أي تعلقنا بزمن دون آخر )الحاضر    الزمنأن ات جاهاتنا نحو  (  1999)

التفاؤل  للتعر   التشاؤمف على سمات الشخص مثل  ف أيضا  وإنجازاته و  ،أو  الثقافية  للتعر  على هوي ته وهي السمات 

ه كل أنظارنا نحو  يعين ن فح  ء.جماعة الانتماتي يتقاسمها مع  ال ش في سجن الماضي أو نقتصر على الحاضر أو نوج 

فاتنا وانجازا    ، تنا بدرجة كبيرةطموحات المستقبل، وبين هذا وذاك يؤثر كل بعد زمني على أحكامنا وقراراتنا وتصر 

يس أن   يمكن  المستقبل  زمن  منظور  بأن  زمباردو  يوصى  على  وهنا  الطلبة  والح اعد  تصوالد راسة  على  يرات دقل 

 ته.  ته وهوي  دراسية مرتفعة وعلى نجاحاته المهنية وقبل ذلك على شخصي  

قبل( حتى  والحاضر والمست  الثلاث )الماضي  الزمنعلى الاستعمال الجي د لأبعاد    الزمنلذا تؤك د مقاربة منظور  

الإطارنتمك   النفسي وفي هذا  التوازن  أن  "يقول زمباردو:    ن من تحقيق  يمكن  بإننا  نتعل م  انتباهكش  تغيير  نا  ل مثالي 

بسهولة بين الماضي والحاضر والمستقبل وأن نكي ف عقولنا بصورة واعية في أي موقف نواجهه كأن نقوم بتحويل  

ة نظرنا  تمتاع بالحاضر فإذا تعل منا كيف نغي ر وجهة ونبحث عن الطرق الصحيحة للاسالاخطاء إلى خبرات إيجابي  

 . "ش حياتنا بشكل كامل وممتعك سيسمح لنا بأن نعي لذمواقف فان وفق هذه ال منالزنحو 

 : الدراسة أسئلةة ومن هنا تأتي أهمي  

ت وتحقيق الذات فهل هذا يعني إذا كان الشباب العربي لا يزال يعاني من صعوبات في التواصل والانجازا -

 ن له خللا في نظرته للزمن؟ أ

 المستقبل؟  الزمنالماضي أو  الزمنالحاضر أو  نمته نحو الزفي ات جاها هل  ديد هذا الخلل؟أين يكمن بالتح -

 الأوروبي؟  الشبابلزمن عن ات جاهات تختلف ات جاهات الشباب العربي نحو اهل  -

  الأوروبي؟ الشباب عنالعربي  الشباب هب ز مي  تي الذي يالزمنما هو الن مط  -

 للحياة؟ا ل واحد منهمرة كه نظي الذي يوج  الزمنما هو البعد  -

 Zimbardo لزمباردو وبويد   Time perpectiveتمدنا على نظري ة منظور الزمنالأسئلة، اع  هة عن هذجابللإ

et Boyd, 1999)وتورنر لتاجفال  الاجتماعية  الهوي ة  ونظري ة   )  (Tajfel et Turner, 1979, 1982)   كأداة

وأبعاد   لمنظور  الأعربال  الشبابلدى    الزمناستكشاف  والشباب  ومن  ي  اعتجأوروبي،  ذلك  على  دمل  الدراسة  ت 

 تحقيق الأهداف الآتية:

 دراسة اتجاهات الشباب العربي والشباب الأوروبي نحو الزمن. -

 المبحوث.  الشبابي لدى كل مجموعة من الزمنتحديد التوجه  -

 ة الشباب العربي والشباب الأوروبي. هوي  خصائص رف على تعال -

كي  الشبابت جه نحو  بما أن  الجهود ت ة، ف  موزة التي تقلأن ه الر  إن  الد راسة الحالي ة تسعى أيضا إلى  عليها نهضة الأم 

وإعداد   النشء  بتربية  تت صل  التي  المتغي رات  بعض  واجتماعي ا صائ  الشبابتجلي ة  نفسي ا  برامج م  باإعدادا  ن خلال 
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نت  تضم  التي  بالتوصي ات  محتواها  يتشب ع  وتدريبي ة  عالد راسةهذه  ها  عملي ة  تعمل  رف،  قدر لى  وكفاءاته    اببشالات  ع 

 الذاتي ة والنفسي ة والاجتماعي ة بما ينعكس ايجابي ا على الأسرة والمجتمع.

البحث   تقسيم  إلى  الأهداف  هذه  مترابطينوتدعونا  رئيسين  فصلين  النظري .  إلى  بالإطار  الأول  الفصل  يتعلق 

عناصر ثلاثة  وبه  الأو  ،للدراسة  وهو  العنصر  مفل:  البتحديد  الثالو  حث،اهيم  البحثي:  ناعنصر  وعي نة   ،منهجية 

التطبيقي وفيه   فيتعلق بالإطار  الثاني  الفصل  أما  البحث.  الثالث: حدود  النتائج. ثم أخلص عرض ووالعنصر  تحليل 

 ت البحث. أخيرا للخاتمة وتوصي ا

 ظري للدراسةالنالإطار 

 الدراسة مفاهيمتحديد . 1

 يم الآتية:هاالحالية بالمف  تحددت الد راسة

 شباب لا ❖

% من  18اليوم    الشباب سنة. يمثل    35و  15دولي ا على أن ها الفئة التي تتراوح أعمار أفرادها بين    اببشاليعرف  

يقارب   ما  أي  العالم  ا  1.2مجموع سكان  أن   أعداد  مليار شخص. كما  أن   إلى  تشُير  الجيل   الشبابلإحصائي ات  في 

عد  أي   تفوقُ  التاالحالي  عبر  مضى  فدٍ  تكو  الشبابريخ.  أن   صناع  حلرمن  قبل  هم  الفرد  حياة  في  مهمة  عمرية  ة 

مختلف   في  عمل  نقول  شباب،  نقول  فحين  والأسرة،  المجتمع  شرايين  في  الحياة  ومضخة  الأمة  ورافعة  المستقبل 

والحرف الخير  الوظائف  والأعمال  المدني  المجتمع  مؤس سات  في  ع  وتطو  الاقتصاد  تمس  والمشاركة  التي  في  ي ة، 

لحقوق، وطرح الأفكار الإبداعية والمحافظة على الهوية الوطنية وصورتها والسعي  ا  ةراصالعام ومني  قضايا الرأ

 نحو الارتقاء بها والذود عنها.  

 الزمن ❖

الز ابن منظور  ايعرف  الوقت وكثيره، والجمع أزمن، وأزمان، وأزمنة،   نملزمن بقوله: "  والزمان اسم لقليل 

ويعرف حديثا المعجم الوسيط  .  (14، ص.  2016د المتعال،  )عب  ا"ه زمنأقام بمن أي  ليه الز، الشيء طال عمنأزو

 أو طويل".من والزمان هو" وقت قصير معجم اللغة العربية المعاصرة الزمن بأن ه: "الوقت قليله وكثيره"، وفي الز

"،  couper"عني يقطع  ذي ي" الTem"أوروبي  مشتق من الجذر الهندو  "Temps"  أما في اللغة الفرنسية، فلفظ

 على نوع من القطع. إذا يدل   نمزلاف

النفس "ويعرف الز من الذي يعاينه كل إنسان شعوري ا، ويختلف تقديره من شخص  بأنه الزمن في قاموس علم 

ته لى حركته وخبراعف  النفسي ة، حتى أن نا يمكن أن  نقول أن  لكل  من ا زمانا خاصا يتوق  إلى آخر، على حسب الحالة  

الفيزيائي وذلك باعتباره زمنا ذاتي ا يقيسه صاحبه  الزمناعة مثلما يخضع لا يخضع لقياس الس يسالزمن النففالذاتي ة، 

الشعوري ة.   الظبحالته  إذا كان  المثال  أو خطرافعلى سبيل  في حالة    رف سي ئا  فإن  والمرء  يمر    الزمننفسي ة سي ئة، 

 ت.عا اوكأن ها س فرق في مثل الظقد تبدو الد قائببطء شديد، وبالتالي ف

 منظور الزمن ❖

ة بتمث لات  ,All, 1912الباحثين منذ وقت طويل )آل    الزمنشغل منظور   ( وكانت أول بدء أغلب الد راسات مهتم 

تنا الت ي  تلك  وقليلة  المستقبل،  على زمن  طويلة  لفترات  النفس  علم  اشتغال  من  وبالرغم  الث لاثة.  الأزمنة    ولت 

موضوعا مستقلا  في    الزمنف( لم يصبح منظور  لم، التكي  ، التعمولناة، مراحل  كربع زمني )الذاموضوعات ذات طا

ل من استعمل مصطلح منظور   في علم النفس   الزمنالبحوث النفسية إلا  منذ بضع سنوات. يجدر الاشارة إلى أنه أو 

هذا   Lewin Kurtلوين     سنوات أدرج كيرتوبعده بثلاث    1939سنة     Frank Lawrenceهو لورانس فرانك  

المجال  في    لحصطمال بنظرية  المعروفة  منظور    La théorie des champsنظري ته  ف  عر  بأنه    الزمنحيث 

معي لحظ ة  في  النفسيين  ومستقبله  ماضيه  عن  الفرد  آراء  إذنة"مجمل  أساسا   يرى   "  مرتبط  للفرد  الفعلي  السلوك 

المستقبلية،   وأهدافه  لوبتوقعاته  أعمال  تجاوز مومك نت  وذاال   الزمن لحي  صطين من  وانشاء   الزمنتي  الموضوعي 

سماه   ثالث  مع    الزمن مصطلح  والجماعات  الأفراد  يبنيها  التي  العلاقة  نوعية  يحد د  الذي  الحاضر    الزمن النسبي، 

الأبعاد فقة. تعُد  هذه  ء من حيث الأهمية المعطاة لكل سجل زمني ، وكذلك الات جاهات المُرسوا  بل ،والماضي والمستق

 أمرًا أساسيًا لأنها مرتبطة بالسلوك والتمث لات. نزمال ة لـمنظورددالمتع

اء  ة للأشيعلى أنه" تشكيل مواقع زمني    الزمنتعريفا أكثر وضوحا لمنظور    Nuttinقدم نيتن    1980وفي سنة  

لها طابع  الأهو التي  الذهني  ، وتشغل بصورة مجر  الزمنداف  الحياة  دة، هذا حد  م  حدة موقفي ةد في إطار وفراة للأدة 
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هونظلما )  ور  فه  وعر  الحاضر،  على  مرك ز  أو  المستقبل  نحو  أو  الماضي  نحو  إما  ه    ,2007Husmanموج 

Jenefer  الماضي".  براتمن خ ( بأنه "آراء الفرد تجاه مستقبله، تلك التي تبلورت 

سنة   زيمباردو    1999وفي  من  كل  بويد    Zimbardoأس س  علمي ة  Boydو  عليها    مقاربة  منظور اأطلقا  سم 

الفرد من ترتيب وإعطاء معنى  Perspective Time (PTنزملا التي تمك ن  اللاواعية  الذهني ة  العملي ات  لدراسة   )

التفاعل الاجتماعي. ول أثناء  الن مط  ف علتعر  للأحداث التي يعيشها  انتباه الفرد ويحد د ادراكه الزمنلى  ه  ي الذي يوج 

 والمستقبلي ة ووضع الباحثان سلم يقيس خمسة ابعاد زمنية:  ةني  ط طاته الآمخوأيضا سلوكه والتي يعيش فيها للبيئة 

السلبي - السلبي  الماضي  الخبرات  الفرد نحو  انتباه  ا  : توجيه  الماضي مم  في  التي حدثت  إلى  ة  شعوره  يؤد ي 

 رارة والأسف.بالم

ا يُ الطي بة والتعل   : حنين الفرد إلى خبرات الماضيالماضي الإيجابي -  . وكهسلو ن أداؤهحس  ق بها مم 

ة والخبرات الممتعة ورفض تأجيلها إلى وقت آخر وهو ذ  ه الفرد نحو الحصول على الل: توج  الحاضر الممتع -

 ي لا يكترث للمخاطر.نمط حياة غير صح  

أثير  التم وحك  ة على التالحاضر وليس لديه القدر  الزمن: يتمثل في شعور الفرد أن ه مقي د في  تميالحاضر الح -

ا يؤد ي إلى شعوره بالاكتئاب والقلق. ه نحو المستقبل والحياة اهجت  لذا يكون افيه،   يائسا ومتشائما مم 

جبات وكل عرقلة  انجاز الوات في سبيل ه نحو تحقيق الأهداف ومقاومة المغرياُ  : الطموح والتوجالمستقبل -

ر الفرد عن تحقيق أهدافه ومشاريعه ال ي والإصرار،  حد  لتة ااج وزيادبالانزع  يشعر  تجعلهمستقبلي ة  أو تأخ 

 زات هذا البعد إلا أن ها تأتي على حساب العلاقات الاجتماعي ة للفرد وشعوره بالراحة. ورغم ممي  

الإشارة   إلى حد  إلى  يجدر  ات  أنه لا يوجد  لقيس منظور  ق  فااليوم  المثلى  الأداة  الباحثين حول  لذلك    ،الزمنبين 

ة" )سرد السيرة الذاتية، ط رق الإسقاطي  الى  د علما يعتم  نهافم  ؛مستعملةالت  الطرق والأدواتعد دت   ة" والإجابة الحر 

ومنهTATاختبار   الدائرة(  واختبار  الخط  )اختبار  الرسومات  تقنية  على  يعتمد  ما  ومنها  ي(  ما  أيضا  على ا  عتمد 

ن نة مقو  ظ مةبصورة من  منالزياس منظور  التي تتيح ق  Likert, 19) (30  1نة بطريقة ليكرت س لالم والقوائم المقن  ال

) مثل   لهمبورغ  المستقبل  زمن  منظور  منظور    Heimberg, 1963قائمة  وقائمة  لزامباردو   الزمن( 

((Zimbardo,1999  2في السنوات الأخيرة كثر استعمالاالأبعاد والأ وهي من بين الأدوات المتعد دة. 

 الهوية الاجتماعيّة ❖

عقد السبعينيات يسعى الأفراد عموما في أي مجتمع ي  ف  جفل""تاجاء بها  التي   ة  ماعي  الاجتية الهوية  وفقًا لنظر

إيجابي  انس أنفسهم  إلى رؤية  اجتاني  إلى  تحقيق هوي ة  أنهم مدفوعون  أكثر من رؤيتهم لأنفسهم سلبي ين أي  ماعية  ين 

  تكون لوجي، ويووس سيكولوجي والستحقق التميز ال  إلا من خلال عمل مقارنات اجتماعيةتحقيقها  إيجابية ولا يمكن  

تصاعديةلما الأولى  صورتين:  على  تنازلية    ascendante قارنة  في   حيث   descendanteوالثانية  الأفراد  يعمد 

حالا منهم  أفضل  "هم"  بمن  "نحن"  مقارنة  إلى  الأولى  الأغنياء  الحالة  مع  أنفسهم  مقارنة  إلى   الفقراء  يعمد  كأن   

ت المزاجية لأنه يجعل الشخص ينظر إلى  نفسه  بارالاضطد من اد يزينات قن المقارالنوع م  ن   هذاويرى فستنغر أ

يزيد   ا  مم  الآخرين  أقل  من  أنه  يقارنعلى  الأفراد  تجعل  فهي  التنازلية  المقارنة  أما  أكثر.  بالاكتئاب  ون من شعوره 

ت  ذاة الهم صورز لدي تتعز  عل مين فغير المتنفسهم ب أنفسهم "نحن" بمن "هم" أسوأ منهم حالا، كأن يقارن المتعل مون أ

وع من المقارنة أن  يفس ر وهم  ويحصل لهم صورة ايجابية جد ا عن أنفسهم، أما في الحالات القصوى، فيمكن لهذا الن

 ء.ا بمقارنات تنازلية كأن يقارن الأبناء أنفسهم بأنهم أفضل من الآباالعظمة لدى بعض الاشخاص الذين يقومون دائمً 

ن من  كل  الهوي ةنجحت  العديد  ا  يةونظرالاجتماعية    ظرية  تفسير  في  الاجتماعي ة  بين  لمقارنة  الصراعات  من 

دها في تحليل ؛ مجتمعي ة وسياسي ة وديني ة واثني ة، أكثر من أي نظرية أخرى، لذلك سنعتمالجماعات في سياقات عديدة

 قة.ال الساباة الأجيتهم بحياستجابات الشباب وبالتحديد حين يطلب منهم مقارنة حيا

بانتمائنا وبثقافتنا وبمجت  جتماعية يصعبا  فسالن  ه الدراساتذه معاتنا  الطعن فيها، إذ بينت أن  كل سلوك يتحدد 

كما الانتماء  غير  مجتمعات  أو  جماعات  مع  بها  نقوم  التي  للزمن،   وبالمقارنات  بنظرتنا  خصوصا  سلوكنا  يتحدد 

استشرافية نظرة  سببه  من    وطويلة  فالن جاح  الفشللز  والاأما  وحتىنحرال  الن ظر   امجرالا  ف  قصور  إلى  يعود  فانه 

ا إلى  دعا  زمباردو  أن   حتى  المستقبل،  في  الأمل  نظرية  وعدم  والصراعات    الزمنستعمال  المشاكل  كل  لعلاج 

 اتية. هوي  الاجتماعي ة والنفسية وال

يا  ان يطوبر   مريكاجد أن  المتقد مة، إذاحثين في الدول  كان حاضرا أكثر لدى المسؤولين والب  الشبابالوعي بأهمية  

تست الانترنيت  منهما مرصدا على  قد خصصت كل  أخرى  ناحية  وفرنسا من  ناحية  فيه  من  من شتى    الشبابدعي 

 
 ت. المواقف والاتجاها  تقييمل  امقياس عدوعلم الاجتماع وعلم الإحصاء أفس تص في علم النكرت، باحث أمريكي مخيرنسيس ل 1
 . 65 -53 .ص  ، ي ةبنفسية العرمنظور الزمن للغة العربي ة مجلة شبكة العلوم ال( تكييف قائمة زمباردو ل1999الله شرفي )جار  2
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الهاتف المحمول. يوفر هذا   ابلة المباشرة أو عن طريق شاشة إرجاء العالم إلى المشاركة في استبياناتهم سواء بالمق

ة لصناعالدراسات بيانا  النوع من تكوينا جيدا يعود بالنفع    الشبابارات الصائبة في تكوين  قرالخاذ  ر لاتلقراا  ت مهم 

 نساني ككل.على أوطانهم وعلى العالم الإ

 لدّراسات السابقةا. 2

 ها:، نذكر من أهم  الزمنمنظور توجد العديد من الدراسات التي بحثت في 

 Gailly  (1980)وغايلي Lensأ. دراسة لانز 

العمري ة، إذ يزداد الات جاه إلى المستقبل من الطفولة إلى مرحلة    تراتوالف  ينزمالر  المنظو  قة بينجود علابينت و

الشيخوخة ) فترة  الن تائKrajcir and Sunberg  ،1979البلوغ، وينخفض في  ج هي الآن محل جدال (. لكن هذه 

تبين   يوجد  لا  أنه  أخري  دراسات  أكدت  إذ  الالباحثين  للمرحلة  منأثير  على  المستقب ظوعمري ة   ,Boniecki)ل  ر 

 Costaوأن بعض المسن ين مازالوا يتحدثون عن مشاريع ودوافع متعد دة يسعون لتحقيقها هو ما بينته دراسة    (1980

et Kastenbaum (1967)  قبلية. م المستئويًا عن طموحاتهم 276التي سألت 

 بوبيان ن  وآلا  Jean-Luc Mègemontمن  وجون لوك ماجا  Alexis le Blancدراسة ألكسي لبلان   ب.

 Alain Baubion-Broye(2007 ) ير برو

الذاكرة الجماعية ومنظور زمن المستقبل وردود الأفعال تجاه الحدث لدى عي نة من العمال  تناولت العلاقة بين 

رين أعقاب  المت علاقة بين   ن تائج إلى وجودالكوارث الطبيعة يشتغلون بمصنع بضواحي باريس، وقد أشارت الضر 

الحدتجل  الأفعا  ودرد والن  اه  الذاكرة  ث  نحو  الأفراد  بات جاهات  الن ظرة  هذه  تحد دت  كما  المستقبل  زمن  إلى  ظرة 

 لجماعية التي تجمعهم.ا

 Lolita Weber (2014)  ت. دراسة لوليتا فيبر

إطا سنة  في  الماجستير  مذكرة  ن  Lolitaالباحثة  تناولت    2014ر  اجتماعبمقاربة  وثقفس  اية  بين  لعلاقة  افية 

لمراهقين المتعثرين في الد راسة، بينت الن تائج حجم التوتر  الذات لدى مجموعة من ا  بل وإدراكمن المستق ز   ورمنظ

ر من ناحية أخرى. إذ عب ر   الاستقرار من  التي يعيشه هؤلاء المراهقون وتذبذبهم بين رغبتهم في ناحية وفي التطو 

صة في علاقاتهم مع أقرانهم، أي  اعي ة، خاهم الاجتماتحير في  اصلكثير من العنفي عدم تغيير ا  أغلبهم عن رغبتهم

ة لم  بحكم أنهم شباب تجيش قلوبهم بحب الحياة وبالأحلام المستقبليفي مستوى التواصل الاجتماعي، في نفس الوقت  

 ل. عراقيالة تتجاوز كل  أن  للش باب طاقفاق المدرسي عائقا في التعبير عن هذه الاحلام. وهذا ما يؤكد يكن للإخ

 )11Guimelli, 20 & Apostolidis ,Monaco ,Démarque( وآخرون ماركيددراسة  .ث

يندرج عنه منمحالبموضوع  اهتم ت   البيئة وما  الطلبة )ن=  افظة على  (  47سلوك وقناعات لدى مجموعة من 

س له أي نشاط جمعي اتي، تناول الباحثون لير  نصفهم أعضاء في جمعي ات مدنية مهتمة بالتوعية البيئي ة والنصف الآخ

وجود   أشارت الن تائج إلى  ه البيئة.الفرد تجا( وسلوك  2011ن المستقبل )اعي ة ومنظور زمالعلاقة بين التنشئة الاجتم

اعلاقة   إلىبين  والن ظرة  الاجتماعي ة  في   لتنشئة  لسلوكهم  الأمور  إلى عواقب  ينظرون  الذي  فالأشخاص  المستقبل، 

 لة البيئة ونظافة المحيط. أهم من كان لهم أكثر اعتناء بمس بلتقالمس

 Théodore, D. Graves (1974)  فزير تيودور دي غ اتج. دراس

ن في دنفر، كولورادو وهم اقلية من  أجريت على هنود نافاجو الذين يعيشو  الدراسة بأدلة تجريبية ميدانية  نتبي

هذه العينة وثقافة الفقر والمواقف الاجتماعية والاقتصادية التي  ةصي  فقراء الحضر، على وجود علاقة بين سمات شخ

يل للعيش في اللحظ ة  طموح، والمقدري، ونقص التبريري اللتفكير المثل الفقر،  عور بارية الشواستمران عليهم  تهيم

س اجتماعية نفب  بدلاً من التخطيط للمستقبل. ولأسبا   الراهنة والشعور بالنقص والضعف والعجز عن تغيير الحاضر

ت والقيم  المعتقدات  من  مجموعة  الفقيرة  الأقليات  هاته  معصنعت  عليالمفرو  القيود  توافق  واضة  هي لنتيجهم.  ة 

وضعاستم لديهرارية  الفقر  اصبية  التي  تحسين  م  أمام  رئيسياً  عائقاً  يشكل  ما  وهو  آخر،  إلى  جيل  من  تنتقل  حت 

زمن المستقبل يعتمد بالأساس على الوضع الذي يحتله الفرد  ر  ظوقتصادي والاجتماعي. هذا يعني أن  منوضعهم الا

يضا على  ، ويعتمد أمر عبر السنينتغير مست  تقر أو فيضع مسأنه و  يه على ينظر ال(، وهل  فقير/غنيفي المجتمع )

 ما إذا كان الفرد يسعى لتغيير وضعه أو لا.

https://www.cairn.info/publications-de-Christophe-Demarque--94532.htm
https://www.cairn.info/publications-de-Christophe-Demarque--94532.htm
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خوري   دراسة  ميثاءThurmond  (1978)تورموند    و  Khouryح.  روهيلاMetha  ؛   ،  Rohila ،

 Shannon (1975) ؛ شانونTyler (1972) لرايت و Sunbergصنبرغ 

الباح ال قام  في  بمدراسثون  مة  ل  نيزمنظورات  قارنة  جامعي  31ة  و  طالبا  مكسيكي  أنجلو   41أمريكي  طالبا 

في الثقافتين  هذه  بين  اختلاف  أي  تبين  ولم  اختلاف  صورة  ستم   أمريكي  ودحضت  للزمن  الن مطي ة  الصورة  وى 

الالأمريكي المكسيكي المحبوس في الحاضر،   نه  ى أعل  المستقبل،  خطط والأحداث فيأو غير الراغب في تخطيط 

 لافتقار إلى الحراك الاجتماعي.ا عنجزئيًا  مسؤول

ل  خ. ميدانية  فرستريتن  Klineberg  (1967  رغكلينبـ  ملاحظات   ،)Verstraeten  (1967 نورمي  ،)

Nurmi (1989) 

ة،  لى نظريات مختلفمن وأسلوب التفكير وذلك بالاستناد عوفريقه وجود علاقة بين منظور الزلاحظ كلينبورغ  

ذلك في  والمعرفي    والنم  ظريةن  بما  )لبياجي  لوين  لـ  المجال  لنوتين Lewin  ,1947نظرية  الدافعية  ونظرية   ،)

(Nuttin  ,1979( ونظرية الهوية لأركسون ،)Erickson  ,1968  التي شك لت مرجع للدراسات حول العلاقة بين )

 ل من سن  ر المستقبوخفاض منظنا  شباع. وفس رترة على تأجيل الإ ي والسيطرة على الاندفاع أو القدزمنالالمنظور  

ولة  طفالالمستقبل في فترة  الطفولة إلى المراهقة باختلاف عملي ة التفكير في هاتين المرحلتين. ان  الن ظرة القصيرة إلى

الن ظرة   هذه  وتزداد  الواقعي  المادي  التفكير  إلى  فترة  تعود  في  واتساعا  تطبفض  الشبابامتدادا  ال  عملي ة  لتفكير ور 

له على  د واكتساب قدرات معرفي ة جديدة تسمح للفرد بأن يتصور عواقب أفعاقي المجرتوى المنطسا إلى المئهقاوارت

 المدى الطويل. 

 خرى دراسات أد. 

احدى بشالدر  ذهه  بينت  الوقت  الهندوس  يتمثل  التناسخ  معتقد  بسبب  انه  تتمث له اسات  بينما  ومتكرر  دائري  كل 

المادية االمج سات أخرى على الدور الذي يمكن أن  تلعبه  أكدت درامتد. كما  مسلي وتسل  طيلحديثة بشكل ختمعات 

. وتوجد تفسيرات  الزمنر منظور ييتغعات وأثرها على سمات الشخصية والأدوار الاجتماعية في كل من هذه المجتم

التطور متغير  على  تركز  المجت  أخرى  بعض  له  وصلت  الذي  االتكنولوجي  )المخاوف  بمشكلا معات    ت لمرتبطة 

أالت تاريخية  ،الذرية(المخاطر    ولوث  وسجينر  )نورمي،   وتفسيرات   ,Nurmi; Poole and Seginer)  (بول 

( للمجتمعات المختلفة. وبالتالي، فإن عدد سنوات 1994)لوك،    ة( وسياسي  1968  حزقيال،ة )، وأخرى ديني  (1995

ا التدريس  سنوات  أو  العسكرية  بلدالخدمة  في  بال  لأكاديمي  مرتبط  المتمخما  بمستق عططات  أن   بالشبابل  لقة  كما   .

مثلا بينت    ،ىره نحو منظور زمني  معي ن أكثر من المنظورات الأخوج  عي ة والثقافة تأثير كبير في التللتنشئة الاجتما

الفردي المجتمعات  في  أنه  الدراسات  من  وا  sociétés individualistesة  العديد  الأوروكأمريكا  ز  يرك  بية  لدول 

على   أفرادها  بيلا  أكثر  ا مستقبل  في  الجماعية  نما  الارتباط    sociétés collectivistesلمجتمعات  على  تشجع  التي 

 يالزمنه ا في التوج  ة دورا قوي  ر على الماضي إذ تلعب الذاكرة الجماعي  ثكأأفرادها    العربي ة، يرك ز الاجتماعي كالدول  

فولمستوى  لة الاقتصادي ة  لأفرادها. كما أن  للحا إذ يميل أفراد المجتمعات أو البيئات    ،يالزمنه  لى الت وجعأثرٌ    اهي ةالر 

ه أفراد المجتمعات   لى الإعداد الجي د للمستقبل.ف هة إمرالالمتقدمة والفقيرة إلى العيش في الحاضر، في حين يتوج 

 ملاحظ ات:الالخروج ببعض  فية مختلفة يمكنمن خلال عرض الد راسات الس ابقة التي أجريت في سياقات ثقا

متغي ر – في   زمنلامنظور    إن  المتغي ر  هذا  أن   لوعيهم  الغربي ين  الباحثين  من  العديد  اهتمام  على  استحوذ  قد 

 يبنيها الفرد عن العالم المحيط به وله تأثير على شخصيته، التي   قفوالسلوك والمعلاقة قوي ة با

العمري – الفترة  بين  التفكير  شيخوخة( وطري-شباب  -ة )طفولة  هناك علاقة  أ)قة  المجردالواقعي  وامتداد و   )

 منظور زمن المستقبل. 

ل – ننتمي  التي  الجماعية  أو  الفردية  والثقافة  الاجتماعي ة  التنشئة  رؤيتتؤثر  في  سلوكنا  لحاضر  ل  نا ها  وفي 

الاج الهوية  لنا خصائص  يكشف  يمكن  الزمن  منظور  أن  أي  المستقبلي ة  والثقافيومخط طاتنا  التي  تماعية  ة 

 ى.ة عن اخري  عة اجتماعماتميز ج 

 خذها في سياق الفترة الراهنة.للمستقبل في سلوكه وفي ات جاهاته ومواقفه التي يت   الشبابنظرة تؤثر  –

 لدّراسة أهمية ا. 3

 ل أهمي ة الد راسة الحالي ة بالآتي:مثتت

م – ة  مهم  فئة  تعالج  التي  الجاد ة  الموضوعات  احدى  يرتكتناولها  المجتمع،  بناء  ن  عليها  ومجدالأز  ة  ا هم 

 . هوي تهاحضارتها وو
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وبمقاربة منظور    الزمننحو    الشباب  ات جاهاتإن ه لا توجد دراسة عربي ة واحدة على ما يبدو عُنيت بدراسة   –

 (. 1999اردو وبويد )مبلز الزمن

ب – للإحاطة  الحالي ة  الد راسة  وتوصي ات  استنتاجات  من  وتوجيههم  لعا  الشبابالاستفادة  الحسنربي  ،  التوجيه 

 للإنجاز في الحاضر والمستقبل.وقابلة  فهم صائبةهداأحتى تصبح 

 حدود الدّراسة. 4

 تقتصر الد راسة الحالي ة على: 

 .الشبابضي والمستقبل لدى فئة ماالحدود موضوعي ة: منظور زمن الحاضر و –

لمبحوث  ا  المجتمع الكلي% من  5 تتجاوز  حدود بشري ة: اقتصرت الد راسة على حجم صغير من العي نات لا –

 ن من القيام بالمقارنات داخل وبين المجموعات. ى نتمك  تالآلاف ح عد بعشراتي يذال

   ناء على متغي رات الد راسة.ب ة: اقتصرت الد راسة على عي نات قصدي  حدود في اختيار العي نة –

ها  م يمكن فهلا  أي  2018ت سنة  يل تخص  استجاباحدود زماني ة: نتائج الاستبيانات التي سيعتمد عليها التحل –

   ياقها الزمني والاجتماعي والسياسي.سبعيدا عن وتأويلها  

ي احصائي ححدود منهجية: المنهج الوصفي والمقارن ل – قياس ليكرت الثنائي م  سبتحليل نتائج استبيان كم 

باعي.والث لاثي   والر 

 الإطار التطبيقي للدراسة

 منهج الدّراسة . 1

الد ر  لزمتست الد راسة كما   لتي تخص  المادة ابه جمع    يتم  سحليلي إذ  الت  الوصفينهج  مل اسة اعتماد اطبيعة  مشكلة 

( ثم وصفها  الشبابلدى    الزمنر  ونظم  لرصد  هي في الواقع )نتائج المسوح الميدانية التي قامت بها شركات أوروبي ة

المبالغة واا منطقي  وتحليلها تحليلا علمي   يت ا خاليا من  لنالتقليل. وحتى  بالش  د رلات ار فرضي  اختبا  سنى  الكافياسة    كل 

ا يمكن    الشبابالعربي و  الشبابالمنهج المقارن من أجل المقارنة بين اجابات  ا أيضا باستخدام  قمن نا من  الأوروبي مم 

 هرة والخروج بالتوصيات المناسبة. لظاا همف

 أدوات جمع البيانات والمعلومات. 2

الدراس بياعتمدت  على  ثاة  جمعهنوي  انات  تم  من طرف  ة  ?"  Generation Whatوات    "جنريشن  عطلاتاسا 

الممتد   الفترة  في  مإذا؟"  بين  جيل  الا2019-2018ة  استخدمها  التي  الأدوات  وتتمثل  من   ستطلاع.  مجموعة  في 

باعي.  ب بنُيتيس ايمقال  طريقة مقياس ليكرت الث نائي والثلاثي والر 

 وأهدافه ?Generation What  ""جيل مإذا؟ استطلاع ❖

بتمويل   Programme interactifوهو برنامج تفاعلي  2012  ث سنة حدِ ، أٌ 1وبيلاع الأورستطأيضا بالا  رفيع

ويامي   أوبيان  شركتي  إنتاج  ومن  الأوروبي  الاتحاد  عالمي  اوتعوبال  2من  شركات  مع   ASBUو  EBUة  ن 

  6م،  لل من العادوة  فوق( في عد  سنة فما    34-14)يهدف الاستطلاع إلى رصد صورة الجيل الحالي    COPEAMو

أور  12ي ة ودول عرب التع"ة  بي ة وآسيوي  ودولة  وتوق  ر  بهدف  على طموحاته  (،  2018)المرصد،  عاته ومخاوفه"  ف 

 ة.ة والمسموعة في الدول المعني  المرئي  م لاوشاركت في الاستطلاع وسائل الإع

 ونسيةالت  ة الوطنيةفزعلى موقع التل ي "جنريشن وات" . الصفحة الرئيسية للاستطلاع الأوروب1شكل 

 
1
  https://tn.generation-what.org/fr/ 

https://arab.generation-what.org/ar/data/map/crystal-ball
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 "Generation What"  اضيع استطلاع "جيل مإذا؟وم ❖

مإذا؟"  "جيل  استطلاع  عشراتات جاهابرصد    يقوم  الش بان  ت  من  الجنسي    الآلاف  مختلف    21في    اتمن 

ماموضوع منها  العائلي  يتعل    ؛  حياتهم وعلاقاتهم  الأصدقاء، وق بظروف  يتعل    هامنة ومع   همقفعرهم ومواشابم ق  ما 

لد راسة  وال بطموحاتهم ومخاوفهم وات جاهاتهم نحو السياسة والقيم والمستقبق  ها، ومنها ما يتعل  ديهم وتقالعاتم تجاه مجت

 . 2قم في الش كل ر حض  ووالعمل كما هو م 

 ؟" ماذا"جيل  Generation What الاستطلاع الأوروبي ةدراس. مواضيع 2شكل 

 

 وبيرالأود المرصا من اختياره التي تم لمقاييسمحاور ا ❖

نا بانتقاء البيانات التي وردت في محورين ملائمة لأهداف الدراسة الحالي ة، قمت الثانوية دقيقة والبيانا  حتى تكون

ا المتعدفقط من محاور  " ومحور "كبارنا قدوتنا"،  دة؛ وهما محور "أي مستقبللاستطلاع الأوروبي "جيل ماذا؟" 

منها منظورا زمنيا  مقياس ليكرت يقيس كل واحد    نمقاييس م سة  ملى خب عبالشفي استجابات ال هذه البيانات  وتتمث

 .1رقم الآتي جدول معي نا كما هو مبي ن في ال

 اسةمعتمدة في الدر"جيل ماذا؟" ال Generation Whatوروبي . فقرات الاستطلاع الأ1جدول 

 ة المقياس محتوى فقر  المنظور الزمني  ليكرت مقياس 

 اضر الحمن ر الزظومن 1
لا أكثر  يها اليوم: أقل  حظ  للن جاح/أكبر حظ  للن جاح/ تنتمي إلى الفئة الت ي لدل  أقرانك ه مع ةمقارن -

 محور "أي مستقبل"  -ولا أقل  

  امحور "كبارن - اليوم: أوافق تماما / لا أوافق  شبابقة مسؤولة عن صعوبات تعد  الأجيال الساب - من الماضي الزور منظ 2
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 ". قدوتنا

 محور "أي مستقبل"  -اك: متفائلا جد ا / متشائما جد  ص مستقبلك، هل تعتبر نفسخصوب - ستقبل الم منمنظور الز 3

4 
ه الز  مني التوج 

 ماضي/مستقبل 

محور   - اثلاممأسوأ / كون: غالبا أحسن / غالبا والديك، هل تظن  أن  مستقبلك سي ارنة معبالمق -

 ل ". "أي مستقب

5 
ه  مني الز التوج 

 ل مستقب حاضر/

 - اثلاممبنائك سيكون: غالبا أحسن/غالبا أسوأ /تك، هل تظن  أن  مستقبل أا يرنة مع حمقالبا -

 محور "أي مستقبل" 

 التصحيح مفاتيح  ❖

عليتم الإ ثنجابة  إجابات  المقاييس من خلال  بنود  تت  ى  ليكرت  ائية وثلاثية ورباعية  بينبع طريقة  تتراوح   التي 

نطبق تماما" على ثلاث درجات  ا، حيث تحصل الإجابة "تطلقق م أوافلا  /اتنطبق مطلق  افق تماما ولاتنطبق تماما/أو

ح إذا وجبة الاتجاه، والعكس صحيكانت العبارة مُ   ة واحدة هذا إذا ينما تحصل الإجابة "لا تنطبق مطلقا" على درجب

 ة: بالطريقة الآتي  م مفتاح التصحيحم  ة الاتجاه، وصُ كانت العبارة سالب

 الحاضر  ظور الزمنلقة بمنولى المتعلفقرة الأح لجرمتوسّط الم. ال2جدول 

 الاتجّاه العام  المتوسّط المرجح  الفارق  الإجابة  الدرجة 

من الحاضر  1.66إلى  1من  0.66 حظ  للن جاح أقل  1  منظور سلبي للز 

من الحاضرمنظور محايد لل 2.33إلى  1.67من  0.66 لا أكثر ولا أقل  2  ز 

من الحاضر نم 3إلى  2.34 من 0.66 جاح أكثر حظ  للن   3  ظور ايجابي للز 

 الماضي. المتوسّط المرجح للفقرة الثانية المتعلقة بمنظور الزمن  3جدول 

 الاتجّاه العام  المتوسّط المرجح  الفارق  الإجابة  الدرجة 

من الما 1.50ى لإ 1من  0.50 غير موافق  1  ضي منظور ايجابي للز 

من المي لبمنظور سل 2 إلى 1.51من  0.49 موافق  2  اضي لز 

 ثة المتعلقة بمنظور الزمن المستقبللمرجح للفقرة الثال . المتوسّط ا4جدول 

 الاتجّاه العام  المرجح المتوسّط  الفارق  الاجابة  الدرجة 

 سلبي جد ا  1.74إلى  1 من 0.75 متشائم جد ا  1

 سلبي  2.49 إلى 1.75من  0.75 متشائم  2

 ابي جإي 3.24إلى  2.50من  0.75 متفائل  3

 ايجابي جد ا  4 إلى 3.25من  0.75 ا ل جد  متفائ 4

 تقبلي/ مسي ماضالزمن. المتوسّط المرجح للفقرة الرابعة المتعلقة بالتوجه 5جدول 

 الاتجّاه العام  جح المتوسّط المر الفارق  الإجابة  الدرجة 

 اضي لما الزمنإلى  وجهالت 1.66إلى  1من  0.66 غالبا أسوأ  1

ا 2  المحايدة  2.33إلى  1.67 من 0.66 ثلامم 

 المستقبل  الزمنالتوجه إلى  3إلى  2.34من  0.66 ن غالبا أحس 3

 ي حاضر/مستقبل الزمنخامسة المتعلقة بالتوجه . المتوسّط المرجح للفقرة ال6جدول 

 الاتجّاه العام  ط المرجح توسّ الم الفارق  الإجابة  جة الدر 

 الحاضر نزملاالتوجه إلى  1.66إلى  1 نم 0.66 ا أسوأ لبغا 1

اثلا 2  المحايدة  2.33إلى  1.67من  0.66 مم 

 المستقبل  الزمنالتوجه إلى  3إلى  2.34من  0.66 غالبا أحسن  3

 لاثي. ميزان تقديري وفقا لمقياس تقسيم ليكرت الث7ول دج

 ام الاتجاه الع  ط المرجح المتوسّ  فارق لا الإجابة  الدرجة 

 موافقة ال عدم 1.66إلى  1 من 0.66 مطلقا لا أوافق  1

 المحايدة  2.33إلى  1.67 نم 0.66 أحيانا أوافق  2

 الموافقة  3إلى  2.34من  0.66 أوافق تماما  3

 

 



 Summer( /1 .oN /7. ychology /Volof Psurnal Arab Jo 2202( 1 دعــدال  \  7 لدج م| ال س ـــنفالــم المجلــة العربيــة لعل

 الأوروبي  ة لمنظور الزمن بين الشباب العربي والشباباتجاهات شباب اليوم نحو الزمن والهوية: دراسة مقارن

63 

 ستعملةحصائية المالأساليب الإ. 1

عطيات يفسر  الباحث في الوصول إلى نتائج وم   ه يفرض أساليب خاصة تساعدإن طبيعة الموضوع والهدف من

ى جملة من الأساليب الإحصائية  سة عل الدرافي هذه  تماد  د تم الاعدراسة، وقال  عوضولظاهرة م خلالها ال من  ويحل

 المناسبة لطبيعة تصميم الدراسة وهي كما يلي: 

 الإحصاء الوصفي .أ

ييس النزعة  يب الإحصائية شيوعا وهو أحد مقاط الحسابي من أكثر الأسالالمتوسط الحسابي: يعتبر المتوس  -

  ي الوسط.الدرجات فار شدى انتراز مني إبكزية ويعالمر

 : يعتبر من أهم مقاييس التشتت ويعرف على أنه الجذر التربيعي لمتوسط مربعات القيميالمعيارالانحراف   -

  ينة.جام العوزيع الأفراد، أي مدى انسعن متوس طها الحسابي، ويفيدنا في معرفة طبيعة ت

وا - المئوية  استعملتكراراتالنسبة  ه:  في  الدلت  لذه  تراسة  أفرا  دير قغرض  مجتمع  عدد  حسب د  الدراسة 

   ت الدراسة.متغيرا

تب -  الاحصاء الاستدلالي.  : وهو أحد مقاييس النزعة المركزية اعتمدناه فيالوسيط أو متوسط الر 

 الثلاثي والرباعي. ا لمقياس ليكرت الثنائي واعتماد مقاييس تقديرية وفق -

 لاستدلالي ب. الإحصاء ا

"اختبا ويتن  Uر  بدي  :"Mann-Whitneyي  مان  لاختباوهو  "ت"ل  "اختيا  يهدفو  ،ر  ويتني"    Uر  إلى مان 

المعياري   والانحرافات  الحسابي ة  المتوسطات  بين  الفروق  حقيقي ة  معرفة  المتوسطات  بين  الفروق  كانت  إذا  وما  ة 

روق  ة فل" لقياس دلامان ويتني  U"  ويستخدم اختيار  أنها تعزى إلى الصدفة وحدها.  أمة  معي ن  عزى إلى متغي راتوت

الرتب  متوس   المتساط  استعمالا للعينات غير  الصغيرة )وية وتكثر  العينات؛  لشتى  والمتوسطة  30ته  تزيد    فردا(  )لا 

 (. فردا 60تفوق فردا( والكبيرة ) 60عن 

 ةالاحصائيّ صعوبات الدراسة 

ا الصعوبات  ما  اسة  الدر قد م  ع ت مها تدريجيا  تطعنا تجاوزاسالدراسة والتي    ثناء اختيار عيناتلتي واجهتنا أمن 

 ول الآتي: يمكن تلخيصه في الجد

 . صعوبات الدراسة الإحصائية وكيفية مواجهتها 8جدول 

 ة مواجهتها كيفيّ  الصعوبة  الرقم 

 متقاربة.  مى نحصل على أحجا% حت05نات بقيمة غير حجم العي  صت نريشن وات وعدم تجانسها نات الدراسة في استطلاع ج بر عي  كُ  1

 ة الوسيطت ا ري  غد المتتعد   2
المتغي   متغي  حصر  العربي  رات حسب  والثقافة  البلد  إلى  الانتماء  أو  ر  ة 

 الأوروبية. 

3 
ة المأخوذة من بيانات الاستطلاع  حصائي  ع البيانات الا عدم تنو  

 الأوروبي. 

برنام في  البيانات  الإحصائية  تفريغ  الحزم  من ومعالجت  SPSSج  ها 

 يد. جد

 ت التحليل واخط

 ليل الإحصائيات:  ت لتحخطوا 6لى ة عستمل الد راشت

لحاضرة وايضا  الحاضر للتعرف على مدى تقبلهم واستمتاعهم بحياتهم ا  الزمننحو    الشبابجاهات  د ات  تحدي .1

 (.1 )الفقرةامة ة عمنسوب السعادة والرضا عن حياتهم بصف

على  اضي  الم  الزمننحو    الشباباهات  ات ج  تحديد .2 تقبلهمللتعرف  وتوامل  درجة  الأجي  لهمصاضيهم  ال مع 

 (.2ابقة )الفقرة الس  

ات جاهات  ديتح .3 منس  الشباب د  وايضا  للمستقبل  تطلعهم  مدى  على  للتعرف  المستقبل  زمن  التفاؤل نحو  وب 

 (. 3لديهم )الفقرة 

 (. 5-4)الفقرتين ب من الشباي لدى كل مجموعة الزمنالن مط تحديد  .4

يجابي  على الماضي الإاب  يركز الش  اة، أي هللحيلرتهم  في نظ  الشبابليه  ز ع يركالزمني الذي  تحديد البعد   .5

 الفقرات الخمسة(. ى المستقبل )بعض سلالمأو السلبي، أو على الحاضر الإيجابي، أو السلبي أو عل
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 ة. ي  الزمنوالابعاد مقارنات بين الأنماط  .6

تقوم   أن  والديك()بالم  4الفقرة  نفترض  التك( بح مع حياقارنة  م )بال  5والفقرة    قارنة مع  إلى المبحوث    بابشث  

بالقيا اجم  تصنيف  الأبنعملية  بين  أي  و"هم"  "نحن"  بين  لاشعورية  مقارنة  تليها  )هم(تماعي  والآباء  )نحن(  ،  اء 

كون  لح نحن الشباب وستصا  ستنتهي إلىإن التصنيف والمقارنة  م فيعيشون صراعا مع آبائه  الشبابوبالتالي إذا كان  

 صحيح. يضا كس أوالع اد  ج لبي ةس (همباء )حياة الآ نظرتهم إلى

 نتائج الدّراسة

 مجتمع وعينّة الدّراسة 

تبعا  9  جدول البحث  في الاستطلاع في مجتمع  المشاركة  والنوع . نسبة  السن  متغير  الخمسة حسب  للفقرات 

 والصفة

 لأوروبي اب االشب

 ( 2241.7)ن=

 الشباب العربي 

 ( 1491.6)ن=

 ص الخصائ

 السن 

59.83 59.36 16-25 

33.24 31.44 26-34 

 وأكثر  35 9.10 6.64

 النوع   

 فتيان  50.25 56.61

 فتيات  49.79 43.37

 الصفة   

 طلاب  50.87 49.06

 شباب لهم مهن  48.87 50.93

 ملاحظة:

 ليج العربي.دول الخوة ة الأمريكي  لقار  لم يشمل الاستبيان بلدان ا

 لعمل.طلين عن الين والعاعاملات الطلاب وة أوسع شملبي  روبي بفئة شباوالأاعتناء المرصد  .1

ن   .2 أعمارهم بين    عربي ة من كلا الجنسين تتراوح   6أوروبي ة و  12دولة،    18الد راسة من شباب  مجتمع  تكو 

% طلبة 39، منهم  (26لثلاثين )%وربعهم تعدى ا%(  44)سنة    24سنة فما فوق، نصفهم لم يبلغ    34و  18

 عمل. عاطلون عن ال ةون والبقي  هني  م 31و%

نةر  تغي  الاستجابات حسب م   لاحثة تحليالب  اختارت .3 عربي ة   6دولة؛    12من    البلد وانتقت في ذلك عي نة متكو 

يل مإذا؟" حتى يكون تحليارها بطريقة قصدية حسب نسبة المشاركة في استطلاع "جيل  ختا  أوروبية تم    6و

 موضوعي ة.و لي ةتمثيالن تائج ومقارنتها أكثر 

 لبلد متغيرّ ا حسب بينات الشبا. خصائص ع10ل جدو

 فقرات الاستطلاع  عدد المشاركين في
 البلد  

 1فقرة 2فقرة 3فقرة 4فقرة 5فقرة

 بية البلدان العر     

 تونس  516 525 556 569 549

 ائر الجز 520 615 579 603 573

 مصر 648 643 600 619 580

 ربالمغ 517 590 510 529 617

 ا ليبي 515 556 506 440 526

 ردنلأا 474 471 486 501 488

 المجموع  3190 3400 3575 3470 3548

 البلدان الأوروبية       

 فرنسا  501 537 503 508 493

 بلجيكا  499 502 507 503 503

 ألمانيا  503 514 507 501 494

 إيطاليا  497 514 509 498 505

 يا اسبان  508 520 504 508 519

 را سويس 504 521 502 619 545
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 المجموع   3012 3108 3694 2987 2851

 المجموع العام  6202 6508 7269 6457 6399

 الدراسة الوصفية

اها متغيرات التي اعتمدنستجابة أفراد عي نة الدراسة عن التائج التحليل الإحصائي لانستعرض في هذه المرحلة ن

ة ات المعياري  والانحرافالحسابية  ات  طتوس  لال المم ومن خجاباتهة لاستة الأولي  رات الاحصائي  المؤش  من خلال عرض  

ة بكل منهما.  دلالات الاحصائي ة الخاص  رات الدراسة كما سنعمد إلى اختبار فرضي ات الدراسة وال ر من متغي  لكل متغي  

منظور   والمستحاضال  الزمنلوصف  والماضي  من  ر  كل  لدى  والأورو  الشبابقبل  الباحثةالعربي  لجأت  إلى    بي 

 المقارنات الإحصائية.  عضوب لمعياري ة نحرافات اابية والالحساالمتوس طات استخدام 

 اضر الح  الزمننحو العربي والأوربي الشباب اتجاهات أ. 

 الحاضر نالزملوصفي لفقرة منظور . تكرار استجابات الشباب العربي ونتائج الإحصاء ا11جدول 

ل )مقارنة مع أقرانك هل تنتمي إلى الفئة وم: أكثر حظ /أقل حظ  للن جاح/لا أكثر  الت ي لديها الي  بالنسبة للسؤال الأو 

حظوظ النجاح متوفرة لهم وبعضهم    بعضهم رب ما يرى  أني  حياد  أبال  عورلهم ش  بي الشباب العرلا أقل( يتضح أن  و

مالآ مقارنة  تماما  منعدمة  أنها  يرى  سائر  خر  )ع  بين  المتوس طات  وتراوحت  كل ي  2,27-2,11أقرانهم،  بمتوس ط   )

الم   ( على2,19قداره )م إلى  الذي يشير  الثلاثي  ليكرت  لممقياس  المحايد  -1.67ر)يين  حاضال  الزمننظور  ستوى 

د  أقل حيافي المرتبة الأولى أي    قابل "لا أكثر ولا أقل حظ  للنجاح"( وجاءت تونسيح التي تتاح التصحفي مف  2.33

"أكثر حظ للنجاح"، أما الجزائر أكثر ولا أقل" و  ( وكانت استجاباتهم منحصرة بين "لا 2,27بمتوس ط حسابي بلغ )

في الثاني  فجاءت  حساالمرتبة  بمتوس ط  و2,25)  بية  اليبيل(  في  بمتوس  تبمرا  الثالثة  )ة  حسابي  وهي 2,24ط   )

التي تعبر على أن  شباب هاته البلدان لديهم أقل  شعور ( و2,19ن المتوس ط الحسابي العام البالغ )متوس طات أعلى م

  تبلغسابية  ح  يرة بمتوس طاتفي المراتب الأخشباب الأردن ومصر والمغرب الذين جاؤوا    د تجاه الحاضر منبالحيا

لبا أقل   2,11( والمغرب )2,13( ومصر )2,14ن )ردلألنسبة  الحسابي العام وقريبة  ( وهي كلها  من  من المتوس ط 

 الحاضرة. رضا بخصوص الحياةجاهات السلبي ة وتعبر عن ارتفاع مستوى التوتر والقلق وعدم ال الات

التشت   أيضا  الجدول  يبي ن  اسكما  في  المنخفض  حول  الشبابتجابات  ت  حيث    الزمنور  منظ  العربي  الحاضر 

المعيا  تراوحت )الانحرافات  بين  ات فاق0,685-0,635ري ة  يعكس  ما  وهو  الا  ا(  نحو    ت جاهاتعلى   الزمنالمحايدة 

 الحاضر. 

عام له  الشبابكل    ،وبشكل  ات جاهاتالعربي  نحو  محاي  م  مم    الزمندة  والحاضر  نفترض  يجعلنا  فئتين  ا  جود 

لها شعورا بالرضا   ماسائر أقرانها بحظوظ الن جاح ورب  ها تتمت ع مثل  أن  عر  ولى تشالأ  ة:ولة عربي  ين داخل كل دت مختلف

 ى بأنها تتمت ع مثل سائر أقرانها بحظوظ الن جاح. ترة لاانيوالسعادة والث

 اضرلح ا الزمنة منظور الوصفي لفقر باب الأوروبي ونتائج الإحصاءالشار استجابات . تكر12جدول 

 ن

نتمي مقارنة مع أقرانك هل ت

ليوم  لديها االت ي إلى الفئة 

 ح ن جالل

 ة د العي نبات افرااجإ

المتوس ط  

 حالمرج

الانحراف  

 المعياري 
 الترتيب 

 الزمنمنظور 

 الحاضر 

 أكثر حظ   ولا أقل لا أكثر  أقل حظ  

 العدد  العدد  العدد 

% % % 

 تونس  516
61 257 198 

 محايد  1 657, 2,27
11,8% 49,8% 38,4% 

 جزائر لا 520
73 244 203 

 محايد  2 685, 2,25
14,0% 46,9% 39,0% 

 مصر 648
108 347 193 

 محايد  5 669, 2,13
16,7% 53,5% 29,8% 

 المغرب 517
114 232 171 

 محايد  6 735, 2,11
22,1% 44,9% 33,1% 

 ليبيا  515
71 248 196 

2,24 ,679 3 
 محايد 

13,8% 48,2% 38,1% 

 الأردن 474
71 266 137 

2,14 ,648 4 
 ايد حم

15% 56% 29% 

 ايد حم 2,19 الحاضر  الزمنالمتوس ط الحسابي العام للاتجاهات نحو   3190
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 ن
الفئة   تنتمي إلىهل   أقرانكة مع مقارن

 ا اليوم للن جاح ي لديهت  ال

 أكبر حظ   لا أكثر ولا أقل  أقل حظ  
المتوس ط  

 المرجح

الانحراف  

 المعياري 
 الترتيب 

 الزمنمنظور 

 الحاضر 
 العدد  العدد  العدد 

% % % 

 فرنسا  501
231 135 135 

 د محاي 6 ,834 1,81
46,1% 26,9% 26,9% 

 بلجيكا  499
194 180 125 

 يد محا 5 ,788 1,86
38,9% 36,1% 25,1% 

 ألمانيا  503
131 191 181 

 د ايمح 1 ,782 2,10
26,0% 38,0% 36,0% 

 إيطاليا  497
175 151 171 

 يد محا 2 ,835 1,99
35,2% 30,4% 34,4% 

 اسبانيا  508
209 132 167 

 د محاي 4 ,857 1,92
41,1% 26,0% 32,9% 

 ا سويسر 504
174 160 170 

 محايد  2 ,827 1,99
34,5% 31,7% 33,7% 

 محايد  1,95 جاهات نحو زمن الحاضرلعام للاتالحسابي االمتوس ط  3012

  الزمن لى السلبية نحو  الأوروبي لديهم ات جاهات محايدة وقريبة ا  ابالشبيبين من  يوضح الجدول أن  أغلب المستج

ثلاثي  ( على مقياس ليكرت ال1,95بمتوس ط  كل ي مقداره )(  2,10-1,81ن )وس طات بيلمتاحت  حيث تراوالحاضر  

ءت ألمانيا  جاح" ، إذ جاالحاضر أي لصالح "لا أكثر ولا أقل حظ  للن    الزمنلمستوى المحايد لمنظور  الذي يشير إلى ا

الأخيرة  قبل    ي المرتبةإيطاليا فا وروكل من سويس(  2,10)  لغي بساب( بمتوس ط  حفي المرتبة الأخيرة )أي أقل حياد 

تعب ر على أ1,99بمتوس ط حسابي ) البلدان  ( والتي  الحاضر من شباب  ن  شباب هاته  أكثر رضا على  لديهم شعور 

ها شباب  ( التي كان1,81سابي )( وفرنسا بمتوس ط ح1,86ط حسابي )بلجيكا بمتوس  ( و1,92أسبانيا بمتوس ط حسابي )

(  1,95لبالغ )هذه المتوسطات أقل  من المتوس ط الحسابي العام ان كل  الحاضر لكلبية نحو  الس  نحودا متجه  كثر حياالأ

ضرة من ويؤكد ذلك حياتهم الحا  أن  شباب المانيا وسويسرا وايطاليا هم أقل  قلقا وشعورا بعدم الرضا على  هذا يعني

الاسباني    ابالشب  ا أن لدى  ا يعني هذربموح"  ظ  للنجار "أقل حتقدي  الاستجابات فين  م  المئوية  وجود أعلى النسب

 لة الاجتماعية.البلجيكي والفرنسي شعور بالاضطهاد والدونية وانعدام العدا

ا الفقرة  يبي ن الجدول أيضا أن  معظم الاستجابات على  عتكما  ل )أقل  حظ    لأولى توز  بين تقديرين غالبين: الأو 

الحاضر حيث   الزمنالأوروبي نحو    الشبابت  تجاهاشت ت في الا يوجد ته  ن  ا أ جاح(، كمحظ  للن  أكثر  جاح(، الث اني )للن  

ي وجدناها  صفية للمتوس طات الحسابية الت( وهي أقل  من القيم الن  0,857-0,782بين ) تراوحت الانحرافات المعياري ة

 الأوروبي.   ابشبالو ما يعكس الت قارب في الاتجاهات في عينة وه

غنستن  أن   كانت  همم  باالشبالبي ة  تج  اوانتما   ثقافتهما  المجتمعات  في  ولغتهم  ات جاهات ئهم  لديهم  كانت  لأوروبية 

حت بين على، إذ تراوالعربي كانت الأ  الشبابالحاضر تميل الى السلبية، ورغم أن  متوس طات    نزمالمحايدة نحو  

ت  جابات كان كل الاست  إن  ف  2,10و  1,81وحت بين  ذ ترالأدنى إي كانت االأوروب  الشبابومتوس طات    2,27و  2,11

 . 3الش كل أدناه رقم  لح "لا أكثر ولا أقل حظ  للن جاح" وهو ما يوض حهلصا

اتجاهات   أن   كيف  الش كل  ك  الشبابيبي ن  الحاضر  زمن  نحو  والأوروبي  محايدة  العربي  أقل   ل ها  أن   نلاحظ   كما 

وروبي ة فأقل   لدان الأي البغرب أما فنت في المكا  اثرها حياد أكو  انت في تونسن العربية كبلداالات جاهات حيادا في ال

 الات جاهات حيادا كانت في ألمانيا وأكثرها حيادا وجدت في فرنسا.

 الماضي  الزمننحو الشباب اتجاهات ب. 

 الماضي الزمن ة منظورلعربي ونتائج الإحصاء الوصفي لفقرتجابات الشباب ا. تكرار اس13جدول 

 ن
عن   ولةؤالس ابقة مستعد الأجيال 

 يوم ت شباب الصعوبا

 أوافق تماما  طلقا فق م أوالا 
المتوس ط  

 المرجح

الانحراف  

 عياري الم
 الترتيب 

 الزمنمنظور 

 الحاضر 
 العدد  العدد 

% % 

 تونس  525
126 399 

 د ا ي جسلب 3 ,427 1,76
24,0% 76,0% 

 الجزائر  615
252 363 

 سلبي  6 ,492 1,59
41,0% 59,0% 

 مصر 643
103 540 

 جد ا  بيسل 1 367, 1,84
16,0% 84,0% 

 سلبي جدا  5 490, 1,60 354 236 المغرب 590
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40,0% 60,0% 

 ليبيا  556
145 411 

 ا سلبي جد   4 439, 1,74
26,1% 73,9% 

 الأردن 471
108 363 

 د ا ي جسلب 2 421, 1,77
22,9% 77,1% 

 سلبي جدا  1,71 لماضيو زمن اللاتجاهات نح املعابي احسال طالمتوس   3400

مطلقا(  أوافق  تماما/لا  أوافق  اليوم:  شباب  صعوبات  عن  مسؤولة  الس ابقة  الأجيال  )تعد  الثاني  للسؤال  بالنسبة 

ت حوحيث ترااضي  الم  الزمننحو    جاهات  سلبي ةالعربي لهم ات    الشبابأن  المستجيبين من    5  ح من الجدول رقم يت ض

( على مقياس ليكرت الثنائي الذي يشير إلى   1,71قداره ) ( بمتوس ط كل ي م1,84  -1,59)  ابي ة بينت الحسمتوس طاال

اليوم،  الأجيال السابق  الماضي أي"موافق" على أن    الزمنالمستوى الس لبي لمنظور   ة مسؤولة عن صعوبات شباب 

لأولى بمتوس ط حسابي  مرتبة اي الجاءت مصر ف  ما"، إذ مات  قفخانة "أوا  ينسب المئوية فبوجود أعلى ال  كلويتأك د ذ

( 1,76( وتونس في المرتبة الثالثة بمتوس ط حسابي )1,77( والأردن في المرتبة الثانية بمتوس ط حسابي )1,84لغ )ب

(  1,71)  غعام البالالوس ط الحسابي  ات أعلى من المت( وهي متوس ط1,74ة الرابعة بمتوس ط حسابي )ليبيا في المرتبو

ات جاهات بعض  فيما كاة،  دلالة سلبي    وذات أقل   سلبي ة  نحو الأجيال الس ابقة و بالتحديد شباب المغرب     بالشبانت 

ة كلها أقل  من المتوس ط الحسابي العام وقريب( وهي  1,59ابي )( والجزائر بمتوس ط حس1,60بمتوس ط حسابي بلغ )

 اليوم. باب عن صعوبات شمسؤولة ة بقاجيال الس  الأأوافق" بأن   من الخيار "لا

التشت ت في اتجاهات    كما يبي ن الجدول أيضا الماضي حيث تراوحت    الزمنالعربي نحو    الشبابانخفاض نسبة 

المعياري ة بين ) ات فاق عي نة    ( وهو ما0,492-0,421الانحرافات  ارتفاع نسبة   كامهمعلى أحربي  الع  الشبابيعكس 

 .قةابسلل اه الأجيابي ة تجاالسل

 الماضي الزمنالوصفي لفقرة منظور  باب الأوروبي ونتائج الإحصاءبات الشكرار استجا. ت14جدول 

 ن
تعد الأجيال الس ابقة مسؤولة عن  

 صعوبات شباب اليوم 

 أوافق تماما  لا أوافق مطلقا 
وس ط    متال

 المرجح

الانحراف  

 المعياري 
 الترتيب 

 الزمنمنظور 

 اضر الح
 العدد  العدد 

% % 

 فرنسا  537
258 279 

 سلبي  4 ,500 1,52
48,0% 52,0% 

 بلجيكا  502
256 246 

 ايجابي  6 ,500 1,49
51,0% 49,0% 

 ألمانيا  514
211 303 

 سلبي  3 ,492 1,59
41,1% 58,9% 

 إيطاليا  514
149 365 

 ا جد   سلبي 2 ,454 1,71
29,0% 71,0% 

 إسبانيا  520
145 411 

 ا سلبي جد   1 ,449 1,72
26,1% 73,9% 

 سويسرا  521
261 260 

 ايجابي  5 ,500 1,50
50,1% 49,9% 

 سلبي  1,59 المتوس ط الحسابي العام للاتجاهات نحو زمن الماضي 3108

ا  حضيت   المستجيبين من  أن   الجدول  لالأورلشباب  من  ات جاهاوبي  اوحت  ترث  يحالماضي    منللز  ت متناقضة  هم 

بيال )متوس طات  )1,72  -1,49ن  مقداره   كل ي  بمتوس ط  نفس 1,59(  في  يشير  الذي  الثنائي  ليكرت  مقياس  على   )

مجموعات و"لا  افق "بالنسبة لبعض الصالح "أوي أي لالماض  الزمنت إلى المستوى الايجابي والسلبي لمنظور  الوق

باأواف المجملنسب  ق"  الأخرلبعض  إسبان وجاى،  وعات  بمت  المرتبةي  ف  ايءت  حسابيوس  الاولى  )  ط  (  1,72بلغ 

( حسابي  بمتوس ط   الث انية  المرتبة  في  الم1,71وإيطاليا  في  وألمانيا   )( حسابي  بمتوس ط  الث الثة  وهي 1,59رتبة   )

 ةب الأخيرراتالما جاءت في  ابي ة، فيمت ايججاها( وهو يعب ر عن ات  1.59لعام الذ ي بلغ )فوق المتوس ط امتوس طات ت

( 1,49( وبلجيكا بمتوس ط حسابي )1,50( وسويسرا بمتوس ط حسابي بلغ )1,52ي )ساببمتوس ط  ح  ن فرنسام  كل

ت البالغ )وهي متوس طات  العام  الحسابي  المتوس ط  أقل  من  أو  ت جاهات محايد وسلبي ة تجاه  ( وتعبر عن ا1,95ساوي 

ية مصيرهم والبعض الآخر ابقة مسؤوللس  جيال االأل م  الأوروبي يح الشبابعض من يعني أن  البذا الماضي، ه  الزمن

 ي ة. لها  أية مسؤوليبرؤها ولا يحم  

"أ تقديرين  بين  المئوية  النسب  وأعلى  الاستجابات  أعلى  ع  توز  النتائج  هذه  يؤك د  وكما  تماما"  أوافق   وافق  "لا 

ارتفاع   الانحرامطلقا"، وأيضا  المعيارقيم  قاربت  والتي ة  فات  الن صفل اي  إلى  حسابية وهذال  توس طاتلمل  ةيقيم  ا يشير 

عي نة في  الاتفاق  نسبة  نحو    الشباب  تذبذب  الوقت  نفس  في  وايجابي ة  سلبي ة  متناقضة،  أحكام  تواجد  وإلى  الأوروبي 
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  ا هلتي يعيش ات اعوبؤولة عن الص  السابقة مس  جيالين مؤي د ورافض لفكرة أن  الأعت العي نة بالماضي، أي توز    الزمن

 . مشباب اليو

أن  سن نحو    ابالشباتجاهات    تنتج  ات جاهات    الزمنالعربي  من  اتفاقا  وأكثر  سلبية  أكثر  كانت    الشباب الماضي 

 . 4الأوروبي وهو ما يوض حه الش كل أدناه رقم 

أعلاي الش كل  ات جاوض ح  تذبذب  نحو    بالشباهات  ه  تمي    الزمنالأوروبي  إذ  البلالماضي  الشباب  كي  يجز 

ات جاهاتهم سلبي ة باة على عكس شايجابي  ر  كثأ  ي بات جاهاتوالس ويسر الذ ين كانت  ب اسبانيا وايطاليا وألمانيا وفرنسا 

يبين كما  أكثر    جد ا،  أن   مع    الشبابالشكل  قطيعة  مصالعربي  شباب  هم  تواالماضي  وأكثرهم  شبر  هم  اب  صلا 

 الجزائر والمغرب.

 لمستقبلنحو الزمن ا بابالش اتجاهات. أ

 العربي الشبابلفقرة منظور زمن المستقبل لدى  صفيء الوج الإحصاات ونتائ بجا لاكرار ا. ت15جدول 

 ن
هل   مستقبلك،  بخصوص 

 تعتبر نفسك 

 متفائلا جد ا  متفائلا  متشائما  متشائما جد ا 
المتوس ط  

 المرجح

حراف  نالا

 ري المعيا
 تيب التر

منظور 

 الزمن

 المستقبل 

 د عدال العدد  العدد  العدد 

% % % % 

 نس وت 556
53 269 153 32 

 ايجابي  4 806, 2,95
10,5% 53,1% 30,2% 6,3% 

 الجزائر  579
41 104 243 191 

 ايجابي  2 891, 3,01
7,1% 18,0% 42,0% 33,0% 

 مصر 600
53 269 153 32 

 ايجابي  6 817, 2,56
10,5% 53,1% 30,2% 6,3% 

 المغرب 510
35 90 223 162 

 بي جايا 3 878, 3,00
6,9% 17,6% 43,7% 31,8% 

 ليبيا  506
66 252 151 35 

 ايجابي  1 784, 3,23
13,1% 50,0% 30,0% 6,9% 

 الأردن 486
31 92 232 131 

 ايجابي  4 845, 2,95
6,4% 18,9% 47,7% 27,0% 

 ايجابي  2,92 ستقبل زمن المللاتجاهات نحو   المتوس ط الحسابي العام 3575

تفائلا جد ا/ متفائلا/متشائما/ متشائما جد ا( يتضح ص مستقبلك، هل تعتبر نفسك: ملثالث )بخصوؤال اة للسنسبلبا

ن إيجابية  ات جاهات  لهم  العربي  العالم  من  المستجيبين  أغلب  تأن   المستقبل  تراوحت   عب ر عنحو  متفائلة حيث  نظرة 

باياس ليكر( على مق2,92)قداره  ي مل  ( بمتوس ط ك3,23-2,56ات بين )المتوس ط عي الذي يشير إلى المستوى ت الر 

لمنظور  الا في كل   الزمنيجابي  "متفائل"  تقدير  على مستوى  المئوية  النسب  أعلى  ذلك وجود  يؤكد  كما  المستقبل 

إ  بابالشمجموعات   حذ جاءت  العربي،  بمتوس ط  الأولى  المرتبة  في  )ليبيا  بلغ  في    (3,23سابي  بة مرتالوالجزائر 

وال3.01)  حسابيوس ط  بمت  يةناالث بمت(  الثالثة  المرتبة  في  )مغرب  حسابي  من  3.00وس ط  أعلى  متوس طات  وهي   )

وس ط حسابي بلغ  ونس بمتمن الأردن وت  (، فيما جاءت في المراتب الأخيرة كل2.92المتوس ط الحسابي العام البالغ )

هذه البلدان أقل  ي ان  شباب  عام أبي الحسالا  طالمتوس  من     وهي كلها أقل  (  2,56ط حسابي )( ومصر بمتوس  2.95)

 تفاؤلا. 

العربي حيث تراوحت الانحرافات المعياري ة بين   الشبابكما يبي ن الجدول أيضا انخفاض التشت ت في استجابات  

 المستقبل.  الزمنول منظور ارب في الات جاهات ووجهات الن ظر حس الت ق( وهو ما يعك0,784-0,891)

 الأوروبي الشبابل لدى لوصفي لفقرة منظور زمن المستقبائج الإحصاء اونت ات ستجابالا ر. تكرا16 ولجد

 ن
بخصوص مستقبلك، هل 

 تعتبر نفسك 

 متفائلا جد ا  متفائلا  متشائما  متشائما جد ا 
المتوس ط  

 مرجحال

  الانحراف

 ياري المع
 الترتيب 

 الزمنمنظور 

 الحاضر 
 العدد  دد الع العدد  العدد 

% % % % 

 ا فرنس 503
45 262 161 35 

 سلبي  2 ,743 2,37
8,9% 52,1% 32,0% 7,0% 

 بلجيكا  507
37 279 164 27 

 سلبي  3 ,695 2,36
7,3% 55,0% 32,3% 5,3% 

 ألمانيا  507
53 269 153 32 

 سلبي  4 ,745 2,32
10,5% 53,1% 30,2% 6,3% 

 جابي يا 1 ,792 2,52 56 194 219 40 ا إيطالي 509
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7,9% 43,0% 38,1% 11,0% 

 اسبانيا  504
66 252 151 35 

 سلبي  5 ,784 2,31
13,1% 50,0% 30,0% 6,9% 

 سويسرا  502
71 281 130 20 

 سلبي  6 ,722 2,20
14,1% 56,0% 25,9% 4,0% 

 سلبي  2,30 المستقبل من للاتجاهات نحو زالمتوس ط الحسابي العام  3694

حيث    الشبابالبي ة  غ  أنلجدول  ا  ضحوي متشائمة  نظرة  عن  تعب ر  الماضي  نحو  سلبية  ات جاهات  له  الأوروبي 

باع( على مقياس  2,30( بمتوس ط كل ي مقداره )2,52-2,20تراوحت المتوس طات بين ) ي يشير إلى  ي الذليكرت الر 

( وكل  من  2,10ي بلغ )ط  حسابلى بمتوس  والا  في المرتبة  اجاءت ألماني  المستقبل إذ  نزمالالمستوى السلبي لمنظور  

( حسابي  بمتوس ط   الث انية  المرتبة  في  وإيطاليا  أسبانيا 1,99سويسرا  من  كل  الأخيرة  المراتب  في  جاءت  فيما   ،)

لها أقل  من  ( وهي ك1,81بي )( وفرنسا بمتوس ط حسا1,86ط  حسابي )بمتوس  ( وبلجيكا  1,92بمتوس ط حسابي بلغ )

  شباب هذه البلدان هم الأكثر تشاؤما. ن  ا( أي 1,95بالغ )العام ال ابيسالح توس طلما

عي نة   في  الات فاق  نسبة  ارتفاع  أيضا  الجدول  يبي ن  نحو    الشبابكما  تراوحت   الزمنالأوروبي  حيث    المستقبل 

ا يؤك د س 0,857-0.782ري ة بين )لمعياالانحرافات ا  تشائمة. يطرة النظرة الم( مم 

من المستقبل من    ي أكثر تفاؤلاعربال  شبابلان   أا سبق  ج مم  نستنت الأوروبي وهو    الشبابوايجابي ة في نظرته للز 

 . 5ما يوض حه الش كل أدناه رقم 

  متشائمة   الأوروبي له نظرة  الشبابكيف أن  غالبي ة    يبي ن الش كل  للشباب الإيطالي الذي كان الوحيد متفائلا،  الافخ

وأك للمستق تبل،  سو  وأقل هم  ارنسفشباب  شاؤما  ثرهم  علىشباب  متفائلة   الشبابعكس    يسرا  نظرة  له  الذي  العربي 

 زائر وآقل هم شباب مصر. وايجابي ة جد ا للمستقبل، أكثرهم تفاؤلا شباب ليبيا والج

 الدراسة التحليلية  .1

 ر نحو الزمن الحاضالعربي والشباب الأوروبي  الشباباتجاهات  مقارنة بينأ. 

باب الأوروبي لمعرفة لشباب العربي والشر لدى ان الحاضممنظور ز  ائية بينصاح  ةقا ذات دلالهل هناك فرو

أم أنها   يةة أو الأوروب الانتماء إلى البلد والثقافة العربي  غير  كانت الفروق بين المتوس طات حقيقي ة تعزى إلى متما إذا  

الصُ   تعزى تين ويعود ستقل  تين مي ن عل   yeWhitn-Mann U deيتني"  ن وما  Uبار "دم اختسنستخ  دفه وحدها،إلى 

    Test T de Student ( كبديل لاختبار "ت"non paramétriqueار الا معلمي )لس بب في استخدام هذا الاختبا

ضع  ختبار يتطل ب والط بيعي. نذكر أن  هذا الا تتبع التوزيع  ارب نسبي ا ولاالمعلمي كون حجم عي نات الدراسة غير متق

 تية:الآات الفرضي  

 الزمن والأوروبي في منظور    الشبابالعربي و  الشبابة احصائية بين رتب  جد فروق ذات دلال: لا تو1  ضيةرالف

التي ينظر بها    على الات جاهات  ليس له تأثير  ى البلد والثقافة العربي ة أو الأوروبيةالحاضر، أي أن  متغير الانتماء إل

 . تهم الحاضرةحيا إلى الشباب

 الزمن والأوروبي في منظور    الشبابالعربي و  ابالشبرتب  ئية بين  لة احصالات د اتوجد فروق ذ:  2الفرضية  

الماضي  ات نحو الزمن  ي ة أو الأوروبية له تأثير على الات جاهالحاضر، أي أن  متغير الانتماء إلى البلد والثقافة العرب

 والأجيال الس ابقة.

نتائج17جدول   مان  Uاختبار    .  متوللفرق    ويتني""  لمتغيّ لحا  الزمن  رنظومسّط  بين  تبعا  الانتماء اضر  ر 

 ي عربي أوروبي الثقاف 

 الاستنتاج الاحصائي  لة مستوى الدلا  Test U de Mann-Whitneyقيمة متوس ط الرتبة  ن المجموعات  

الاتجاهات نحو 

 الحاضر  زمنلا

 3349,62 3190 شباب العربي لا
 دالة إحصائيا  ,000 4012650,000

 2838,72 3012 وروبي الشباب الأ

التي بيانات  لمنظور  أن  مت  4جدول رقم  ضح من  تب  الر  أعلى من متوس ط    الزمنوس ط  العربي  للش باب  الحاضر 

لمنظور   تب  )  نالزمالر  البالغة  الأوروبي  للش باب  الات جاهات نحو 2838,72)  3349,62الحاضر  أن   يعني  >، هذا 

ان ها ماضر  الح  الزمن اال  حايدة في كلارغم  مان ويتني" المقد رة ب    Uك قيمة "  فة وما يؤك د ذللتن ها مخ أ  لا  عي نتين 

الخطأ  0,000) مستوى  عند  دالة  وهي   )0,05  ( قدره  دلالة  جد ا  (:  0,95بمستوى  قوية  فروق  وجود  ر  تقر  وعليه 

 الزمنمنظور  مستوى  بي على  الأورو   الشبابب  العربي ومتوس ط رت  الشباببين متوس ط رتب    لالة احصائي ةوذات د

تب أي أقل حيادلذي له أعالعربي ا الشباب حال ضر لصاالح  .2ا كما يوضح الرسم البياني رقم لى الر 

بتأثير متغي ر البلد من الشباب أي  التي تقر  بالفروق بين العي نتين    2ي ة  ونحتفظ بالفرض  1وبذلك نرفض الفرضي ة  

 اضر. حلا الزمن إلى وروبيي والأالعرب الشباب بها ة التي ينظروالثقافة على الكيفي  
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الشبم العربينظور  ح  اب  أقل  الحاضر  منظور  للزمن  من  بكثير  دلالة    الشبابيادي ة  ذات  بفروق  الأوروبي 

 .0,05احصائي ة عند مستوى المعنوية 

 الأوروبي نحو الزمن الماضي  الشبابوربي الع الشبابات مقارنة بين اتجاه ب.

الأوروبي؟ لمعرفة  الشباببي وباب العرلدى الش ن الماضيمالز ر ة بين منظولة احصائيدلا ذاتناك فروقا ه هل

أم أنها   الانتماء إلى البلد والثقافة العربي ة أو الأوروبيةات حقيقي ة وتعزى إلى متغير  كانت الفروق بين المتوس طإذا  ما  

الصُ   تعزى وحدها،إلى  "  دفه  اختبار  و ما  Uسنستخدم  مستقل  نتيلعي    Whitney-nU de Manتني"ن  ويعود    تينن 

في  ال )دام  استخس بب  الا معلمي  الاختبار  "ت"non paramétriqueهذا  لاختبار  كبديل   )Test T de Student  

تتبع   ولا  نسبي ا  متقارب  غير  الدراسة  عي نات  حجم  كون  الط بالمعلمي  وضع التوزيع  الاختبار  هذا  يتطل ب  يعي. 

 لآتية:الفرضي ات ا

تو1الفرضية   لا  فرج:  ذ د  دلالوق  بينصاح  ةات  والعر  الشبابرتب    ائية  مستوى   الشباببي  على  والأوروبي 

جاهات الماضي، أي أن  متغير الانتماء إلى البلد والثقافة العربي ة أو الأوروبية ليس له تأثير على الات    الزمنمنظور  

 زمن الماضي والأجيال الس ابقة.نحو ال

منظور   على مستوى والأوروبي الشبابالعربي و بابشالرتب  بين ائيةاحص دلالةذات  توجد فروق :2الفرضية 

ات جاهات  الماضي،    الزمن تأثير على  له  الأوروبية  أو  العربي ة  والثقافة  البلد  إلى  الانتماء  أن  متغير  نحو   الشبابأي 

 بقة. الأجيال الس االماضي و

"18جدول   اختبار  نتائج   .U  "ويتني بين    مان  ممتوسّ للفرق  تب  نالزمنظور  ط  لعالماضي  الام ا  نتماء تغيرّ 

 الثقافي

 الاستنتاج الاحصائي  مستوى الدلالة  Test U de Mann-Whitneyقيمة متوس ط الرتبة  ن المجموعات  

الاتجاهات نحو 

 الماضي  الزمن

 3451,15 3400 الشباب العربي 
 دالة احصائيا  ,000 4614980,000

 3039,37 3108 الشباب الأوروبي 

تب لمنتوس ط الأن  م  18  رقم  لانات الجدويتضح من بي أعلى من متوس ط    الماضي للش باب العربي  الزمنظور  ر 

لمنظور   تب  )  الزمنالر  البالغة  الأوروبي  للش باب  منظ2838,72)  3349,62الحاضر  أن   يعني  هذا    الزمن ور  >، 

  وى الخطأ عند مست ةدال ي( وه0,000)لمقد رة ب " اقيمة "مان ويتنيكلا العي نتين مختلف وما يؤك د ذلك  ضي فيالما

)بم  0,05 قدره  دلالة  ت0,95ستوى  وعليه  رتب  (:  متوس ط  بين  احصائي ة  دلالة  وذات  جد ا  قوية  فروق  وجود  ر  قر 

  الأوروبي الذي   الشبابالماضي لصالح  الزمن  رى مستوى منظوالأوروبي عل  الشبابالعربي ومتوس ط رتب    الشباب

 .4رسم البياني رقم يوضح القة كما بيال الساجاه الأجتية بكامه أقل سلات أي أن  أحطله أقل المتوس  

التي تقر  بالفروق بين العينتين من الشباب أي بتأثير متغي ر البلد   2ونحتفظ بالفرضي ة    1نرفض الفرضي ة    وبذلك

 ي. ماضال الزمنبي إلى العربي والأورو الشبابفي ة التي ينظر بها قافة على الكيوالث

ة عن صعوبات شباب اليوم" أي ان   أن  الأجيال الس ابقة مسؤوله "أوافق بات جا  ربي فيلعا  اب بالشجابات  ستا  عرتفت

أكثر سلبي ة من منظور   الماضي  للزمن  العربي  الشباب  ذا  الشبابمنظور  بفروق  ي ة عند  ت دلالة احصائالأوروبي 

 . 0,05مستوى المعنوية 

 تقبل المسو الزمن حي نبالأورو شبابالب العربي وابات الشين اتجاه مقارنة بت. 

الأوروبي لمعرفة   الشبابذات دلالة احصائية بين منظور زمن المستقبل لدى الشباب العربي وفروقا    هل هناك

ا أم أنه  لأوروبيةنتماء إلى البلد والثقافة العربي ة أو ا لا اى إلى متغير  كانت الفروق بين المتوس طات حقيقي ة تعزما إذا  

التعزى   لعي نتين مستقل تين. يتطل ب    Whitney-U de Mann  مان وتني"  U"بار  اخت  تخدمسسن  ،ة وحدهادفصُ إلى 

 هذا الاختبار وضع الفرضي ات الآتية:

 الزمن والأوروبي في منظور    ابشبالالعربي و  ابالشب: لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين رتب  1الفرضية  

أ متغيرالمستقبل  أن   البنتماالا   ي  إلى  والثقافةء  أو  رالع  لد  لهالأوروبيبي ة  ليس  بها    ة  ينظر  التي  الن ظرة  على  تأثير 

 إلى حياتهم في المستقبل.  الشباب

 الزمن ظور  روبي في منلأووا  الشبابالعربي و  الشباب: توجد فروق ذات دلالة احصائية بين رتب  2الفرضية  

إلى    الشبابينظر بها  رة التي  لى الن ظتأثير ع  هة ليأو الأوروب  العربي ة  قافة والثإلى البلد    ير الانتماءالمستقبل أي أن  متغ

 حياتهم في المستقبل.

 



 Summer( /1 .oN /7. ychology /Volof Psurnal Arab Jo 2202( 1 دعــدال  \  7 لدج م| ال س ـــنفالــم المجلــة العربيــة لعل

 الأوروبي  ة لمنظور الزمن بين الشباب العربي والشباباتجاهات شباب اليوم نحو الزمن والهوية: دراسة مقارن

71 

اختبار "19جدول   نتائج   .U    منظور متوسّط  بين  للفرق  ويتني"  الانتماء  الزمنمان  لمتغيرّ  تبعا   المستقبل 

 الثقافي

 ئي احصج الإتنتاالاس ة لالدلا  مستوى Test U de Mann-Whitneyقيمة الرتبة متوس ط  ن عات جموالم 

نحو  الاتجاها ت 

 تقبل المس الزمن

 3673,72 3575 الشباب العربي 
 دالة إحصائيا  ,000 2889610,000

 2420,11 2694 الشباب الأوروبي 

تب لمنظأن  متوس    19يتضح من بيانات الجدول رقم   متوس ط    المستقبل للش باب العربي أعلى من  الزمنور  ط الر 

تب   للش    الزمنلمنظور  الر  منظور  2838,72)  3349,62)البالغة  لأوروبي  ااب  بالحاضر  أن   يعني  هذا    الزمن >، 

ويتن "مان  قيمة  ذلك  يؤك د  وما  مختلف  العي نتين  كلا  في  )المستقبل  المقد رة ب  مست0,000ي"  عند  دالة  وهي  وى ( 

ر و0,95بمستوى دلالة قدره ) 0,05الخطأ  ب  توس ط رتم ين بئي ة ة احصات دلالوذاد ا ية ججود فروق قو(: وعليه تقر 

العربي الذي   الشبابالمستقبل لصالح    الزمنالأوروبي على مستوى منظور    الشبابرتب  ومتوس ط  العربي    الشباب

 .6البياني رقم ح الرسم  ي كما يوض  وروبالأ الشبابله أعلى المتوس طات أي أنه أكثر تفاؤلا من 

بتأثير متغي ر البلد   أيلشباب  تين من اين العين بوق  ربالف  ي تقر  الت  2  فرضي ةلونحتفظ با  1ي ة  وبذلك نرفض الفرض

 المستقبل. الزمنوالأوروبي إلى العربي  الشبابي ينظر بها والثقافة على الكيفي ة الت

المستقبل  ظورمن للزمن  العربي  وأكثرايجابي  أكثر    الشباب  منظور    ة  من  ذات الأوروبي    الشبابتفاؤلا  بفروق 

 .0,05 ويةنلمعمستوى ا ئي ة عنداحصا دلالة

 العربي والشباب الأوروبي  الشبابلغالبة لدى  ا يةالزمن الأنماط  ث.

 مني ماضي / مستقبل التوجّه الزنمط  ❖

التو20جدول   لفقرة  الوصفي  الإحصاء  ونتائج  الاستجابات  تكرار  ماضنالزمجه  .  مسي  لدى  ي/    الشباب تقبل 

 العربي

 ن

 ظن  أن  ، هل ت مع والديك المقارنة ب

 ون: لك سيكمستقب

 أحسن غالبا  اثلامم   أسوأ  الباغ
المتوس ط  

 المرجح

الانحراف  

 المعياري 
 الترتيب 

ه الت  ي الزمنوج 

 مستقبل -ماضي
 العدد  العدد  العدد 

% % % 

 تونس  569
85 80 404 

2,56 ,657 2 
 مستقبلي 

14,9% 14,1% 71,0% 

 الجزائر  603
90 125 388 

2,49 ,685 4 
 مستقبلي 

14,9% 20,7% 64,3% 

 مصر 619
177 74 368 

 ماضوي  6 ,887 2,31
28,6% 12,0% 59,5% 

 المغرب 529
85 90 354 

2,51 ,757 3 
 مستقبلي 

16,1% 17,0% 66,9% 

 ليبيا  440
57 75 308 

2,57 ,711 1 
 مستقبلي 

13,0% 17,0% 70,0% 

 دنرالأ 501
95 90 316 

2,44 ,792 5 
 تقبلي سم

19,0% 18,0% 63,1% 

 مستقبلي  2,49 مستقبل  -ي ماضي الزمنالمتوس ط الحسابي العام للتوجه  3470

تقبلك سيكون:  أن  مس، هل تظن  الديكباب العربي عن الفقرة الرابعة )بالمقارنة مع ويوضح الجدول استجابات الش

  -2,31س طات بين )المتو  تراوحتل حيث  قبتمس/ي ماضيالزمنغالبا أحسن / غالبا أسوأ / مماثلا( والمتعلقة بالتوجه  

بمتوس ط2,57  )  ( مقداره  غلب2,49كل ي  إلى  يشير  الذي  الثلاثي  ليكرت  مقياس  على  عينة (  في  المستقبلي  الن مط  ة 

( وتونس  2,57ن" إذ جاءت ليبيا في المرتبة الأولى بمتوس ط حسابي بلغ )البا أحست جاه "غفي ا  العربي، أي  الشباب

ا )2,56)حسابي     وس طبمت  انيةثال  لمرتبةفي  حسابي  بمتوس ط  الثالثة  المرتبة  في  والمغرب  في  2,51(  والجزائر   )

بمتوس ط   الرابعة  )المرتبة  ا2,49حسابي  المتوس ط  من  أعلى  متوس طات  وهي  العام  لحساب(  )ي  فيما  2,49البالغ   ،)

وي كشباب مصر فكير الماضلتا  اهعلي  ب وغلرافية  أقل   استش  الأخرى  كانت ات جاهات  شباب بعض البلدان العربي ة

)ب بلغ  حسابي  )  (2,31متوس ط  حسابي  بمتوس ط  و2,44والأردن  ال(  المتوس ط   من  أقل   البالغ هي  العام  حسابي 

(2.49  .) 

الجدول يبي ن  عي نة    المنخفض  التشت ت  أيضا  كما  الانحرافات   الشبابفي  تراوحت  حيث  مصر  عدا  ما  العربي 

 تقارب في نظرتهم الاستشرافي ة للمستقبل. وهو ما يعكس  ( 0,887 - 0,657ن )المعياري ة بي
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لفقر21جدول   الوصفي  الإحصاء  ونتائج  الاستجابات  تكرار  التوجه  .  لدى  الزمنة  مستقبل  ماضي/    الشباب ي 

 روبيالأو

ي ماضي الزمنالأوروبي عن الفقرة الرابعة المتعلقة بالتوجه    الشبابيوضح الجدول اختلافا كبيرا في استجابات  

( على مقياس ليكرت الث لاثي 1,87( بمتوس ط  كل ي مقداره )2,12  -1,81طات بين )ت المتوس  راوحمستقبل حيث ت  -

وبي، أي في ات جاه "غالبا أسوأ" )بالمقارنة مع والديك، الأور  الشبابفي عينة  الماضوي    طة الن مب غل  إلىير  الذي يش

س طات أقل  تو( على م1,85ويسرا )( وس1,81( وفرنسا )1,86هل تظن  أن  مستقبلك سيكون(، إذ حصلت بلجيكا )

( البالغ  العام  الحسابي  المتوس ط  متوس طا1,87من  كانت  حين  في  إ(  )أو(  1,92)  نياسبات  وايطاليا  2,12لمانيا   )

 (. 1,87( أعلى بقليل من المتوس ط الحسابي العام البالغ )1,99)

أيضا  الجدول  يبي ن  عي نة    كما  في  ال  الشبابات فاق  حول  تراوح الماضوي    ن مطالأوروبي  الانحرافات ت  حيث 

 (. 0,858 - 0,789المعياري ة بين )

الشباب   غالبي ة  أن   مستشبا  هو  ربيالعنستنتج  الن مط الأوروبي    الشبابعكس  على  قبلي  ب  عليه  غلب  الذي 

 . 9هو ما يوض حه الش كل أدناه رقم الماضوي و

شم عدا  غاا  فان   الماضوي  بالتفكير  يتمي ز  الذي  مصر  ت  الشبابلبي ة  باب  له  في العربي  ويأتي  مستقبلي  فكير 

ال ثم  شباب تونس والمغرب وفي  ليبيا  دارة شباب   الشبابفي المقابل نجد أن  كل  الأردن،    بيرة شباخالأبة  مرتالص 

 الأوروبي له تفكير ماضوي خاصة شباب فرنسا وسويسرا وبلجيكا.

 مني حاضر/ مستقبل التوجّه الزط من ❖

 ي حاضر/ مستقبلالزمنلفقرة التوجه ائج الإحصاء الوصفي العربي ونت  تجابات الشباب. تكرار اس22جدول 

 ن

 أن  ن  تظ هل تك، بالمقارنة مع حيا

يكون: غالبا  ئك س أبنا قبلتسم

محور "أي  - اثلاأحسن/غالبا أسوأ /مم

 مستقبل" 

 غالبا أحسن  مماثلا غالبا أسوأ 

المتوس ط  

 المرجح

الانحراف  

 المعياري 
 الترتيب 

هالت    ي الزمن وج 

 مستقبل -ماضي
 العدد  العدد  العدد 

% % % 

 تونس  569
77 66 406 

2,61 ,713 2 
حو  جه نوت

 %74,0 %12,0 %14,0 لمستقبل ا

 الجزائر  603
95 75 403 

2,56 ,750 3 
توجه نحو  

 %70,3 %13,1 %16,6 المستقبل 

 مصر 619
76 191 313 

2,45 702, 6 
توجه نحو  

 %54,0 %32,9 %13,1 ستقبل الم

 المغرب 529
81 7 0 

2,53 ,746 4 
توجه نحو  

 %0,0 %8,0 %92,0 المستقبل 

 بيا لي 440
58 32 436 2,99 

 
,706 1 

توجه نحو  

 %82,9 %6,1 %11,0 المستقبل 

توجه نحو   5 712, 2,50 317 93 78 الأردن 501

 ن
الديك، هل  و رنة معبالمقا

 تظن  أن  مستقبلك سيكون: 

 غالبا أحسن  مماثلا غالبا أسوأ 
ط  المتوس  

 جحالمر

نحراف  لاا

 ي المعيار
 ب رتي الت

ه الت  ي الزمنوج 

 ستقبل م ماضي/
 العدد  العدد  العدد 

% % % 

 فرنسا  508
234 137 137 

 ماضوي  6 ,834 1,81
46,1% 27,0% 27,0% 

 كا بلجي 503
196 181 126 

 ماضوي  3 ,789 1,86
39% 36 % 25% 

 ألمانيا  501
130 180 191 

 ماضوي  1 ,792 2,12
25,9% 35,9% 38,1% 

 إيطاليا  498
176 151 171 

 ماضوي  2 ,836 1,99
35,3% 30,4% 34,4% 

 اسبانيا  508
208 132 168 

 ماضوي  3 ,858 1,92
40,9% 26,0% 33,1% 

 را سويس 619
268 178 173 

 ماضوي  4 ,831 1,85
43,3% 28,8% 27,9% 

 ماضوي  1,87 الحاضر  زمنمنظور لعام لا يسابالحط المتوس   2987
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 المستقبل  65,0% 19,1% 16,0%

 توجه نحو المستقبل  ,552 ي حاضر/مستقبل الزمني العام للتوجه المتوس ط الحساب 3470

الجدو الفقرلعربي  ا  لشباباات  استجاب  ل يوضح  مستقبلك عن  أن   تظن   هل  والديك،  مع  )بالمقارنة  الخامسة  ة 

  المتوس طات بين   ر/مستقبل حيث تراوحتي حاضالزمنأسوأ / مماثلا( والمتعلقة بالتوجه  سيكون: غالبا أحسن / غالبا  

في مستقبلي  مط اللن  لبة ا غلى  يشير إ  ي ( على مقياس ليكرت الثلاثي الذ2,55( بمتوس ط كل ي مقداره )2,99  -2,45)

الأو  الشبابعينة   المرتبة  في  ليبيا  إذ جاءت  أحسن"  ات جاه "غالبا  في  أي  )العربي،  بلغ  بمتوس ط حسابي  (  2,99لى 

المرتب في  بمتوس ط   وتونس  الثانية  )ة  وا2,61حسابي   )( حسابي  بمتوس ط  الثالثة  المرتبة  في  وهي  (  2,56لجزائر 

الالسابي  حال   متوس طلامتوس طات أعلى من   أقل   2,55بالغ )عام  العربي ة  البلدان  ات جاهات  شباب بعض  فيما كانت   ،)

ط حسابي بلغ  ( ومصر بمتوس  2,50)  ( والأردن بمتوس ط حسابي2,53بمتوس ط حسابي )  استشرافية كشباب المغرب

 (. 2.55)( وهي أقل  من المتوس ط  الحسابي العام البالغ 2,43)

ال يبي ن  أيضدجكما  نول  منوا  عي ن  لتشت تا  عا  بين   الشباب ة  في  المعياري ة  الانحرافات  تراوحت  حيث  العربي 

 ده النتائج السابقة.( وهو ما تؤك0,702-0,750)

الاستجابا23جدول   تكرار  ال.  الإحصاء  ونتائج  التوت  لفقرة  لدى  الزمنجه  وصفي  مستقبل  حاضر/    الشباب ي 

 الأوروبي

 ن

قبل تمس ن  أن  ظت بالمقارنة مع حياتك، هل 

غالبا أسوأ  كون: غالبا أحسن/ائك سيأبن

اثلا/  محور "أي مستقبل"  - مم 

اثلا غالبا أحسن   غالبا أسوأ  مم 
المتوس ط  

 المرجح

الانحراف  

 المعياري 
 الترتيب 

ه ال  ي الزمنت وج 

 ل مستقب حاضر/
 العدد  العدد  العدد 

% % % 

 فرنسا  508
234 137 137 

 اضر نحوالح هتوج 6 ,834 1,94
46,1% 27,0% 27,0% 

 بلجيكا  503
181 231 91 

 توجه نحو الحاضر  3 714, 1,82
36,0% 45,9% 18,1% 

 ألمانيا  501
183 215 96 

 نحو الحاضر  توجه 1 733, 1,81
37,0% 43,5% 19,4% 

 إيطاليا  498
224 121 160 

 توجه نحو الحاضر  2 ,863 1,89
44,4% 24,0% 31,7% 

 بانيا إس 508
172 181 166 

 توجه نحو الحاضر  3 ,803 2,01
33,1% 34,9% 32,0% 

 سويسرا  619
162 240 120 

 توجه نحو الحاضر  4 ,701 1,67
31,0% 46,0% 23,0% 

 توجه نحو الحاضر  1.87 ي العام للتوجه حاضر/ مستقبل المتوس ط الحساب 2987

ي ماضي/ الزمنالأوروبي عن الفقرة الرابعة المتعلقة بالتوجه    ابالشب  ستجاباتافي كبيرا  ا  فيوضح الجدول اختلا

ت الث لاثي ( على مقياس ليكر1,87( بمتوس ط  كل ي مقداره )2,12  -1,81طات بين )مستقبل حيث تراوحت المتوس  

ع والديك، رنة م)بالمقا  وأ"لبا أسغا"بي، أي في ات جاه  الأورو  الشبابيشير إلى غلبة الن مط الماضوي في عينة  الذي  

( على متوس طات أقل  1,85( وسويسرا )1,81( وفرنسا )1,86صلت بلجيكا )هل تظن  أن  مستقبلك سيكون(، إذ ح

ال الحسابي  المتوس ط  )من  البالغ  ف1,87عام  متوس  (  كانت  حين  )ي  إسبانيا  )1,92طات  وألمانيا  وايطاليا  2,12(   )

 .  ي العامبحساس ط التومأعلى بقليل من ال (1,99)

عي نة  ا  كم في  ات فاق  أيضا  الجدول  الا  الشبابيبي ن  تراوحت  حيث  الماضوي  الن مط  حول  نحرافات  الأوروبي 

 (. 0,858 - 0,789المعياري ة بين )

ا  الشبابقبلي على عكس  اب مستباب العربي هو شبنتج أن  غالبي ة الشنست لتفكير في الأوروبي الذي غلب عليه 

 . الحاضر

ثم  شباب تونس ثم الجزائر ثم المغرب  تف  له  بيالعر  اببالشلبي ة  غا ليبيا  دارة شباب  كير مستقبلي ويأتي في الص 

ك أن   نجد  المقابل  في  مصر،  شباب  الأخيرة  المرتبة  ل  الشبابل  وفي  مركالأوروبي  تفكير  أكثه  العيش  ز  على  ر 

 الحاضر وخاصة شباب سويسرا.

 مستقبل /يماضلزمني االتوجه نمط مقارنة على مستوى  أ.

رتب  إذا    ما  رفةلمع متوسطات  بين  الفروق  ه  كانت  ماضي/مستقبل  الزمنالتوج  متغير  ي  إلى  وتعزى  حقيقي ة 

مان وتني"    Uسنستخدم اختبار "    حدها، و  ى إلى الصدفةأم أنها تعز  وروبيةالانتماء إلى البلد والثقافة العربي ة أو الأ

U de Mann-Whitney ن. يلعي نتين مستقل ت 
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لا  1  ةرضيالف رتب  وق  فر  توجد:  بين  احصائية  دلالة  التوجه   الشبابذات  مستوى  على  والأوروبي  العربي 

على النمط الزمني   ة ليس له تأثيرة عربي ة أو أوروبي  ي ماضي/ مستقبل، يعني أن  متغي ر الانتماء الى بلد وثقافالزمن

 الذي يوجه تفكير الشباب. 

ي الزمنالعربي والأوروبي على مستوى التوجه    بشباالب  بين رت  ةائيلة احص: توجد فروق ذات دلا2الفرضية  

يُ   ي ة أو أوروبي ة له تأثير علىماضي/ مستقبل، يعني أن  متغي ر الانتماء الى بلد وثقافة عرب ه  وج  النمط الزمني الذي 

 شباب. كير التف

اختبار  24جدول    .U  للفرق ويتني"  مان  التوجه  "  متوسّط  ماالزمنبين  لمتتبل  ي/مستقضي  ماء نتالا  غيرّبعا 

 الثقافي

 الاستنتاج الاحصائي  مستوى الدلالة  Test U de Mann-Whitneyقيمة متوس ط الرتبة  ن المجموعات  

ي  الزمنالتوجه  

 ماضي/مستقبل 

 3776,29 3470 الشباب العربي 
 حصائيا إدالة  ,000 3082075,000

 2517,26 2929 الأوروبي الشباب 

ب من  اييت ضح  رقم  ولجدانات  اأن    20ل  ه  لوس  للتوج  قيمة الزمنيط  بلغ  العربي  للش باب  ماضي/مستقبل  ي 

وسيط  3776,29) من  بكثير  أعلى  وهو  )  الشباب(  البالغ  هذا  2517,26الأوروبي   ، التوجه  (  أن   ي منالزيعني 

 عند  هي دالةو(  0,000)  ب مان ويتني" المقد رة     Uيؤك د ذلك قيمة "بل في كلا العي نتين مختلف وما  ماضي/ مستق

ر وجود فروق قوية جد ا وذات دلالة احصائي ة بين 0,95( بمستوى دلالة قدره )0,05الخطأ )  توىمس (: وعليه تقر 

واتجاهات  الشباباتجاهات   عل  الشباب  العربي  التوالأوروبي  مستوى  نمط  الزمن  جهى  فكان  ماضي/مستقبل،  ي 

، وبذلك نرفض الفرضي ة  9بياني رقم  ال  رسمح الما يوض  كوي  بي ماضوالأور  الشبابالعربي مستقبلي ونمط    الشباب

لتي بدورها تؤث ر  ي ماضي/ مستقبل واالزمنالتي تقر  بتأثير متغي ر البلد والثقافة على التوجه    2ونحتفظ بالفرضي ة    1

 ماعية. ية الاجتر وهي سمة من سمات الهوى طريقة التفكيعل

العربي إلى النمط   الشبابجه  الأوروبي حيث يت    بالشباو  العربي  بشباكير الفح الش كل الفروق بين طريقة توض  يُ 

 الأوروبي الى النمط الماضوي.  الشبابالمستقبلي ويت جه 

 ني حاضر/مستقبل التوجه الزمنمط مقارنة على مستوى   .أ

ملمعر إذا  فة  متوس  الفر  كانتا  بين  رتب  وق  حاضر/مستقبل  طات  الزمني  ه  وتُ التوج  إلحقيقي ة   متغير  ىعزى 

مان وتني"    Uسنستخدم اختبار "    دفة وحدها، أم أنها تعزى إلى الصُ   الأوروبيةة أو  د والثقافة العربي  لى البلنتماء إالا

U de Mann-Whitney ن. لعي نتين مستقل تي 

تو1الفرضية   لا  دلا:  ذات  فروق  الجد  رتب  ة  بين  التوجه   الشبابحصائية  مستوى  على  والأوروبي  العربي 

ليس له تأثير على النمط الزمني   قافة عربي ة أو أوروبي ةتماء الى بلد وثي ر الانأن  متغ، يعني  لتقبضر/ مساي حالزمن

 الذي يوجه تفكير الشباب. 

ي الزمنوروبي على مستوى التوجه  والأ  العربي  الشباب  ة بين رتبلة احصائي  : توجد فروق ذات دلا2الفرضية  

التحاضر/ مستقبل، يعني أن  متغي ر الان أ بي  ة عرد وثقافلى بماء  النمط الزمني الذي يوجه    تأثير علىو أوروبي ة له  ة 

 تفكير الشباب. 

اختبار  25جدول    .U  التوجه رتب  متوسّط  بين  للفرق  ويتني"  مان  لمي  الزمن"  تبعا  تغيرّ  حاضر/مستقبل 

 ثقافي ال الانتماء

 ي الاحصائ ستنتاج الا لدلالة امستوى  Test U de Mann-Whitneyقيمة متوس ط الرتبة  ن المجموعات  

ي الزمنالتوجه 

 حاضر/مستقبل 

 3901,63 3548 الشباب العربي 
 دالة احصائيا  ,000 2543456,500

 2316,82 2844 الشباب الأوروبي 

من رقم    يت ضح  الجدول  الوسيط    20بيانات  قيمة الزمنتوجه  للأن   بلغ  العربي  للش باب  مستقبل  حاضر/  ي 

ي حاضر/ الزمن(، هذا يعني أن  التوجه 2316,82ي البالغ )وروبالأ باب الشسيط ومن بكثير   ( وهو أعلى3901,63)

قيمة " ذلك  يؤك د  وما  العي نتين مختلف  في كلا  المقد رة    Uمستقبل  ويتني"  )  مان  دالة0,000ب  احصائيا،   ( وهي 

ر وجو  ه:وعلي  ابشبالرتبة  متوس ط  وبي  العر  باالشبد فروق قوية جد ا وذات دلالة احصائي ة بين متوس ط رتبة  تقر 

التوجه   فكان نمط  الزمنالأوروبي على مستوى  النتائج    الشبابي حاضر/ مستقبل،  بامتياز ويؤكد  العربي مستقبلي 

، وبذلك  10ح الرسم البياني رقم  ر كما يوض  اضأحداث وعيش الحروبي آني ومركز على  الأو  الشبابالسابقة ونمط  

الفرضي ة   بالف  1نرفض  تقر   تال  2ضي ة  رونحتفظ  التوجه  بتأثير  ي  على  والثقافة  البلد  حاضر/مستقبل الزمنمتغي ر  ي 

 والذي بدوره يؤث ر على طريقة التفكير التي والهوية الاجتماعية.
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 وروبيالعربي والأ الشبابالغالبة لدى ية الزمنلأبعاد ت. ا

ا تفكير كل من  نمط  على  الغالبة  الزمنية  الأبعاد  تحديد  نتمكن من  والشرالعاب  بلشحتى  الأوروبي  قمنا  بي  باب 

رت والمعتمدة في البحث وذلك كما هو العامة لكل خيار ورد في الفقرات الخمسة لمقياس ليك  المئويةباحتساب النسبة  

 .27و 26 الآتيين رقم نمبي ن في الجدولي

 فيالأبعاد الزمنيّة الغالبة في نمط تفكير الشباب حسب متغير الانتماء الثقا  .26جدول 

 الزمن أبعاد  الخيار المقابل في مقياس ليكرت  ربي لعا الشباب ي الأوروب بابالش 

 الحاضر الإيجابي   لها أكثر حظ  للن جاح  أنتمي إلى   الفئة التي %16 %34

 الحاضر السلبي  حظ  للن جاحأقل  ي لها تمي إلى   الفئة التأن 35% %32

 جابي  لماضي الإيا اليوم  بابت شاوب الأجيال الس ابقة غير مسؤولة عن صع %28,3 %41

 الماضي السلبي  الأجيال الس ابقة مسؤولة عن صعوبات شباب اليوم  %72 %59,1

 المستقبل الإيجابي  أعتبر نفسي متفائلا  %56 %42.66

ائج السابقة حول اتجاهات المجموعتين من الشباب نحو الزمن الحاضر. فإذا  النت  ة أدق  الش كل أعلاه بصور  رفسي

أااب  لشبان  كا الححيادا    قل  لعربي  السلبي  نحو  اتجاهاته  الى  يعود  فذلك  )اضر  جدا  )الحاضر    (%32مقابل    %35ة 

الأوروبيالسلبي( الشباب  فعلى عكس  غير    ،.  العربي  الشباب  حيبدو  بل ومغتربا عن  م34اضره )راض  قابل % 

   )الحاضر الايجابي(. %(16

ايضا الاستشرانلاحظ  والرؤية  التفاؤل  رغم  لفي  ،  نحو العربي    الشبابن   فإ  ،قبلتلمسة  سلبية  اتجاهات  أكثر    له 

( مقابل  72الماضي  عكس  %59  على  نحو  الشباب%(  ايجابي ة  أكثر  ات جاهات  يملك  الذي  الحاضر   الأوروبي 

 %(. 28% مقابل 41ضي )الماو

 نتاجات خلاصة واست

ف على منظ وبي  والأور العربي ابالشبدى ل منالز ر وسعت الد راسة الحالي ة إلى تحقيق أربعة أهداف قصد التعر 

ف منظور   ب "مجموع الات جاهات التي يمتلكها الفرد في مرحلة معي نة من عمره نحو مستقبله وحاضره   الزمنويعُر 

 كالآتي:  سةوتتمث ل أهداف الدراوماضيه النفسي"، 

الشباب ومدى رض  الزمنتحديد منظور   .1 لدى  الس عادة  للت عرف على منسوب  تهم  احي  م عنهاالحاضر 

 اضرة. الح

 لماضيه وماضي آبائه والأجيال السابقة. الشبابالماضي للت عرف على نسبة تقب ل  الزمنر منظويد تحد .2

 ى الشباب.لمستقبل لدا ب التفاؤل والأمل فيتحديد منظور زمن المستقبل للتعرف على منسو .3

ه تفكير الشباب ويؤث ر على نظرتهم .4  بهم. ذي يحيطلم العالل  تحديد النمط الزمني الذي يوج 

 عاد الزمنية الغالبة على نمط تفكير كل من الشباب العربي والشباب الأوروبي. الأبيد تحد .5

بيانات استطلاع "جن الذGeneration What؟ "ريشن واتولتحقيق هذه الأهداف اعتمدنا على  عُني في "  ي 

 5ستطلاع  هذا الا اخترنا منم، وقد  للعاول اد  في العديد من  الشباب( برصد ات جاهات  2019-212السنوات الأخيرة )

باعي، وردت في محورين مختلفين من محاور الاستطلاع العشرون    فقرات من مقياس ليكرت الث نائي والث لاثي والر 

وقع    الشبابا واعتمدنا على استجابات عي نات متجانسة الحجم من  كبارنا قدوتنأي  مستقبل" ومحور "وهما محور "

المغرب ( و    -ليبيا    -لبنان    -ن  الأرد  -مصر    -الجزائر    -)تونس    عربي ة  6دولة،    12ية من  ئشواقة عير اختيارها بط

نتها بالإعتماد على مقاربة ن تائج ومقاريسرا( وتم  تحليل السو  -اسبانيا    -ايطاليا    -ألمانيا  -بلجيكيا    -أوروبي ة )فرنسا    6

 (.1999)زمباردو وبويد،   الزمنمنظور 

 هات زمني ة كما يلي:د وتوج  وعدة أبعاأزمنة  ةلاثات ثرقوتقيس الف

 1يجابي والس لبي: الفقرة الحاضر الإ –

 2الماضي الإيجابي والس لبي: الفقرة  –

 3رة المستقبل الإيجابي والس لبي: الفق –

ه ماضي/مست –  4قبل: الفقرة توج 

ه حاضر/مستقبل: الفقرة  –  5توج 

 لي:يما ائج تنبالنسبة للأهداف الثلاثة الأولى، بي نت ال

الشباب  عب   االعربي  ر  الزمن  نحو  محايدة  ات جاهات  تقويمه  عن  يختلف  لكن  المستقبل  نحو  وايجابية  لحاضر 

 عربي إلى أربعة أنواع:ال الشبابيف ي إلى آخر ويمكن تصنللماضي وتختلف أحكامه تجاه ماضي آبائه من بلد عرب



 Summer( /1 .oN /7. ychology /Volof Psurnal Arab Jo 2202( 1 دعــدال  \  7 لدج م| ال س ـــنفالــم المجلــة العربيــة لعل

 الأوروبي  ة لمنظور الزمن بين الشباب العربي والشباباتجاهات شباب اليوم نحو الزمن والهوية: دراسة مقارن

76 

: شباب الأردن  آبائه  لى ماضي بسلبي ة اه ينظر  لأن    بقةاسشباب متفائل ومستقبلي في قطيعة تامة مع الأجيال ال –

 يا. وتونس وليب 

ومستقبلي   – متفائل  تواصلشباب  السابقة  في  الأجيال  بلأن ه    مع  آبائهينظر  ماضي  الى  سلبية  شأقل  باب  : 

 .المغرب والجزائر

 . الشباب العربي المبحوثة من مجموعاتالل له ات جاهات محايدة نحو حاضره: كل شباب متفائ –

 سلبي ة الى ماضي آبائه: شباب مصر.ينظر ب ع الأجيال السابقة لأن هقطيعة مفي صراع ولكن وي ضما شباب –

ية جدا نحو الماضي وسلب  ن ايجابية نحو الزمنالأوروبي فكانت اتجاهاته محايدة جدا نحو الحاضر لك  الشبابأما  

نيف ن تصيمك( والحاضرزة على  مرك  أو    ةيمن عدة وجهات )ماضو  الزمنالمستقبل، فهو شباب متشائم ينظر إلى  

 الأوروبي إلى خمسة أنواع: الشباب

 شباب سويسرا وألمانيا وايطاليا،الحاضرة: تمتع بحياته سشباب راضي وم –

ف – بعيشه  راضي  غير  التمي شباب  بسبب  الحاضر  الاجتماعيي  أقرانه  يز  مع  الفرص  تكافؤ  شباب   :وعدم 

 فرنسا وبلجيكا، 

 .ا وسويسرابلجيكي بشبا يه: ضاشباب متشائم متعل ق بم –

 سا وألمانيا وايطاليا واسبانيا. ماضيه: شباب فرنلكن في صراع وقطيعة مع الأجيال السابقة ومتشائم شباب  –

 يطاليا. : شباب ااضيهالأجيال السابقة وم وفي صراع وقطيعة معشباب متفائل  –

العي نتين من   بين  إذا كان الاختلاف  ما  الى مزيع  روبيوالعربي والأ  الشبابولمعرفة  الانى  إلتغير  البلد  تماء  ى 

ن  مان ويتني" للعي نات المستقل ة وبعد التأك د م   Uتخدام اختبار "والثقافة العربي ة أو الأوروبية أو الى الصدفة قمنا باس

الاختبار   بي نتفرضي ات  بي  وشروطه  احصائي ة  دلالة  وذات  جد ا  قوية  فروق  وجود  رتب  المقارنات  متوس طات  ن 

ومتوس  بلعرا  اببشال رتب  ي  منظور    الشبابطات  مستوى  على  لصالح    الزمنالأوروبي  كانت    الشباب الحاضر 

ا على مستوى مالعرب المقالماضي ف  الزمننظور  ي الذي عب ر عن نظرة أقل حيادي ة للزمن الحاضر أم  ات  ارنكانت 

ثر وذات قوية أكروق كانت  أن  الف  لا  ضي اامال  الزمنالأوروبي الذي كانت ات جاهاته أكثر ايجابية نحو    الشبابلصالح  

  الزمنالأوروبي على مستوى منظور    الشبابات رتب  العربي ومتوس ط  الشبابدلالة احصائي ة بين رتب متوس طات  

 ستشرافي ة والمتفائلة جد ا للمستقبل.  الامي ز بنظرته العربي الذي ت لشباباالمستقبل لصالح 

نتائج   المتعبي نت  الرابع  أغنالزممط  الن  ب  ةقل  الهدف  أن   مع   لشبابا لبي ة  ي  قطيعة  وفي  مستقبلي  نمط  له  العربي 

غرب  فاؤلا تلاه شباب الم%( الأكثر ت84الماضي، إذ عب ر عن رؤية جد ايجابية لمستقبل أبنائه، وكان شباب ليبيا )

ما في  %(. أ56)لا  تفاؤ   يالمصري الاقل الشباب العرب  الشباب شباب تونس والجزائر والأردن بينما كان    %( ثم76)

فقدأور ههم  غلب    وبا  توج  على  الماضوي  ايطاليا  الزمنالنمط  شباب  خاصة  ومتشائم  سوداوي  تفكيرهم  وكان  ي 

 وفرنسا.

نتائج   بي نت  اكما  الخامس  ال  ةلمتعلقالهدف  الش  زمنيةبالأبعاد  لأن  أن  الحاضر  نحو  حيادا  أقل   كان  العربي  باب 

الحا نحو  مرتفعة  كانت  عكس  لبيالس  رضاتجاهاته  ا  على  زد  لأوروبيالشباب  والرؤية ،  التفاؤل  رغم  ذلك،  على 

( الماضي  مع  قطيعة  يعيش  العربي  الشباب  فإن   للمستقبل،  مقابل  72الاستشرافي ة  ا%59  عكس  على  لشباب %( 

ات جاه  الأوروبي الذي وجد  ي  %(. 28% مقابل  41ات أكثر ايجابي ة نحو الحاضر والماضي والأجيال الس ابقة )يملك 

الش  إذن الأورلدى  نوع باب  ا  وبي  والسلبي من  الايجابي  الحاضر  الخمسة؛  الزمن  أبعاد  مع  الت عامل  في  لاعتدال 

 والماضي الايجابي والسلبي والمستقبل.  

أ هذا  من  يع  الشباب  ن  نفهم  مالعربي  قطيعة  في ع  يش  ايجابي ة  لات  تحو  إلى  يطمح  الوقت  نفس  وفي  الماضي 

الحاضر    الزمنن السكون والاستقرار والمماهات بين  الة ميعيش ح  الأوروبي  الشباب  اينمد. ب يع المستقبل القريب والب

ق.  رن السابالق  منذ  ار وتقدم أوروباكان سببا في ازدهوالمستقبل وكأن ه يحاول المحافظة على العصر الذهبي الذي  

الثلاثة بينت  الزمنفالمقارنات بين الأبعاد   التفسض ننخفاا  الأوروبي رغم   أن  الشبابية  ن  قرب م كان الأاؤل لديه  بة 

من نظرةالاعتدال لأن نظرته   متوازنة ومعتدلة بين الأزمنة الثلاثة؛ الحاضر والماضي والمستقبل. للز 

هو الحال بالنسبة للش باب  وعدم القدرة على التغيير كما  لى الانغلاق  لى الماضي قد يؤدي إإن  الت ركيز المفرط ع

بالنسبة للشباب العربي يمكن أن يخلق حالة من التشنج   الحالكما هو  المستقبل  رط على  فالمكيز  رتالاوروبي بينما ال

ا في الحي  وباتمل الاخفاقات والص عر على تحوتجعله غير قاد  سي تحرم الفرد من التمت ع بحاضرهوالتوتر النف اة، مم 

وتت  الاجتماعي ة.   العلاقات  في  نفسية وصراعات  أزمات  عنه  ينجر  معنال  هذه  قفقد   Gregen andدراسة    تيجة 

Back ، 1965 ؛Lens and Gailly  ،1980    ي والفترات العمرية، إذ الزمننت وجود علاقة بين المنظور  التي بي

  Gravesمع النتائج التي تم التوصل اليها مع نتائج دراسات لكن  مقارنة  ستقبل في سن الشباب يزداد الات جاه إلى  الم

على منظور زمن المستقبل، هذا يعني أن   منظور زمن المستقبل    والغنى  افة الفقراثير ثقتنت  ي بيتلا  1974لغريفز )

دوره   وهل ينظر الىيقوم به في المجتمع  مركزالفرد الاجتماعي )فقير أو غني( والدور الذي  يعتمد بالأساس على  
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تغير مستمر عبر   في  أو  أنه وضع مستقر  اسيالسنين، وأيضا هل  ومكانته على  أو    لتغيير  دلفرعى  اذوضعه    لا،  

لنتيجة استمرارية وضعية الفقر تصنع الطبقات الفقيرة مجموعة من المعتقدات تتوافق مع القيود المفروضة عليهم وا

نف الفقرةلديهم، يمكن أن  الشخصية الخامسة وكي  هم هنا نتائج  لها علاقة بسمات  الشباب الأوروبي   ف أن استجابات 

في نسق من الحياة المرفهة وهي من سمات الهوية الأوروبية  تمراريةقبل والاسط للمستيتخط وال حوالمبنية على الطم

أن   غير مستمر ايظر الى الحياة بنسق  ابات الشباب العربي عن نشوء قيم وافكار جديدة تنراستجُ  أيضان بينما تعب

الابناء   الى  لتصل  تستمر  لن  والصعوبات  والعجز  االضعف  بتغيير  ستقوم  ع  يوه  اقع.ولبل  استراتيتعبر  جية ن 

 وير الذات ولتغيير الواقع.لتط

الدراسة، يمكن   اليها  انتهت  التي  النتيجة  الغلدعم هذه  قام بها باحثون من  الدراسات  رب ان نذكر مجموعة من 

التي   أمريكا  أنومن  كيف  و  بي نت  الشرقية  الثقافات  بين  إلىالاختلاف  الأحيان  بعض  في  يعود    رة الصو  الغربية 

إللزمن،    طيةلن ما دائري    زمنال لى  هل ينظر  التناسخ يتمثل   أوبشكل  المثال بسبب معتقد  خطي مستقيم، على سبيل 

سلي وممتد. كما أكدت بشكل خطي تسلات المادية الحديثة  وس الوقت بشكل دائري ومتكرر بينما تتمث له المجتمعالهند

من هذه المجتمعات  ي كل  جتماعية فوار الادالأية وصختلعبه سمات الش  ات أخرى على الدور الذي يمكن أن  دراس

منظور   تغيير  على  مالزمنوأثرها  على  تركز  أخرى  تفسيرات  وتوجد  له  .  الذي وصلت  التكنولوجي  التطور  تغير 

المجتمعا  المرتبطةبعض  )المخاوف  التبم  ت  الذرية(شكلات  المخاطر  أو  بول ،  لوث  )نورمي،  تاريخية  وتفسيرات 

( 1994( وسياسي ة )لوك،  1968ديني ة )حزقيال،  ى  أخر، و(Nurmi; Poole and Seginer, 1995)  (وسجينر

المختلفة فإنللمجتمعات  الأك  . وبالتالي،  التدريس  أو سنوات  العسكرية  الخدمة  بلد ما مرتعدد سنوات  في  بط اديمي 

وأسلوب   زمنالر  و ظ. بعض الدراسات الأخرى لاحظ ت وجود علاقة بين منالشبابالمتعلقة بمستقبل    بالمخططات

و بالتفكير  المذلك  النمو  نظرية  ذلك  في  بما  مختلفة،  نظريات  على  لويزيالاستناد  المجال  ونظرية  لبياجي  ،  عرفي 

نوتين   لـ  الدافعية  لـNuttin ((1979ونظرية  الهوية  التي شكلت مرجع  Erickson  (1968إركسون    ، ونظرية   )

المنظور   بين  العلاقة  حول  والالزمنللدراسات  القدالاندفا  علىطرة  يسي  أو  علع  وفسرت  رة  الإشباع.  تأجيل  ى 

الن ظ أن    المرحلتين.  التفكير في هاتين  المراهقة باختلاف عملية  الطفولة إلى  المستقبل من سن  رة  انخفاض منظور 

الن ظرة امتدادا  ستقبل في فترالقصيرة إلى  الم التفكير المادي الواقعي وتزداد هذه  الطفولة تعود إلى    ي ا فتساعاوة 

المجرد واكتساب قدرات معرفية جديدة  ول تطبفض  لشبابافترة   المنطقي  المستوى  إلى   التفكير وارتقائها  ر عملية 

المد على  أفعاله  عواقب  يتصور  أن    للفرد  يمكنتسمح  وعليه  الطويل  تط  ى  نفس ر  المستقبل أن  الى  الشباب  لعات 

ا التي تناولتها  العمرية  الفئة  ما يمكن ان نفسره بمتغير الانتماء    ، لكنالحالي ة  الدراسة  في  احثةبلكخاصية تميز هذه 

ثلا بينت العديد من الثقافي والتنشئة الاجتماعي ة هو الت وجه نحو منظور زمني  معي ن أكثر من المنظورات الأخرى، فم

الفردية  الدراسات أنه ثر ادها أكرأف  يركز  ةكأمريكا والدول الأوروبي   sociétés individualistesفي المجتمعات 

ال الجماعية  مستقبعلى  المجتمعات  في  بينما  الاجتماعي   sociétés collectivistesل  الارتباط  على  تشجع  التي 

ي  لأفرادها  الزمنية دورا قويا في التوجه  ذاكرة الجماعى الماضي إذ تلعب ال كالدول العربي ة  يركز أفرادها أكثر عل

أو  التوجه سلبيا كان  أن   كا.  جابييإونوعية هذا  الاما  الت وجه  قتصا للحالة  أثرٌ على  فاهي ة  الر  إذ  الزمندي ة ولمستوى  ي، 

وا تخطيط  دون  الحاضر  في  العيش  إلى  الفقيرة  البيئات  أو  المجتمعات  أفراد  ايميل  الماضي  على  لمؤلم  لتركيز 

ه أفراد المجتمعات المتقدمة والمرف هة إلى الإعداد الجي دوالسلب  بالحاضر.  والتمتع قبللمستل ي، في حين يتوج 

الماضي  نستن  الحقيقة توت ر وثورة على  العربي هو في  الشباب  لدى  الى المستقبل  الشديد  الت فاؤل والتطلع  أن   تج 

ا الشباب  لدى  الت شاؤم  في  عكس  الذي هو  الاستئثار الحقيقة خوف  لأوروبي  في  الذهبي ورغبة  الماضي  فقدان  من 

فتفاؤل   دارة.  فتفاؤل مغ  الحقيقة  في  ي هوب رالع  الشباببالص  الواقع المرير لوط  للهروب من  يه عملية عقلية خاطئة 

أن   ويبقى  وحاجي اته.  بالحاضر  والوعي  والتخطيط  والاستعداد  التكوين  ينقصه  تفاؤل  هذا لأنه  محتوى  في  نبحث     

هل والاقتصادية    التفاؤل،  والسياسية  البيئية  المجتمع  بقضايا  ووعي  للمستقبل  تخطيط  مهوفيه  يذا  طرسا  ح  تدعي 

 مواصلة لهذه الد راسة. اخرى اشكالية

 التوصيات 

من الوعي بالحاضر شرط من شروط النجاح والتوافق الاجتماعي فعندما يستوعب الشباب كل ما يدور من حوله 

البك على فهم حاأحداث سيساعده ذل التركيز على الماضي السيئ أو الهروب الى المستقبل  د  يع جياته وبالتالي عدم 

 بفاعلية كبيرة؟ الزمن؟ وكيف نستعمل منظور الزمنالتفاؤل حسب نظرية يكون ية. فكيف غير صح ةريقبط

الماضي  ر بالرضا عن  الا إذا صاحبه الشعولا يمكن استشراف المستقبل استشرافا مثمرا وبناء  "يقول زمباردو  

 . "الثلاثة نالزماد علأبزنة تمفالتفاؤل هو نظرة والعمل والمثابرة على تحقيق السعادة في الحاضر. 

منظور  ا على  ف  الت عر  من  الهدف  الن فسي    الزمنن   باحتياجاتنا  دراية  أكثر  نكون  أن  يتحقق  هو  إذ  والش خصي ة  ة 

بالا والإيجابية  للماالت وازن  يد  الج  عستعمال  والعثور  الخطط ضي  ورسم  بالحاضر،  للاستمتاع  الصحي ة  الطرق  لى 
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ننا تحويل الش عور بالن دم إزاء بعض الأخطاء التي حدثت في  ل يمكبيل المثافعلى س  .ي ةتقبلسمذاتنا وحياتنا ال  لتحسين

لالماضي إلى   خبرات إيج  دم تكرار هذهتغذية دوافعنا نحو عابي ة وذلك عن طريق توظيف هذه المشاعر المؤلمة 

التي   المكافآت والأنشطة  ببعض  أنفسنا  انتباهنا عنالأخطاء وأن نشغل  ل  ا  دم مثلن  ال  شاعرم  تحو  يون  لتلفزمشاهدة 

وخلق بالمتعة  شعورنا  إلى    يؤد ي  ا  مم  الأصدقاء  وزيارة  النكت  ببعض  والاعتقاد    والاستمتاع  الس عيدة،  الذكريات 

،المستقبل نح  ة على أنفسنا وتغييربإمكاني ة السيطر وعليه    و الأحسن وتجن ب المشاعر ال سلبي ة  مثل الحيرة والشك 

م ا يستوجب أن   نهتم به من الآن أكثر من أي وقت مضى. مشاعرأفكارنا ورا على يكب أثرا  نفإن  للز   نا وتصرفاننا مم 
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